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Kabbalah: Istruzioni per 'uso

Cos’¢ la Kabbalah?

La ¢ il metodo che rivela la Divinita a una persona in questo mondo. Essa ci spiega lo scopo
della vita e come realizzarlo. La Kabbalah fa luce sui processi che attraversiamo nel corso della vita.
Descrive anche cosa accade all’anima dopo che finisce la vita in questo mondo.

Chi sono i Kabbalisti?

I Kabbalisti sono persone che hanno scoperto e compreso I'insieme della realta — il nostro mondo e il
Mondo Superiore. Ci spiegano come una persona puo raggiungere la vita eterna, mentre vive ancora in
questo mondo.

Kabbalah — Perché Adesso?

Per scoprire la saggezza della Kabbalah come il metodo con cui ottenere una vita eterna e felice,
I'umanita ha dovuto attraversare diverse fasi di sviluppo. I Kabbalisti spiegano che nel nostro tempo, in
cui Pumanita ha raggiunto l'ultima fase dello sviluppo, la nostra generazione ¢ pronta e matura a
sufficienza perché la Kabbalah riveli la Divinita a tutti.

Domande poste piu di frequente
D: La Kabbalah ¢ collegata a tarocchi, astrologia e numerologia?

No. Tarocchi, astrologia e numerologia sono pratiche mistiche erroneamente associate alla Kabbalah
durante gli ultimi cento anni.

D: Cos’¢ la meditazione Kabbalistica?

Non esiste una meditazione Kabbalistica. La Kabbalah insegna ad una persona come cambiare
interiormente in relazione agli altri, passando dal fatto di ricevere fine a s¢ stesso, alla dazione assoluta,
I’Amore per il prossimo.

D: Ci sono amuleti nella Kabbalah?

No. Nel nostro mondo, non esistono oggetti fisici che generino un contenuto spirituale. Gli amuleti
aiutano le persone solo come sostegno psicologico.

D: Qual ¢ la relazione tra Kabbalah e fili rossi?

Non c’¢ alcun nesso. I fili rossi e cose simili sono un’invenzione commerciale allo scopo di lucro degli
ultimi vent'anni.

Miti e Fatti Reali

Mito: La Kabbalah ¢ una religione.
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Fatto Reale: I.a Kabbalah ¢ una scienza — la fisica dell’insieme della realta. E una saggezza che rivela
l'intera realta, normalmente nascosta dai nostri sensi.

Mito: La Kabbalah ¢ riservata a un ristretto numero di persone
e solo gli uomini sopra i 40 anni hanno il permesso di studiatla.

Fatto Reale: Durante l’esilio la Kabbalah ¢ stata studiata solo
da alcuni individui scelti. Tuttavia ¢ disponibile a tutti fin dal
tempo dell’Ari (XVI sec.)
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Mito: La Kabbalah ¢ una setta.

Mito: La Kabbalah traffica con la magia.

Questa non & Fatto Reale: La Kabbalah non traffica con la magia o altri

Kabbalah sortilegi; semmai si occupa di operare un’indagine concreta sulla
realta.

Fatto Reale: I.a Kabbalah ¢ una saggezza e una scienza aperta a tutte le persone senza alcun limite.
Mito: La Kabbalah ¢ collegata alla “New Age” ed ¢ una moda - un fenomeno passeggero.

Fatto Reale: La Kabbalah ¢ la piu antica scienza dell'umanita, ha avuto inizio circa 5000 anni fa.
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