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Ne paslaptis, kad zmonija isgyve-
na gilig krize. Daugelis jau pati-
ria tai savo kailiu. Beprasmybé, nu-
sivylimas, tuStuma uztvindé masy
gyvenimy; Seimos instituto ir Svie-
timo sistemos griuvimas, narkoma-
nija, ekonominis bei politinis nesau-
gumas, branduolinio karo grésme,
ekologinés nelaimés - visa tai tik
dalis problemy, temdanciy dabarti-
ne situacijg ir ateities perspektyvas.
Akivaizdu, kad praradome gebéjima
kontroliuoti savo gyvenimg ir pa-
sauliniy jvykiy eiga.

Kaip Zinome, teisinga diagnozé -
pusé gydymo. Todél norédami suras-
ti masy problemy sprendimg, turime
suprasti jy priezastj. Patikimiausia
bity remtis zmogaus ir pasaulio pri-
gimties pazinimu. IStyre savo prigim-
tj ir mus veikiancius désnius, suprasi-
me, kur klystame ir kaip galima iSeiti
i$ susidariusios padéties.

Supancio pasaulio tyrinéjimai rodo,
kad negyvosios gamtos, augalijos ir
gyvunijos atstovai yra valdomi pri-
gimtiniy savybiy bei instinkty. Ju
elgesys nei geras, nei blogas - jie tik
paklsta i§ anksto nustatytiems dés-
niams, iSlaikydami harmonijg tarp
saves ir su gamta.

Kita vertus, jdémus Zmogiskosios
prigimties nagrinéjimas i$ryskina
principinj jos ir likusios gamtos skir-
tumg. Zmogus - vienintelé pasaulio
bitybé, gebanti patirti malonuma
iSnaudodama artimg, rodydama sa-
vo pranasumg ir valdydama jj. Tik
Zmogus jaucia malonumg issiskir-
damas i$ kity, dominuodamas. Taip
reigkiasi Zmogaus egoizmas — biitent
jis ir trikdo gamtos pusiausvyra.

Miisy noras mégautis didéjo per visa
istorijg. Pradzioje buvo tik paprasti
bitiniausi poreikiai — valgis, seksas,
$eimyninis gyvenimas. Véliau émé
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vystytis kita nory pakopa - turty,
garbés ir $lovés, valdzios, Ziniy apie
pasaulj troskimai. Sis procesas ska-
tino Zmonijos raidg, naujas visuo-
menés formacijas, taip pat $vietimo,
kultiros, mokslo, technologijos ir
kity sri¢iy pazanga. Mes energingai
zengéme j priekj visiskai jsitikine, jog
progresas ir ekonominé gerové pa-
tenkins misy poreikius, padarydami
mus laimingesnius nei anksc¢iau. Ta-
¢iau Siandien aiskeéja, kad §is takstant-
métis vystymasis, prieSingai nei tike-
jomés, nuvedé mus j aklaviete.

Tiesa ta, kad noro mégautis nejma-
noma patenkinti kuriam nors laikui.
Kiekvienas i§ musy jsitikino tuo ne
kartg, kai ne vienerius metus buvome
valdomi vieno ar kito siekio. Siaip ar
taip, per trumpg laika malonumas
iSblésta, uztenka tik gauti ko nori. Ir
vél uzplusta tuStuma, ir zmogus vél
vaikosi naujy tiksly vildamasis, kad
jie numalsins jo troskulj.

Sie ciklai bidingi tiek zmogui, tiek
visuomenei apskritai. Sukaupta tiks-
tantmeté patirtis negin¢ijamai liu-
dija, jog mes nepajégiis pasiekti sta-
bilios laimés ar bent uztikrinti savo
svarbiausiy poreikiy apripinimo.
Zmonija apémes samysis, nusivy-
limas, ir $is procesas lemia misy
epochos krize.

Dar daugiau, i$ kartos j karta nuo-
latos stipréjo nataralus egoistinis
zmogaus polinkis mégautis artimo
saskaita. Siandien Zzmonés visomis
jégomis, kokiy nebiita anksciau, me-
gina pasipelnyti i§ svetimy nelai-
miy. Nepakantumas, Zmoniy susve-
timéjimas, neapykanta pasiekeé gas-
dinantj mastg ir kyla abejoniy dél
tolesnio Zmonijos vystymosi.

Tyrinédami gamta matome, kad visy
organizmy gyvybinés veiklos princi-

“TV internete 24 valandas per

pas i§ esmés skiriasi nuo egoistinio
zmogaus elgesio. Gamtoje vyrauja
altruistiniai désniai, rapinimasis savo
artimu. Gyvo kano lgstelés susivieni-
ja dél bendry interesy viskg atiduo-
damos viena kitai. Kiekviena Iastelé
gauna tik tai, kas butina jai egzistuoti,
ir visomis jégomis rapinasi bendra
gerove. Visuose gamtos lygmenyse
individas, biidamas visumos dalis,
veikia bendram labui ir tuo jis yra to-
bulas. Nejmanoma jsivaizduoti gyvo
kano egzistavimo be altruistinio pa-
grindo. Egoizmas kliudo gyventi.

Siandien mokslas, remdamasis dau-
geliujvairiy sri¢iy tyrinéjimy, prieina
prie i$vados, jog ir visa Zmonija yra
bendras gyvas kinas. Taciau kol kas
mes $ito nesuvokiame. Atéjo laikas
pabusti ir suprasti, kad dabartinés
problemos neatsitiktinés ir jy neis-
spresi jokiais ankstesniais metodais.
Jos nesibaigs — priesingai, astreés taip,
kad busime priversti ir mes (zmoniy
visuomené) paklusti universaliam
gamtos altruizmo désniui.

Visi neigiami miisy gyvenimo reiski-
niai, ir individualas, ir globaliniai, yra
gamtos désniy nepaisymo pasekme.
Mes aiskiai suprantame, jog kvaila
$okti nuo stogo viliantis, kad Zemés
traukos désnis nesuveiks. Taciau pa-
prastas faktas, jog visuomenés gyve-
nimas, misy tarpusavio santykiy sis-
tema yra valdoma absoliuc¢iy gamtos
désniy, mums néra toks aiskus. Todél
$iandien turime sustoti, istirti save,
suprasti, kuo prieStaraujame gamtos
désniams, ir rasti kelig { harmoninga
egzistavima. Viskas priklauso tik nuo
misy jsisamoninimo: kuo geriau
suprasime nattralius désningumus,
tuo maziau smigiy teks patirti ir tuo
sparciau tobulésime.
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BELDZIASI

Kai pakylame vir$ kasdieny-
bés irimame klausinéti apie
gyvenimo istakas - pasibel-
dzia kabala.

Kabala buvo paslépta mazdaug
pries 2000 mety. PrieZastis pa-
prasta - jos nereikéjo. Zmonija
pasinéré j monoteistiniy religi-
jy, o véliau ir j mokslo plétra.
Tiek religija, tiek mokslas buvo
sukurti, kad atsakyty j esmi-
nius Zmonijos klausimus: ,,Ko-
kia masy vieta pasaulyje, Visa-
toje? Koks musy egzistencijos
tikslas?“ Kitais Zodziais tariant:
»Kodél giméme?“

Taciau $iandien labiau nei bet
kada anksciau dauguma zmo-
niy jaucia, jog tai, kas tiko pra-
¢jusiems dviem tikstantme-
¢iams, daugiau nebepatenkina
ju poreikiy. Religijos bei moks-
lo duodamy atsakymy nebe-
uztenka. Sie Zmonés atsakymy
j pagrindinius klausimus apie
gyvenimo tiksla iesko kitur. Jie
linksta j Ryty mokymus, buria
ateitj, uzsiima magija bei mis-
tika. Kai kurie atranda kaba-
la, nes ji skirta atsakyti j $iuos
svarbiausius klausimus.

Kabala ,debiutavo® mazdaug
prie§ 5000 mety Senovés Me-
sopotamijoje, $iandieninio Ira-
ko teritorijoje. Mesopotamijoje
atsirado ne tik kabala, bet ir visi
kiti senovés mokymai, misticiz-
mas. Tais laikais Zzmonés tikéjo
daugybe skirtingy mokymy,
neretai keletu vienu metu. As-
trologija, ateities spéjimas, nu-
merologija, magija, keréjimas,
burtai, nuzitréjimas — visa tai
ir daug daugiau atsirado ir kles-
téjo Mesopotamijoje, senovinio
pasaulio kultaros centre.

Kol liaudis dziaugési turimais
tikéjimais, poky¢iy nereikéjo.
Zmonés noréjo biti tikri, kad
ju gyvenimas bus saugus ir kad
jiems tereikia jj paversti dziugiu.
Jie neklausinédavo apie gyveni-
mo istakas ir, svarbiausia, apie tai,
kas sukiiré gyvenimo désnius.

I$ pirmo zvilgsnio gali pasiro-
dyti, jog skirtumas labai menkas.
Bet i§ esmés skirtumas tarp klau-
simo apie gyvenimg ir klausimo
apie jo désnius, suteikiancius
jam pavidala, prilygsta skirtu-
mui tarp ,,mokymosi vairuoti
automobilj“ ir ,mokymosi jj
sukonstruoti®. Tai visiskai kitas
pazinimo lygmuo.
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Raktas j kabala

syStudijuodami kabalg, Zmonés ima aiskiai matyti, kokiame pasaulyje gyvena ir kas jiems daro jtakg.

Jie jgyja jégy, kuriomis gali teisingai veikti gamtq. Jie suvokia savo jtakg ir gamtos atsakg j jg.*

VARTOTOJO EFEKTAS

Ekonomikos globalizacija reiskia, kad bet kuri vietiné rinka yra glaudziai susijusi su pasauli-

niais ekonominiais procesais. Besitesiantis JAV dolerio vertés kritimas, kurj pastaruoju metu
dar paspartino Kinijos rinkos poky¢iai, aiSkiai parodo, kaip stipriai viena nuo kitos priklauso

pasaulinés rinkos.

Turime suprasti, kaip teisingai veikti Sioje sistemoje, ir ar yra koks kitas geresnis budas nei

studijuoti Gamta - tobuly, integraliy sistemy moting?

Jie (kone) rado
aukso kalna

Myronas Scholesas ir Robertas
Mertonas turéjo viska, ko tik ga-
léty troksti mokslininkas: gavo
Nobelio Ekonomikos premija,
buvo prestiziniy pasaulio univer-
sitety profesoriai, pelné slove. Bet
visa tai nublanko pries galimybe,
pasirodziusig paskutiniajame XX
amziaus de$imtmetyje. Vienas
zymus, patyres brokeris paska-
tino juos panaudoti jy genialius
protus praktikoje ir uzsidirbti
kravas pinigy.

M. Scholesas ir R. Mertonas buvo
tikri, kad losti birzoje yra tas pats
kaip métyti kauliukus - pakanka
paskaiciuoti kiekvieno jvykio ti-
kimybes. Jy uzduotis buvo tiks-
liai nuspéti rinkos poky¢ius nau-
dojant statistinius modelius.

Sie du mokslininkai subiré Zy-
miy matematikos bei ekonomi-
kos profesoriy grupe. Kartu su
ambicinguoju brokeriu jie jkareé
privaty rizikos draudimo fonda
(investicinis fondas, kuris pla-
nuoja uzdirbti bet kokiomis rin-
kos salygomis). Fondg pavadino
»Long-Term Capital Manage-
ment® (LTCM). Fondas sufor-
mavo investicijy politikg, pa-
grista matematiniais modeliais,
prabangiame rajone netoli Wall
Street jkaré bustine ir verslas pa-
judéjo.

Per ketverius metus fondas tapo
kiekvieno Wall Street bankinin-
ko bei maklerio pavydo objektu.
Prityr¢ birzos rykliai negaléjo
patikéti savo akimis matydami,
kaip fondas kasmet be nuostoliy
ar svyravimy duoda stulbinantj
40 procenty pelng. Atrodé, jog
mokslininkai atrado stebuklinga
formule, pagal kuria galima nu-
statyti modelius nenuspéjamu-
mo pasaulyje. Kitaip tariant, rado
buda, kaip uzdirbti beprotiskai
daug pinigy.

Si grupé stipriai suzavéjo netgi
visuomet skeptiskus investicijy
bankininkus. Tiesg sakant, jspa-
dis buvo toks, kad jie sutiko skirti
fondui 100 milijardy JAV doleriy
kredita né neprasydami jprasti-
niy garantijy. Fondas tapo finan-
siSkai susijes su visais Wall Street
bankais ir sukaré painig rysiy
granding, kurios kiekviena gran-
dis turéjo jtakos visai sistemai.

LTCM atrodé nejveikiama iki
vieno lemtingo 1998 mety rug-
séjo vakaro, kai burbulas staiga
sprogo. Nesékmé prasidéjo, sa-
kytum, nuo nepavojingo jvykio

- Tailando bato devalvacijos. Tai
sukélé stipry kritimg Azijos bei
Ryty Europos akcijy rinkose, ir
sniego lavina i$judéjo, kol galy

gale pasieké LTCM. Fondas

visiSkai zlugo sukeldamas prece-
dento neturincia jtampa pasauli-
néje finansy sistemoje.

Atrodé, kad rinka neis-
vengiamai artéja prie
bedugnés. Alanas
Greenspanas, ==
legendinis JAV
Centrinio banko vadovas, zengé
stulbinamg Zingsnj sukviesda-
mas didziausiy JAV bei Euro-
pos banky vadovus skubiam
susitikimui uz uzdary dury.
Tik ekonomisty maldos ir
itin daug kainaves sprendi-
mas i$gelbéti LTCM suge-
béjo apsaugoti pasaulj nuo
gilios ekonominés krizés.

Smukimas

uzkreciamas

Dabartinis JAV dolerio kritimas
primena situacijg, atvedusig prie
LTCM zlugimo. Nors JAV doleris
smunka jau gana seniai, tadiau
didZiausig kritimg paskubino
Kinijos politikos poky¢iai. Kini-
ja, pragmatis$kai besirGpindama
savo ekonomika, pradéjo diver-
sifikuoti savo investicijas ir sieti
valiutg ne vien tik su doleriu.

Kai $io sprendimo atgarsiai nu-
vilnijo per pasaulj, tokios $alys
kaip Saudo Arabija, Piety Koréja,
Venesuela, Sudanas, Iranas ir Ru-
sija pradéjo svarstyti, ar nereikeé-
ty mazinti doleriy atsargy, idant
buty apsaugotas $alies turtas.

Doleris taip pat nukentéjo ir per
2007 mety viduryje istikusia
Sub-Prime busto paskoly (pa-
skoly, kurios buvo i§duotos ri-
zikingiems skolininkams) krize.
Si krizé prasidéjo JAV ir i$plito
po visa pasaulj, o jos pabaigos
dar nematyti. Smukimas palie-
té akcijy rinkas, bankus, rizikos
kapitalo fondus ir jmones visa-
me pasaulyje. Stipriausi Soko at-
garsiai buvo juntami Europoje,
Azijoje bei Australijoje. Krizé
taip pat paveiké daugelj jmoniy,
gamintojy, prekybos kompanijy
ir netgi auksty technologijy fir-
mas.

Akiratyje vis dar iSnyra globalios
ekonomikos krizés Sesélis. Ban-
dymai prognozuoti ekonomikos
tendencijas pasirodé esg bergzdi.
Siandien milijono doleriy vertas
klausimas: ,,Kaip suformuoti gy-
vybinga, stabilig ekonoming sis-
temg?*.

Sistema tarp Musy

Atsakymas, anot kabalos mokslo,
i§ tiesy yra gana paprastas. Ge-
riausia, kad norédamas tai i$siais-
kinti neprivalai bati puikus eko-
nomistas. Taciau butina suprasti,
kad ir mes, ir visa tai, kg darome,

jskaitant ekonomikg, paklasta
universalios sistemos, kurig vadi-
name Gamta, jstatymams.

Kabalistai ai$kina, kad visaapi-
mantis Gamtos sumanymas — su-
jungti visas jos dalis, taip pat ir
mus, j vieng tobulg visuma. Zmo-
nijos sociumo rémuose §i visuma
rei$kia, kad kiekvieno individo
veiksmai atne§ naudos visiems.
Geriausias tokio elgesio pavyzdys
- kiano lastelés: jos tarpusavyje
susijusios ir duoda viena Kkitai,
kad buty naudinga visam kanui.
Sioje tobuloje sistemoje kinas
suteikia lastelei visa, ko jai reikia,
o lastelé yra visiskai atsidavusi
kino gerovés kiirimui. Kabalis-
tas Baal Sulamas savo straipsnyje
HAteities kartos kuarimas“ raso:
».kiekvienas narys yra Gamtos
jpareigotas gauti savo reikméms
i§ visuomenés bei dirbti visuome-
nés naudai

Dirbtinés sistemos, kurias sukii-
ré visuomené, yra visi$kai prie-
Singos Gamtos tvarkai. Zmogaus
veiksmus nulémé egoizmas, kuris
ir lémé $iy sistemy atsiradima.
Misy egoizmas asmenine naudg
vertina labiau nei visos sistemos
bendra gerove ir netgi (ar ypac)
skatina siekti turto, garbés ir val-
dzios kity saskaita.

Visa tai tiesiogiai susije su eko-
nomika. Misy egoizmu grjstoje
sistemoje rapinimasis savo kapi-
talu ir akcininky interesais yra di-
dziausias kompanijos prioritetas.
Netgi kai jmonés teikia labdara
visuomenei, sunku nesuabejoti,
ar §is poelgis i tikryjy néra noras
pasislovinti Ziniasklaidoje, kad
tapty dar Zymesni ir ,nupoliruo-
ty“ savo reputacija.

Globalizacija +
Egoizmas =
Aklavieté

Po tikstantmecius trukusio egois-
tinio vystymosi galy gale pasiju-
tome esg jsprausti j kampa: kuo
labiau stengiamés pasipelnyti kity
saskaita, tuo geriau pastebime, jog
esame vieni su Kkitais susije tarsi
gyvo organizmo lastelés.

Prie§ desimtmetj LTCM zlugi-
mas, dabartiné paskoly krizé, do-
lerio smukimas rodo, kaip stipriai
susije musy sukurtos sistemos.
Menkiausias vietinés rinkos svy-
ravimas gali sukelti sgmy$j pasau-
lingje rinkoje.

Maza to, kiekvienas musy, kaip
vartotojy, veiksmas daro jtaka
daugeliui kity sistemy. ,Vartotojo
efektas“ primena ,,drugelio reiski-
nio“ metafors, jvardijancig mate-
matinj chaosg.

Rebeka i§ Filadelfijos, eidama ap-
sipirkti j kaimynystéje esantj pre-
kybos centra, stipriai veikia dau-
gelio Zmoniy gyvenimus visame
pasaulyje. Jos jsigytos prekés gali
nulemti, ar gamykla toliau veiks,

ar Seimai reikés persikelti j kitg
vieta, ar vaikas bus iSgelbétas
nuo bado. Denas i$ Sarlotésvilio,
namuose junginédamas TV ka-
nalus, daro jtakg visai reklamos
rinkai. Vienas valdymo pultelio
spusteléjimas gali paveikti tiks-
tanciy Zmoniy darbus ir gyveni-
mus.

Globalizacija muasy pasaulj paver-
té tokiu trapiu, kad net nuo men-
kiausio jskilimo jis gali subyréti.
Vietinés reik$més jvykiai, tarkim,
paskoly krizé JAV, gamtinés ne-
laimés, teroristy atakos ar politiné
jtampa Persijos jlankoje tiesiogiai
veikia tarptauting prekybg bei
grasina viso pasaulio ekonomi-
kos stabilumui.

ISeitis

»s Nuostabu, kad gamta
tarsi patyres teiséjas

W+ baudzZia mus priklau-

Y somai nuo miisy issi-
vystymo lygio ir, kaip
regi miisy akys, kuo
labiau vystosi Zmonija,
tuo didesnj skausmg ir
kancias patiriame, kad
pragyventume.

Baal Sulamas ,,Taika“

Kabala masy buseng vertina kur
kas placiau. Ji aiSkina, kad mes
it vaikai smélio dézéje, vadina-
moje Zemé. Ir Gamta ugdo mus
palaipsniui, lyg tévai, mokantys
savo vaika, — kuo didesni auga-
me, tuo labiau tikimasi, kad Zai-
sime graZiai.

Kabala aiskina, kad Zmonija vys-
tosi dvejopai. Viena vertus, Gam-
ta mus ragina susivienyti ir funk-
cionuoti tarsi vienas organizmas.
Kita vertus, Zmonijos egoizmas
nuolatos auga. Ir tai, jog Sie du
procesai vyksta vienu metu, néra
atsitiktinumas.

Siaip ar taip, Zmonija turés pa-
keisti savo egoizmg ir dirbti i$-
vien. Taciau uzuot laukus, kol
Gamta mus privers, kabalistai
sitlo mums patiems kontroliuoti
ir valdyti §j procesa.

Kabalistai ai$kina, kad edukaciné
sistema gali pakelti Zmoniy s3-
moninguma, atskleisdama, kad
Zmonija yra tarsi vienas, i§ dau-
gelio lgsteliy sudarytas kinas ir
kad mes visi susije. Mokydamiesi
gamtos désniy bei principy, Zmo-
nés supras, kokius poky¢ius reikia
jigyvendinti socialinése sistemose,
kad jos bty darnoje su gamta.

Vadovaujantis gamtos désniais,
Zzmonéms seksis visose gyveni-
mo srityse, net ir ekonomikoje.
Laimé, jau turime moksla, kuris
paaiskina gamtos plana. Jis vadi-
nasi kabala.
SETHBOGNER
Pagal www.kab.tv
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Kas yra kabala

ssZmogaus kelias, suvokiant auksciausig valdanciq jégq, prasideda, kai imama klausti apie gyve-

nimo prasme, kancias, pasaulédaros priezastj, likimq ir atsitiktinumg.*

ISSILAISVINIMO IS VIDINES

TUSTUMOS RECEPTAS

Mokslininkas kabalistas, klasikinés kabalos tyréjas, ontologijos ir pazinimo teorijos
profesorius Michaelis Laitmanas atsako j aktualius klausimus

Iprasta manyti, kad mokslas su-
kurtas Zzmogaus naudai, jo porei-
kiams tenkinti. Kokig naudg $iuo
pozitriu duoda kabalos mokslas?

Visy pirma jis leidzia mums su-
prasti visg procesa, kuriame da-
lyvaujame ne savo valia, kitaip
tariant, mirties ir gyvenimo cik-
lus, besikartojancius i§ kartos j
kartg. Be to, kabala mums paro-
do misy pasaulio valdymo sis-
tema. Nes musy pasaulis — pats
Zemiausias i§ visy pasauliy, ir
visa, kas jame yra, valdoma auks-
tesniyjy gamtos jégy. Tai reigkia,
kad aplink muisy pasaulj yra ais-
ki, mums atskleista gamtos da-
lis ir kita — pasléptoji — gamtos
dalis, kurios nejauciame. Netgi
$iandien fizikai atranda, jog eg-
zistuoja kazkokia tamsi materija,
kazkokios nesuprantamos, bet
jau pradedanc¢ios mums atsi-
skleisti jegos ir t. t. Taigi kabala
atveria auksciausig $iy, mus vei-
kianciy, jégy lygmeni.

Koks gali buti teigiamas viso to
rezultatas? Mes Zinosime savo
vystymosi tikslg, zinosime, kaip
vystomés, kur link mus stumia
gamta. Ji mus sukaré, turéda-
ma ai$ky tikslg. Matome, kad
kiekviena musy kano lgstelé,
kiekvienas organas turi pras-
me ir kad visi tie organai paciu
nuostabiausiu badu susije tar-
pusavyje ir kiekvienas turi savo
paskirtj. Studijuodamas kabala,
galiu sau atsakyti j klausimg, ko-
dél egzistuoja Sitas organizmas.
Juk ne veltui... Nei negyvojoje
gamtoje, nei augalijoje, nei gy-

vinijoje, nei Zmogaus lygmeny-
je néra nieko betikslio.

Vadinasi, zmogus, studijuojantis
kabalg, palyginti su tuo, kuris ne-
studijuoja, yra tarytum Zmogus,
turintis visas jusles (rega, klausa,
lytéjima, uosle, skonj), atsidares
greta sergancio sloga, negalincio
jausti kvapy, arba regintysis gre-
ta aklojo?

Paprastas zmogus nezino, kodél
jam kyla tam tikri norai ar min-
tys, kurie nulemia jo veiksmus ir
sprendimus, apskritai, kas jo lau-
kia kitg minute. NeZino savo gy-
venimo prasmes, nezino, koks bus
tas gyvenimas, kodél gimé bitent
su tokiais gabumais, savybémis,
charakteriu, tam tikroje $eimoje,
visuomenéje, tam tikru laiku ir
t. t. — paprastam Zmogui visa tai
neaisku. Isitaisyk kaip gali ir kaip
nors nugyvenk - toks tad jo gy-
venimas. O kai Zmogus mato visg
sistema, kuri jj veikia ir kurios
dalis jis yra (beje, kartu su visais
kitais Zmonémis jis sudaro viena
globalig gamtos sistemg — bendra
ir integralig), Zinoma, visiSkai ki-
taip Zitiri j savo gyvenima.

Kitaip tariant, kabalistas turé-
ty bati laimingesnis nei visi kiti
Zmoneés?

Jis tiesiog kitaip Zitiri j gyvenima.
Nepasaky¢iau, kad jis gyvenime
turéty daugiau ty vertybiy, kurio-
mis daZniausiai Zmonés jvardija
sékme. Suprantate, pinigai, garbé
arba valdZia jam neatrodo tokios
didelés vertybés kaip kitiems.

Jis, jausdamas visg pasaulédara,
gyvendamas ir stebédamas tai,
kas vyksta su visais ir su juo pa-
¢iu, patiria didziulj malonuma,
nes mato gamtos amzinumga ir
uzsipildo jos tobulumu. Jis jau-
Ciasi tarsi vaikas, kupinas tokio
jkvépimo, kad kiekviena diena
jam kaip atradimas, kaip kazkas,
turiningai pripildantis jo vidy.

Religijoje yra tai, ko tikriausiai
néra kabaloje. Religija turi $ven-
toves, architektiiros paminklus,
menus. Ar kabala $ito neturi? Ar
ji turi tik Zodj?

Kabala - tai mokslas. Zinoma, &ia
néra jokios atributikos. Tik kny-
ga ir vidinis apmastymas, kai tau
pradeda atsiverti kita erdvé, kitas
sluoksnis, kuris yra uz materijos.
Zmogus pradeda jausti: tai, kas da-
bar atrodo kaip gyvenimas ir mir-
tis, téra tik jo didZiojo nenutriiks-
tamo buivio mazas fragmentas.

Suprantu. O kaip kabala suderi-
nama su zmogaus jprasta prakti-
ne veikla?

Zmogus gali studijuoti kabalg in-
ternetu arba i§ knygy. Ir tuo paciu
metu gyventi, dirbti, auginti vai-
kus, tarnauti armijoje. Supranta-
ma, jis turi paklusti jstatymams
ir bati lojalus savo Salies pilietis.
Tiesiog jis dar jaucia ir savo lemtj,
t. y. visa tai, kas su juo susij¢, savo
egzistencijos priezastis ir tiksla.

Taigi kokius i$silaisvinimo i§ vi-
dinés tustumos receptus siilo
kabala?

Kabala sako, kad kancios vis tiek
mus privers pakeisti visuomene.
Turésime susivienyti ir, tape vie-
nu organizmu, rupintis vienas
kitu. Kaip tai padaryti? Reikia
studijuoti kabalg. Ji atskleidzia
bendra pasaulio struktirg ir pa-
rodo kaip issitaisyti, tapti kito-
kiais Zmonémis.

Tada musy saveika su gamta bus
teisinga. Juk misy pusiausvyra
su gamta — i$ esmés ir yra jos ga-
lutinis tikslas.

Kai zmogus islaiko pusiausvyra su
gamtos désniais, jo niekas negas-
dina. Jo neslegia depresijos, jis jau-
diasi pakiliai ir sutaria su pasauliu.
Visos mitsy problemos — vien dél
pusiausvyros su gamta stokos. O
pasiekti §ig pusiausvyra galime tik
realizuodami gamtos désnius, apie

kuriuos ir kalba kabala.

Kabala ir Lietuva

Koks mazos tautos vaidmuo pa-
saulyje? Ar mazai tautai jmano-
ma iSsaugoti kulttirinj savituma
ir kalba? Ar jmanoma perzengti
netolerancijos slenkstj ja engu-
siy didziyjy kaimyny atzvilgiu?
Mazos valstybés i§ tikryjy gali
bati pacios gyvybingiausios
valstybés, jeigu tik atras save ir
jstengs uzimti teisinga pozicija
kity valstybiy atzvilgiu. Todél
néra ko jaudintis, kad Lietuva
negalés issaugoti kultiirinio sa-
vitumo ir kalbos.

Mazos valstybés vaidmuo zmo-
nijos istorijoje gali bati itin
reikSmingas, pavyzdziui, Zydy
tauta: jos rankose buvo kabala
ir ji galéjo §j moksla perimti, to-
dél egzistuoja iki $iol, yra viena
i$ pazangiausiy pasaulio tauty,
nepaisant to, kad yra engiama,
kad jos nekencia, $alinasi vi-
sos kitos tautos. Mes kalbame
apie teigiamas kabalos savy-
bes. Jéga, kurig suteikia kabala,
padeda negausiai tautai islikti.
Todél, mano manymu, mazoms
tautoms kabala tiesiog bitina.
Mazai tautai kabala gali padéti
perzengti savo nuoskaudas dél
didziyjy kaimyny, pakilti vir$
saves, igyti jégy i§ Auksciau, ir
sugebéti atsilaikyti prie§ visas
negandas, iSkylancias misy pa-
saulio lygmenyje.

Ar reikia kabalos mokslo Lie-
tuvai? Ar jmanoma studijuoti
kabalg ir likti istikimiems lietu-
viy tautinems, religinéms tra-
dicijoms?

Kabala anaiptol nekeicia nieko,
kas budinga kiekvienai konfe-
sijai, tautai, nes ji yra auksc¢iau
religijos ir tautiSkumo. Kabala
atsirado senovés Babilone dviem
tiukstandiais mety anksc¢iau nei

jvairios religijos. Ji padeda ne-
kreipiant démesio j Zmoniy ne-
vienoduma pakilti vir§ visy skir-
tumy ir susijungti tarpusavyje.
Todél, be abejonés, Lietuvai, kaip
ir bet kuriai kitai $aliai, kabala
gali padéti jgyti dideliy dvasiniy
savybiy bei iSsivaduoti i§ visy $io
pasaulio problemy.
Studijuodamas kabalg kiekvie-
nas zmogus taps tauresnis, ge-
resnis, tyresnis. Zmonés ims my-
léti vieni kitus. Tauta susivienys,
bus linksmesné, laimingesné;
i§ Auksciau pritrauks dvasine
jéga, kuri ja palaikys, saugos,
kuri visglaik kels jg vis auks-
diau, kitaip tariant, gerove, svei-
kata klesteés.

Lietuvoje Siuo metu yra daug
visokiy religiniy, dvasiniy ju-
déjimy, mokymo sistemy. Kuo
nuo jy skiriasi kabala?

Visos dvasinés sistemos ir mo-
kymai nuo kabalos skiriasi tuo,
kad stengiasi nuslopinti ego-
izma meditacijomis, jvairiais
jmanomais psichologiniais nu-
raminimais, dél to Zmogus pasi-
junta geriau. Kabala, prieSingai,
nemazina egoizmo, o teigia, kad
reikia pakilti vir§ egoizmo ir
igyti dvasines savybes.

Kas yra kabalos studijos? Argi
gali visi zmoneés studijuoti kaip
studentai?

Taip. Kabalg gali studijuoti visi
zmoneés, nes kiekviename slypi
egoizmas, zmogaus blogis, ku-
ris visur kur trukdo. Jei Zmo-
gus Sitai jsisgmonina ir nori
dirbti su savo egoizmu, t. y.
kazkokiu buadu save pakyléti,
iStaisyti, pagerinti, kad tapty
geriau jam paciam ir kitiems
Zmonéms visuomenéje, jam
prireikia kabalos, kuri batent
ir skirta tokiam iSsitaisymui.

P> Nukeltaj8 psl.

DidZiausias,

www.kabbalahKTX e}

dinamiskiausias
autentiSkos kabalos
Saltinis internete.*
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Dvasia ir kiinas

I kada atsivers miisy akys, isvysime aukstesnjjj pasaulj ir atrasime, kad nieko materialaus neegzis-
tuoja. Ir kad visa tai - tik tam tikros dvasiniy jégy veikimo israiskos, materialiu pavidalu jauciamos
miisy penkiais jutimo organais.*

REGEJAU ATVIRKSCIA PASAUL]

ytas. Atsimerki, pasirazai.
auja diena, $viecia saulé ir
Ciulba pauksciai. Bet giliai savyje
jauti, kad kazkas ne taip. Pabudai
prastai nusiteikes ir maziausia, ko
dabar troksti, — keltis. Tac¢iau pri-
simeni, kad vakar buvo nuostabi
diena - tai Zinojai vos pabudgs ir
$vytéjai kiaurg dieng. O $iandien
net nenori i$siropsti is lovos.
Tai kas gi pasikeité? Tikrové ar tu?

Anot kabalos, mums pazjstamas
pasaulio vaizdas i§ tikryjy ne-
egzistuoja. ,Pasaulis“ — Zmoniy
jau¢iamas reiSkinys. Pasaulis
atspindi, kiek Zmogaus savybés
sutampa su abstrak¢ios gamtos
jégos savybémis.

Kokia gi gamtos jéga mus supa?
Kabalistai apibuidina ja absoliu-
¢ios meilés ir davimo savybémis.
Be to, jie aiskina, kad panasumo
tarp Zmogaus ir gamtos savybiy
laipsnis apibrézia Zzmogaus jun-
tamg ,,pasaulj®

Kg tai reigkia? Pasitelkime radi-
jo imtuva tam paaiskinti. Radijo
stotys nuolatos siuncia signala,
taciau mes girdime transliaci-
jas tik nustate imtuvg tam tikru
dazniu. Kaip imtuvas ,pagauna“
radijo laida? Jis generuoja daz-
nius, kurie sutampa su jo iSoréje
esanc¢iomis garso bangomis. Taigi
radijo imtuvas ,pagauna“ trans-
liacijg tik po to, kai pasikeicia jo
vidinis daznis, nors garso bangos
buvo visalaik.

Kabalistai teigia, jog misy iSoré-
je esancia tikrove suvokiame ly-
giai taip pat — pagal ,,daznj", kurj
generuojame i§ vidaus. Kitaip ta-
riant, mus supanti tikrové visis-
kai priklauso nuo musy vidiniy
savybiy. Vadinasi, tik mes galime
jg pakeisti.

Vis dar suglumes?

Gyvenimas savyje

Kad suprastum, kaip suvokiame
tikrove, jsivaizduok zmogy kaip
uzdarg déze su penkiomis ,ert-
mémis”: akimis, ausimis, nosimi,
burna bei rankomis. Sie orga-
nai atstovauja penkioms musy
jusléms: regai, klausai, uoslei,
skoniui ir lytéjimui, kuriomis
juntame pasaulj. Girdimy garsy
diapazonas, regéjimo spektras ir
pan. visi$kai priklauso nuo misy
jutimo organy.

Zvilgtelkime, kaip veikia misy
klausosmechanizmas. Garsoban-
gos, susidarusios su ausies bugne-
liu, privercia jj vibruoti. Bagnelio
vibravimas vidurinéje ausyje is-
judina klausomuosius kaulelius,
kurie perduoda svyravimus to-
liau - j viding ausj, kur signalas
paveréiamas nerviniais impulsais
ir siunc¢iamas j smegenis. Smege-
nys garso bangas paverc¢ia misy
suvokiamais garsais ar balsais.
Taip mes girdime. Kitais ZodZiais
tariant, garsus suvokiame savyje.
Kitos miisy juslés veikia taip pat.

Kas yra tikrové? Kaip mes ja suvokiame? Ar ji egzistuoja be
musy? O gal tikrové - tik masy vidiniy savybiy suformuotas

vaizdas?

Atrodo, savaime suprantama, kad tikrové yra viskas, ka ma-
tome aplink: namai, Zmonés, visa visata... Tikrové yra tai, ka
galime matyti, liesti, girdéti ir uosti. Tai tikrové. Ar tikrai?

Visais musy jutimo organais
gauti signalai keliauja j sme-
geny valdymo centrg. Naujoji
informacija lyginama su misy
atmintyje jau esamais duomeni-
mis. Pagal gautus palyginimus
smegenys pieSia pasaulio vaiz-
da, kuris tartum egzistuoja prie$
mus. Sis procesas sukelia pojitj,
kad gyvename tam tikroje vieto-
je, net jeigu ta vieta i$ tikryjy yra
misy viduje.

Ka gi mes suvokiame? Tiktai
savo viding reakcijg j iSorinius
dirgiklius, o ne tai, kas i§ tiesy
yra iSoréje. Esame ,uzdaryti
savo dézutéje’, todél negalime
tiksliai pasakyti, kas gi egzistuo-
ja iSoréje.

Tikrovés vaizdas priklauso nuo
misy jusliy struktiros bei sme-
genyse egzistuojancios informa-
cijos. Prie$ kelerius metus moks-
lininkai atrado, kad elektra vei-
kiant smegenis, Zmogus pasi-
junta esgs tam tikroje vietoje ar
situacijoje.

Tiesa sakant, gamtamokslinin-
kai zino, kad skirtingos bitybés
skirtingai suvokia pasaulj. Katés
tamsoje mato SeSiskart geriau
negu zmonés. Suny klausa yra
Zymiai aStresné ir jautresné uz
musy: jie jstengia iSgirsti garsus
kur kas anksc¢iau nei zZmonés.
Zmogaus akis jzvelgia bangas,
kuriy ilgio diapazonas vyrau-
ja nuo violetinés iki raudonos
$viesos. Dél $ios priezasties ne-
matome trumpesniy nei viole-
tiné $viesa bangy, pavyzdziui,

ultravioletiniy spinduliy. Ta-
¢iau bités geba jausti ultravio-
letinius spindulius ir pasitelkia
$j gebéjima jvairiy géliy rasims
surasti.

Tokie pavyzdziai aiskiai parodo,
jog turédami kitokius jutimo or-
ganus visiskai kitaip suvoktume
tikrove.

Viskas buvo sapnas

Kabalistai aiskina, kad Zmogus
gali suvokti realybe dviem lyg-
menimis ir kiekvieno jy suvo-
kimas absoliuciai priklauso nuo
zmogaus vidiniy savybiy.

Pirmajame lygmenyje Zmogaus
vidiné savybé yra egoizmas; jis
prieS§ingas gamtos savybei. Da-
bar miisy turima egoizmo savybé
verc¢ia mus jaustis atsiskyrusiais
nuo kity, skatina kitus i$naudoti.

Butent dél egoizmo regime tikro-
ve, kuping kary, kovos, skurdo
bei korupcijos.

Tac¢iau pamazu i§ gyvenimisko-
sios patirties jsisgmoniname, kad
egoistinis tikrovés suvokimas ne-
teikia mums tikrojo pasitenkini-
mo. Egoizmas trukdo patirti ilgai
trunkantj malonumg.

Antrajame lygmenyje misy vi-
diné savybé yra tokia pat kaip
gamtos jégos — meilé ir davimas.
Sitaip suvokiantieji pasaulj mato,
kaip visi zmonés funcionuoja
it vienos sistemos dalys, kurios
tarpusavyje saveikauja ir sukuria
begalinj malonuma.

Anot kabalos, misy egzistavi-
mas pirmajame lygmenyje téra
etapas, kurj turime pereiti, kad
savarankiskai pakeistume savajj
tikrovés suvokimg. Kabalistai,
t.y. tie, kurie suzinojo, kaip ki-
taip suvokti tikrove, masy da-
bartine egzistencija apibrézia
kaip ,jsivaizduojama gyvenima“
ar ,,menamg tikrove®

Dar daugiau, iStaisyta, visumi-
nj, tobulg egzistavimg jie vadina
stikruoju gyvenimu® ar ,tikra-
ja realybe, o zvelgdami atgal }
ankstesnj, egoistinj savo suvoki-
ma, apibudina jj tarsi sapna.

Tai reiskia, jog $iuo metu tikro-
ji realybé paslépta nuo mausy.
Nejauciame jos, nes save ir savo
vidinj pasaulj suvokiame vidi-
némis egoistinémis savybémis.
Nunai nejauc¢iame, kad visi Zzmo-
nés yra susije j vieng visumga, nes
tokie santykiai kelia mums pasi-
bjauréjima.

Mumyse jsiSaknijes egoistinis
noras nesuinteresuotas tokiais
rysiais ir dél to neleidzia isvysti
tikrojo realybés paveikslo.

Jeigu egoizma pakeisime gamtos
savybe — meile ir davimu, aplink
pajusime visi$kai kitokius daly-
kus, kuriy anksciau nepastebé-
davome. Be to, viskas, kg maté-
me anksciau, atrodys visai kitaip
- visa bus amzina, tikslinga, to-
bula. Tai kabalistai ir turi ome-
nyje sakydami ,regéjau atvirks-
¢ig pasaulj®

Isitikink pats

Kabalos mokslas teigia, kad muisy
gyvenimo tikslas — savarankiskai
i§ dabartinés ribotos egzistenci-
jos pakilti j tikrajg, amzZing.

Kaip tg padaryti? Vienintelis ba-
das issilaisvinti i$ egoistinio suvo-
kimo - uzmegzti rysj su tikrove,
egzistuojancia uz misy egoisti-
nio suvokimo riby. Kad tai at-
liktume, mums reikia autentisky
kabalistiniy knygy, kurias para-
$é suvoke tikraji realybés vaizda
zmonés. Savo knygose kabalistai
mums pasakoja, jog ta miisy ne-
jauciama tikrové yra visai greta.
Tereikia pakeisti vidinj daznj,
kad ,,pagautume® tg transliacija.
Kai Zzmogus skaito apie tikraja re-
alybe, rukas, gaubiantis jo jusles,
pamazu i$sklaidomas ir Zmogus
suvokia i$samy tikrovés vaizda.
Tiesg pasakius, kabalistai teigia,
jog ne teksto supratimu kei¢iame
savo savybes. Net jeigu zmogus
nesupranta, ka skaito, jo noras
suprasti suderina jo suvokima.

»» Nors ir nesuprasdami,
kg mokosi, taciau savo
didzZiuliu troskimu sup-
rasti ir pajausti tai, kg
mokosi, suzadina jy sie-
las supancig sviesq. Netgi
Zmogui neturint indy,
bet uzsiimant Sia iSmin-
timi ir kartojant Sviesy
bei indy vardus, Sie aki-
mirksniu Sviecia Zmogui
tam tikru laipsniu. <

Baal Sulamas ,,Jvadas j mokyma
apie de$imt sfirot*

Skirtumas tarp dabar jaucia-
mo gyvenimo ir to, kurj galime
pajausti, milziniskas. Knygoje
Zohar sis skirtumas, kad bent
i$ dalies baty galima apibadin-
ti, palyginamas su Zvakeés $viesa
ir begaline $viesa arba smélio
smiltele ir visu pasauliu. Taciau,
jeigu i$ tikryjy nori suzinoti, kg
tai reiskia, kabalistai pataria jsiti-
kinti tuo paciam.
TONY KOSINEC
Pagal www.kabtoday.com
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Slaptoji Biblijos prasmeé

ssZmogui reikia pasiekti tokj lygj, kad vienu metu gyventy ir misy, ir kituose pasauliuose.

<

Kartu su miisy pasauliu jis turi jausti visqg supancig pasaulédarg.

HARIO MAGIJOS PASLAPTIS

Per paskutiniuosius deSimt mety literaturos padangéje nusvito negirdétas nematytas reis-
kinys. Jo pavadinimas - Haris Poteris. Ligi $iol visame pasaulyje parduota daugiau nei 325
milijonai siy septyniy knygy kopijy. Hario Poterio nuotykiai iSversti j 65 kalbas, kai kurios i3
jy tikrai egzotiskos, pavyzdziui, lotyny ar zuly. Vos per dvi savaites iSgraibstyti net astuoni
milijonai paskutiniosios knygos serijos. |sivaizduokime Sios sékmés mastg - vienintelé kny-
da, kurios parduoty egzemplioriy skaicius virsija Hario Poterio serija, yra Biblija.

Kodél kilo toks
sujudimas?

Haris yra draugisSkas, akiniuotas
berniukas, kuris lanko Hogvart-
so burty ir keréjimo mokykla,
kovoja su suktomis raganomis
ir monstrais, kad iSgelbéty Zmo-
nijg. Taciau Hario kovos néra
unikalus reigkinys. Jos téra visa-
me pasaulyje augancio potraukio
mistikai kulminacija - ¢ia slypi ir
Poterio sékmé.

Kartu su Hariu pasirodo tokie
populiarumo sulauke kino filmai
kaip ,,Matrica“ bei ,,Ziedq valdo-
vas®. Pavyzdziy galime rasti ir dau-
giau, bet idéja aigki: mes trokstame
fantazijy. Kodél mums tokia pa-
traukli mistika? Kg méginame ten
rasti? Ko nerandame niekur kitur?
Ar tikrai manome, kad egzistuoja
tokios stebuklingos vietos ir ma-
giskos galios? O gal tenorime pa-
bégti nuo pilkos, nitirios realybés?

Kelioné i stebukly
salj

Kazkur giliai mumyse slypi jgim-
tas troskimas atrasti tobulg, lais-
va, neribojama laiko bei vietos
tikrovés lygmenj. Anapus misy
suvokimo slenkscio slepiasi aks-
tinas suprasti jégas, valdancias
musy matomg tikrove.

Fantastiniai romanai tam tik-
ra dalimi atliepia $j musy vi-
dinj poreikj ir laikinai atstoja
musy ieSkomga tikraja realybe.
Jie palydi mus | alternatyvius,
zavingus ir paslaptingus pa-
saulius, pasakoja apie kitus
matavimus, valdomus legen-
diniy jégy, galinciy pakeisti
musy pasaulj.

Vaikysté - geras metas
klausti apie gyvenimo pras-
me. Daznai vaikiskai nai-
viai stengiamés issiaiskinti,
kas esame ir is kur atéjome.
Artimo Zmogaus mirtis ra-
gina mus susimgqstyti apie
gyvenimo ir mirties prasme.

Fantastiniai romanai sialo magiskus
atsakymus j sudétingus klausimus;
knygy puslapiais sklendziame j ato-
kius tolius, kur nutinka nepaprasti
nuotykiai ir i§ kur visada grjztame
namo saugis. Problema ta, kad
mums augant, gyvenimas rambéja,
tampa nuobodus it nepatraukli Zio-
bary bendruomené, neturinti ma-
giskos kilmeés.

Augdami tampame ,atsakingais®
suaugéliais, pamirStame klausimag
apie gyvenimga, palaidojame jj po
negailestingais jsipareigojimais su-
augusiyjy pasauliui. Vis didéjantis
susidoméjimas fantastika kyla dél
to, kad XXI amziaus gyvenimo su-
détingumas pazadino misy norg
Zavesnei, patrauklesnei alternaty-
viai tikrovei.

Platforma i
begalybe

Pamenate platforma 9% King’s Cross
traukiniystotyje Londone? Jaunajam
Poteriui laiske i§ Hogvartso burty ir
keréjimo mokyklos buvo pasaky-
ta, kad ten jis galés jlipti i traukinj,
padésiantj nukakti j burty pasaulj.
Bet kad patekty j tg platformg, Ha-
riui teko pereiti itin tvirtg sieng tarp
misy (Ziobary) ir burty pasaulio.
Be apkiinios moteriskés pagalbos jis
niekad nebitity suzinojes, kg turi pa-
daryti, idant pereity sieng.

Visai panasiai viename i$ savo laisky
Baal Sulamas, didziausias dvide$im-
tojo amziaus kabalistas, pasakojo
savo mokiniams istorija apie jzengi-
ma j dvasinj pasaulj. Jis taip pat miné-
jo sieng, bet uzuot kiaurai jg peréjus,
tereikia i$siugdyti teisingg ketinima ir
toji siena i$nyks. Apkiinioji moteriske
- tai kabalistinés knygos ir mokyto-
jas, kurie pasakys, kg prireiks atlikti,
kad jgytume teisingg ketinima.

Burtazodis -
,meilé“

Dvasinis pasaulis, kaip ir burty
mokykla, turi savas ,pelédas®
— kabalistus. Jau kelis Simtmecius
savo knygose jie ,siuncia kvieti-
mus” j dvasinj pasaulj, aprasyda-
mi visg tg gausg, kurig rasime vos
éme sekti jy pavyzdziu. Tadiau
dauguma misy vis dar neiesko
jéjimo. Mes arba neZinojome
apie kabalisty egzistavima, nezi-
nojome, kad buvome pakviesti j
magiska dvasinj pasaulj, arba tie-
siog atmetéme jy kvietimga.

Siaip ar taip, kabalos is-
mintis pasirengusi palyde-
ti mus j jstabyjj isminties
pasaulj. Ji gali iSmokyti
mus, kaip jveikti gyveni-
mo sunkumus bei isSukius,
kaip isspresti dilemas, gali
padeéti susijungti meiléje
vieni kitiems. Kabalos
knygos atkuria tg Zavesj,
tuos kerus, kuriy neteko-
me paauglystéje, ir parodo
mums, kad buvome su-
kurti didingam tikslui.

Burty pasaulis, kurio zmonija ies-
kojo drauge su Alisa Stebukly $a-
lyje, Ozo $alies burtininku, Nar-
nijos kronikose ir Hario Poterio
nuotykiuose, laukia musy visai
greta, uz kampo, ne kitame gyve-
nime, bet kitame ketinime. Tikro-
ji magija slypi mumyse, o Zodis,
iSjudinantis magija, yra meilé.

ELIVINOKUR
Pagal www.kabtoday.com
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Vyrai né nejsivaizduoja, ka galvoja moterys, o moterys daznai nepaiso vyry poreikiy. Tai leng-

va paaiskinti: vyry ir motery dvasinés Saknys yra skirtingos.

risiminkime Zzymaus filmo nutrenkia elektra. Po to jo gyve-
nimas i§ esmés pasikeicia: jis ima
girdéti aplinkiniy motery mintis

»Ko nori moterys?“ siuzeta.
Vyra, kuris kreivai Zitri } moteris,

ir palaipsniui susipazjsta su mo-
tery pasauliu. Zinodamas motery
troskimus, jis kitaip Zvelgia j savo

WWW.KNYGOS.KABALA.LT

gyvenimo palydoves ir pasinau-
doja visais savo itin pavydétinos
padéties privalumais. Né viena
dama negali atsispirti jo Zavesiui
ir démesingumui, nes jis nejtike-
tinai tiksliai jaucia kiekvieng mo-
ters norg. Filmas sulauké pasise-
kimo visame pasaulyje.
. V @ [ [

Kaip ziureéti

Filmo sékmé atspindi kiekviena-
me i§ masy slypintj norg: nors
akies krasteliu Zvilgteléti j pasau-
lj, kur vyrai ir moterys supranta
vieni kitus. Tai aktualu, nes i$
tikryjy gyvename tarytum skir-
tingose planetose. Visuomenés
apklausos ir psichology atlikti
tyrimai vélgi rodo, kad vyriskoji
zmonijos dalis tiesiog nesupran-
ta moteriSkosios. Ko moterys
laukia i§ Seimyninio gyvenimo,
kokius vyrus vertina, ko siekia ir
ko tikisi i§ sutuoktinio - viskas
lieka dailiosios lyties neatskleista

paslaptimi. Tiesa sakant, ir Zmo-
nos nieko nenutuokia apie savo
vyry norus. Jos nesuvokia vyry
emocinio pasaulio, jo socialiniy
prioritety, mety metais ugdomy
jpro¢iy. Nors galima apsieiti be
apklausy: kiekvienas zmogus,
kad ir koks laimingas buty jo
$eimyninis gyvenimas, ne karta
susimasto, kaip nevienodai mes
samprotaujame, kaip skirtingai
traktuojame tuos pacius dalykus.
Litdniausia, kad statistikos duo-
menys liudija apie Seimos insti-
tuto zlugima visame pasaulyje.

Du priesingi poliai
nesugeba sukurti
tarpusavyje teigiamo
potencialo. Ir nesugebés,
kol neissiaiskins
problemos esmés, t. y.
nesupras patys saves.

P> Nukeltaj7 psl.
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yalios alsve

Valios laisve
sy Kam biitent savo gyvenime galime daryti jtakg? Galbiit daugeliu gyvenimo atvejy ,Saukstai jau

po piety’; o mes manome, kad jvykiy eiga priklauso nuo miisy?

VISKAS DEL MALONUMO

isi norime mégautis, arba

kaip sako kabalistai, patirti
malonumg. Vieniems didziau-
sias malonumas yra sultingas
meésos kepsnys, kitiems — laime-
ta Saskiy partija arba mégstamos
sporto komandos pergale. Tu
galbait troksti laiméti loterijoje,
o tavo draugé dziaugsis atsikra-
¢iusi papildomo kilogramo, kurj
neseniai priaugo. Nors ir mégau-
jamés skirtingais dalykais, taciau
mus visus vienija bendras porei-
kis - patenkinti savo malonumo
troskima.

Apgaulingi
malonumai

Taciau su tuo malonumu yra
$iokiy tokiy keblumy. Jei tikrai
panagrinétume savo gyvenimg,
pastebétume, kad mums i§ viso
to, ka iki $iol veikéme, lieka vien
prisiminimai. Mes vaikomeés ma-
lonumy, taciau vos tik juos pa-
tiriame, jie ima ir i$slysta mums
pro pirstus.

Budami vaiky darzelyje, norime
buti pradinéje mokykloje. Apie
mokykla galvojame kaip apie $au-
nig vieta, kur vyresni vaikai ,,pui-
kiai leidzia laika™ ir mokosi naujy,
jdomiy dalyky. Bet vos ateiname
i pradine mokykla, negalime su-
laukti, kada pateksime j vidurine,
o vidurinéje siekiame naujo tiks-
lo — universiteto, universitete — sék-
mingos karjeros. Ir taip nuolatos:
kiekvienas kitas tarpsnis mums vi-
sada atrodo geresnis ir patraukles-
nis. Nejaugi taip yra i$ tiesy?

Kai tik gauname, ko noréjome,
malonumas pradingsta ir mes
liekame it i$troske dykumos ke-
liautojai, svajojantys apie gurksnj
vandens. Netgi rade vandens mé-
gaujamés tiktai pirmuoju gurks-
niw: kuo daugiau geriame, tuo
mazesnj malonumg patiriame,
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kol pagaliau
visai pamirstame,
kad buvome i$tros-
ke. Trumpai tariant, visg
savo gyvenimg praleidziame
lakstydami paskui malonumo
iliuzija, ir netgi nutverta, ji
ima ir i$sprusta neprabégus né
akimirksniui.

Penki nory
lygmenys

Kabalistai atrado, kad mumyse
slypi penki nory lygmenys, kurie
sudélioti pagal jy intensyvuma
bei sudétingumg, taip pat pagal
vystymosi fazes.

Pirmasis ir pagrindinis noras
siejamas su iSgyvenimu - tai
maisto, sveikatos, sekso ir Seimos
poreikiai.

Antrasis nory lygmuo - turto tros-
kimas, uztikrinantis mums isliki-
ma ir geresne gyvenimo kokybe.

Treciasis nory lygmuo - $lovés
ir valdzios siekimas, tai suteikia

mums galimybe kontroliuoti
save ir kitus Zzmones.

Ketvirtasis lygmuo skatina norg
Zinioms, nes esame jsitiking, jog
Zinios suteiks mums laimés.

Ir tik penktajame lygmenyje
suprantame, kad yra kazkas, kas
kontroliuoja misy gyvenimus,
kazkas auks$¢iau musy supra-
timo. Pradedame jsisgmonin-

ti, kad batent su tuo ,kazkuo*
mums ir reikia uzmegzti rysj.

Maisto ir lytiniy santykiy porei-
kiai priskiriami kuaniskiesiems
trodkimams, juos turi ir gyviinai.
Net jeigu Zmogus gyvena vienas,
jis vis tiek norés numalsinti alkj,
buti sveikas, patenkinti seksuali-
nius troskimus.

Turty, $lovés ir valdzios troski-
mai laikomi ,,zmogiskaisiais no-
s+ O . .
rais“. Sie norai kyla dalyvaujant
visuomenés gyvenime ir paten-
kinami tik per kontaktus su ki-

tais Zmonémis.

Tac¢iau kai prabunda penktojo
lygmens noras, mes né nejsi-
vaizduojame, kaip ji uzpildyti.
Kabalistai §j troskima, siekiantj
auks¢iau nei $is pasaulis, vadina
»tasku Sirdyje“

Taskas Sirdyje

Kabalistai visus misy norus vadi-
na,,$irdimi‘ o aukstesnio, dvasinio
pasaulio siekimg — ,tasku Sirdyje®.
Sis troskimas ver¢ia mus jaustis
tarsi gyvenimas bty beprasmis ir
sukuria didziulj poreikj ieskoti gy-
venimo tikslo. Taskui Sirdyje pra-
budus, Zmogus netikétai
paklausia:

»O kokia mano gyvenimo pras-
mé?“ Ir joks materialaus pasau-
lio atsakymas neiSnarplios $io
klausimo.

Tokiam zmogui gali sialyti kra-
va pinigy, Slove, valdzig, Zinias,
taciau jis vis tiek paliks nusivy-
les. Sis noras kyla i§ aukstesnio-
jo pasaulio, todél ir patenkinti jj
galima tik i§ aukstesniojo, o ne
$io pasaulio lygmens. Kabalos
mokslas batent ir aiskina, kaip
uzpildyti §j nora.

Galime pastebéti, kad pastarai-
siais metais taskas Sirdyje pra-
bunda daugeliui Zmoniy. D¢l to
kabala $iandien yra tokia popu-
liari. Zmonés atsigrezia j kabalg,
norédami suzinoti, kaip paten-
kinti §j juose prabudusj norg

Tustumos
uzpildymas

Zmogus, kurio taskas Sirdyje
pabunda, siekia dvasiniy malo-
numy, kuriuos kabalistai apiba-
dina ,visisku ir begaliniu uzpil-
dymu, malonumu® Kaip jau sa-
kyta anksciau, savo Zemiskasias,
zmogiskasias reikmes galime pa-
tenkinti Zinomais budais, taciau
kaip uzpildyti atsiradusj dvasinj
nora - nezinome.

Daugelis Zmoniy yra pasimete,
nes dar nejsisamonino atsiradu-
sio noro dvasingumui. Jie net ne-
jtaria, kad batent $is noras yra jy
nusivylimo bei nepasitenkinimo
priezastis.Negaléjimas uzpildyti
$io noro sukelia bejégiskumo, ne-
vilties bei tustumos pojatj. Todél
piktnaudziaujama alkoholiu, nar-
kotikais, ar kitokiais budais béga-
ma nuo tikrovés.

Dar vaikystéje dauguma Zmoniy
klausia saves ,,Dél ko a§ gyve-
nu? tac¢iau metams bégant mus
uzplasta norai, pagundos, ati-
traukianc¢ios musy démesj nuo
$io klausimo, ir noras surasti tik-
rajj atsakymga i$nyksta.

Tacdiau vieng dieng taskas $irdy-
je, o drauge ir klausimai prabus.
Tie, kas atkakliai stengiasi suras-
ti atsakymus, ateina j kabalg, kur
randa dvasinj pasitenkinimg ir
uzpildo taska Sirdyje. Dvasinio
noro uzpildymas leidzia pajausti
ir dvasinj pasaulj. Dvasiskai su-
sijunge Zmonés patiria amzina,
tikraji gyvenima. Sis pojiitis toks
stiprus, kad mirus fiziniam ka-
nui zmogus nejaucia atsiskirias
nuo gyvenimo, nes susijungeé su
auk$ciausiu egzistuojanéiu ma-
lonumu - tasku $irdyje.

DUDI AHARONI
Pagal www.kabtoday.com
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Sékmeés Saknys

Keista, taciau genetikai teigia, jog
tarp ly¢iy Ziojéjanti bedugné nu-
lemta vos vienos chromosomos.
Tad kodél mes tokie skirtingi? Ir
svarbiausia, ar jmanomi idealts
santykiai? Jmanomi, taciau ne
Holivudo pramaniagy pastango-
mis ir ne magiskais uzkeikimais.
Pakanka dirstelti { vyro ir moters
dvasines $aknis. Suvoke $ias Sak-
nis, sukursime teisingg dvasinj
ry$}, kuris lems darny ir laimin-
g3 Seimyninj gyvenima.

Dvasinés lyciy
saknys
Kabalistai, suvoke aukstesniojo

pasaulio désnius, sako mums,
kad tikrovéje egzistuoja bendra

MEILE - REALYBE AR SVAJA?

jéga, vadinama Kuaréju. Vienintelis
Karéjo troskimas - suteikti mums
malonumg. Tam Jis sutvéré karinj
- vieng bendrg sielg, kuriai lem-
ta gauti jai skirta begaline gausa.
Duodantis Kuréjas - vyriskojo pra-
do dvasiné Saknis, o bendros sielos
troskimas gauti begalinj malonu-
ma - moteriskojo prado dvasiné
$aknis. Kuréjas apdovanojo siela
gebéjimu mokytis atiduoti ir my-
léti ir Sitaip prilygti Jam. Jis suteiké
sielai galimybe pasiekti auksc¢iausia
dvasine pakopa ir parengé jai spe-
cialy , mokymosi kursg“: siela nu-
sileidzia  masy materialyjj pasaulj,
prarasdama kontaktg su Karéju, ir
vél turi uzmegzti rysj su Juo, bet
jau pati rinkdamasi, savo jégomis.
Siela turi suvokti teisingg rysj tarp
gavimo ir davimo, tarp karinio ir
Karéjo. Dél to ji buvo padalyta j dvi
dalis: vyri$ka ir moteriska, o toliau

savo ruoztu ios dvi dalys dalijosi
j milijardus siely, kurios jsikiinijo
jvyrus ir moteris.

Potencialy
skirtumas

Skirtingos dvasinés Saknys lemia
skirtumus tarp vyry ir motery
$iame pasaulyje: kitokia fiziolo-
gija, kitoks jausminis suvokimas,
kitoks pasaulio matymas ir t. t.
Kitaip tariant, priklausome skir-
tingoms dvasinéms sistemoms ir
todél bet kokie bandymai nuties-
ti tiltg tarp ly¢iy Siame pasaulyje
nebus vaisingi. Mes nuolat atsi-
trenksime j mus skiriancia sie-
ng. Kad i$prestume tarpusavio
nesusipratimus, turime ,,Zitréti
i Saknj®

Pagal www.KabbalahBooks.ru
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paskaitos, filmai, interviu, klipai
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IS chaoso j harmonija
sy Turime Zitiréti j miisy laikus kaip j ypatingg etapg, nusviestq artéjanciy permainy prosvaiste.
Tai postikis Zmonijos istorijoje, peréjimo j amzing ir tobulg egzistavimg taskas, is anksto gamtos
uzprogramuota Zmoniy giminés vystymosi virsiiné.*

EKOLOGIJA IR MES

»Misy planeta pavojuje. Tai moralinis ir dvasinis iSbandymas visai Zmonijai” - susirtipines pareiské buves JAV vicepreziden-
tas Alas Goras, priimdamas Nobelio taikos premija.

Taciau pasibaigus Siai prabangiai apdovanojimy ceremonijai ir uzdangai nusileidus, liko klausimas: , Ar vis didéjantis ekolo-
ginis sgmoningumas apsaugos mus nuo ekologinés krizés?”

Kad sustabdytume ekologi-
ne krize, pirmiausia turime
suprasti jos priezastis. O tai jma-
noma tiriant gamta bei jos ekolo-
gine sistema.

Gamtos tyrinétojai fizikai, biolo-
gai, chemikai bei kiti mokslinin-
kai zino, kad visos gamtos dalys
egzistuoja nuolatinéje pusiaus-
vyroje. Visi elementai yra taip
tarpusavyje susije ir priklausomi
vienas nuo kito, kad net men-
kiausios detalés pazeidimas gali
sugriauti visos sistemos balansa.

Gamtos pusiausvyros paslap-
tis — visy jos daliy abipusis rapi-
nimasis. Sis tarpusavio riipestis
akivaizdziausias gyvany pasau-
lyje: nuo vabzdziy ir Zinduoliy,
pavyzdziui, skruzdéliy, biciy,
bezdzioniy ir drambliy, kurie
nuolatos rapinasi vieni Kitais,
iki maziausiy mikroby misy
kanuose, kurie tarpusavyje sg-
veikauja ieSkodami gelezies jun-
giniy. Tyrinétojai atrado, kad da-
lijimasis biidingas visoms augaly
rasims ir net neorganinés dalelés
veikia drauge, kad islaikyty savo
forma.

Zmogus pries
gamta

Skirtingai nuo visy kity butybiy,
zmonés nuolat griauna tobula
gamtos sistemy balansa. Jie sa-
vanaudiskai iSnaudoja aplinka,
mégaujasi kity kanciomis, kuria
savo laime i$ svetimos nelaimés.
I$ tikryjy, mes ne visada suvo-
kiame savo veiksmus. Taciau
gamtos désniy nezinojimas neat-
leidZia nuo bausmes.

Isisamoniname tai ar ne, bet esa-
me integrali gamtos dalis. Vadi-
nasi, egoistiSkai naudodamiesi
gamtos iStekliais ir beatodairiskai
juos eksploatuodami, kenkiame
visai sistemai.

Savo ruoZtu gamta jvairiausiais
budais siekia atkurti pazeista
pusiausvyra. Tai vyksta automa-
tiskai - panasiai kaip iSsiverzia
ugnikalniai, padidéjus slégiui Ze-
meés Serdyje ir i$oriniams sluoks-
niams nebeatlaikant spaudimo.

Mineralai, augalai ir gyvanai
instinktyviai saugo nataralig pu-
siausvyra, tuo tarpu Zmogus turi
unikalig galimybe laisvai pasi-
rinkti harmonija su gamta. Tad
zmogaus vaidmuo gamtoje is$-
skirtinis. Savarankiskai pasirink-

dami darng su gamta, pakiltume
i nauja savo egzistencijos pako-
pa, patirtume tobuluma, kurio
gamtoje apstu.

Ekologiné krize -
tik simptomas

Ekologinés problemos, su ku-
riomis susiduriame, téra simp-
tomai, rodantys, kad jau nesame
darnoje su gamta. Norédami
i$spresti ekologine krize, turime
perprasti gamtoje veikiancius
désnius ir pritaikyti juos savo
visuomenéje.

Kitaip sakant, turétume ,per-
nesti“ pagrindinj gamtos désnj j
zmogiskajj lygmenij, t. y. pagrin-
dinj gamtos principg - tarpusa-
vio sgveika, riapinimasi vienas

kitu - pritaikyti sau.

Ar tai reiskia, kad visi Zmonés
turi rapintis vieni kity porei-
kiais? Taip, tai tikrai skamba
utopiskai. Tiesg pasakius, $iuo-

laikiniame pasaulyje Zmonéms
viskas, iSskyrus meile, atrodo
priimtina: prievarta, nusikalti-
mai, narkotikai, depresija, savi-
zudybés, skurdas, susvetiméji-
mas - visa tai jau virto kasdie-
nybe. Net jei ir neskatiname ity
blogybiy, mums atrodo, kad jos
yra neiSvengiamas civilizuoto
gyvenimo ,S$alutinis poveikis®
argi ne taip?

Ne. Atvirai pasakius, visi iSvar-
dyti simptomai yra visi$kai ne-
nataralas.

Gamta neklysta ir veikia neprie-
kaistingai darniai. Visos pasaulio
problemos kyla todél, kad nea-
titinkame gamtos. Nejsisgmo-
niname es3 neatsiejama gamtos
dalis ir todél linkstame manyti,
jog misy egoistinis pozitris vie-
nas j kita néra susijes su tokiais
klausimais kaip antai ekologiné
krizé. Taciau praktiskai viskas, ka
darome, veikia kiekvieng gamtos
lygmenij, ekologija taip pat.

Aplinkos nepaisymas koja kojon
Zengia su tarpusavio ignoravimu.
Taigi negalime méginti iStaisyti
savo elgesio aplinkos atzvilgiu,
nepaisydami savo elgesio vienas
kito atzvilgiu.

Alo Goro nuosirdus raginimas
pasauliui atsibusti ir pripaZinti §j
ekologinj i§$tkj, be abejonés, yra
svarbus. Bet kad $itai suvoktume,
mums reikalingas metodas, pa-
désiantis atskleisti detaly pasau-
lio vaizdg ir leisiantis rasti har-
monija su visais gamtos elemen-
tais, neiskiriant muasy paciy.

Savo knygose kabalistai tiks-
liai isdésto §] metoda. Jie apraso
visg kelig, zingsnis po Zzingsnio
vedantj mus tikryjy, teigiamy
permainy link. Sie poky¢iai pra-
sideda musy tarpusavio santykiy
taisymu ir baigiasi tobulumu vi-
sose gyvenime srityse.

CHAIM RATZ
Pagal www.kabtoday.com

»» Kabalistinis Biblijos
traktavimas atitinka
daugialypj, visa api-
mantj ir neiSmatuoja-
mgq jos turinj. <

Johanas Volfgangas Gété

»s Mano mokytojas
Pitagoras, filosofijos
tévas, peréme savo
mokymgq is kabalisty
ir pirmasis isverté Zodj
»kabala“; nezinomgq jo
amzininkams, j graiky
kalbg Zodziu , filosofi-
ja“. Kabala nepalieka
miisy trinyti dulkése,
o iskelia miisy protg j
pazinimo virsing. ¢
Johanas Roichlinas
De arte cabbalistica

»s Mokykis kabalos
(artem cabbalisticam),
ji tau viskg paais-
kins! <

Paracelsas
Das Buch Paragranum

»» Kadangi Zmonés
neturéjo tikrojo rakto
nuo Paslapties, Ziniy
aistra pavirto jvairiais
niekais ir prietarais, is
ko atsirado tam tikra
»vulgarioji kabala®,
visiskai neatitinkan-
ti tikrosios, taip pat
jvairiausios fantazijos
melagingu magijos pa-
vadinimu bei prasima-
nymy pilnos knygos. <
Leibnicas

Hauptschriften zur
Grundlegung der Philosophie

»» Idéja apie Zmogy
kaip apie mikrokosmag,
daugelj karty iSsakyta
senyjy ir naujyjy
laiky filosofinéje ir
mistinéje literatiiroje,
niekur néra taip
nuodugniai isaiskinta
kaip kabaloje. <

S. N. Bulgakovas
Nevecernij svet

»» Kabaloje zmogaus
sgmoningumas
pasiekia virsung.

N. A. Berdiajevas

Filosofija svobody.
Smysl tvorcestva
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Raktas j kabala

»Prisimink, jog sékmé priklauso vien nuo taves.

P> Atkelta is 3 psl.

ISSILAIS-
VINIMO
IS VIDINES
TUSTUMOS
RECEPTAS

Kaip elgtumétés budamas vals-
tybés vadovu?

Visy pirma pakeisCiau visg
$vietimo, aukléjimo, masiniy
informacijos priemoniy siste-
mg. Viska nukreipdiau j tai, kad
gyventojai susivienyty, kad vie-
ni kitus myléty. Tai milziniska
jéga misy lygmenyje, be to, ji
akimirksniu pritraukia didziu-
les teigiamas jégas i§ Auksciau,
kurios palaikys, saugos, kels ir
viska tvarkys jasy pasaulyje,
jusy lygyje. Tada jums nenutiks
nieko blogo, visa tik ir klestés.
Kitais ZodZiais tariant, valstybés
valdymas, valstybés ekonomika,
santykiai visuomenéje, aukléji-
mas — absoliuciai viskas pagal
savo prigimtj jgaus prasme ir
panasuma su gamta, o tai su-
kels milzinisky teigiamy jégy i$
Auksciau poveikj jums.

Kurj laikg jums teko gyventi
Lietuvoje.

Lietuvoje turéjau nemazai pa-
Zjstamy, ne tik sostinéje, bet ir
kitur — Kaune, Pabradéje, Ne-
mencingje. Man labai artima
Lietuva, jos nuostabi gamta, jos
uzdaroki, bet Sirdingi Zmonés.
Todél sakyciau, jog kabala, kuri
nepriklauso jokiai tautai ir yra
kilusi i§ Babilono, gali pasiekti
tuos lietuvius, kurie jau domisi,
kurie jau subrendo, kad ja priim-
ty, studijuoty ir pamazu ugdyty
vaikus, jaungja kartg. Tai ben-
drazmogiskos vertybés, kurios,
be kita ko, leidzia suvokti ypa-
tingas gamtoje slypincias jégas,
atnesiancias viskg, ko tik Siame
pasaulyje gali troksti Zmogus,
t. y. gérj, sauguma, stabiluma.

Ir pabaigoje kg pasakytumeé-
te zmogui, kuris renkasi buti
skeptiku ir nihilistu, tadiau
laisvu?

Kabala neteigia, kad zmogus
neturi bati laisvas, ji batent ir
aiSkina, kaip tapti laisvu. Nej-
sisgmoninimas, kad gyvenime
nesi laisvas, neisgelbsti nuo
nelaisvés. Zmogus neturi jo-
kios pasirinkimo laisvés: gims-
ta su genuose uzkoduotomis
savybémis, gyvena veikiamas
jvairiausiy pasaliniy reiskiniy.
I8silaisvinti i§ Sios jtakos (geny,
aukléjimo, visuomenés, Zinias-
klaidos ir t. t.) galima tik tada,
kai supranti, kg aiskina kabala,
ir ideini | laisvés lygmenj - ji
dar teks pasiekti.

O tas lygis, apie kurj kalbate
jis, — buvimas skeptiku, nihi-
listu, bet uztai laisvu, - néra
laisvas. Zmogus papras¢iausiai
nezino, kaip labai jis priklauso
nuo savo geny bei jj supancios
visuomeneés.

Su M. Laitmanu kalbéjosi Zurnalistai
LEVAS NOVOZIONOVAS ir RIMANTAS MESKENAS

JUS GAVOTE NAUJA PRANESIMA

Galite bendrauti kodais, kaip kad virtualioje erdvéje plepa jaunimas. Galite likti

pasislépes anapus kompiuterio ekrano ar dangstysis vartotojo vardu, bet nebeil-
gai. Anksciau ar véliau teks atsisakyti $io maskarado ir savo Sirdyje, o ne pokalbiy
kambariuose, rasti kertele kiekvienam.

Siuolaikiniam jaunimui nereikia
ilgy, vokuose siunc¢iamy uzants-
pauduoty laisky. Juos pakeité
monitoriai, klaviatiros ar mobi-
lieji telefonai.

Nuo pat mazens vaikai mokosi
naudotis tokiomis bendravimo
programomis kaip Yahoo, MSN,
ICQ, Skype. Tai nekainuoja, pap-
rasta ir greita. MaZa to, spartusis
internetas leidzia jiems perzengti
laiko ir vietos suvarzymus, geo-
grafiskai i$plecia jy pasaulj, ta-
¢iau pririsa prie asmeniniy kom-
piuteriy ar mobiliyjy telefony. Jie
tampa pragmatiski, dalykigki ir
atsiskyre, kaip ir jy naudojamos
technologijos.

Bet gal jau tapo? Ar tai bendra-
vimas internetu mus atitolina? O
gal masy susvetiméjimas skatina
plétoti atsiskyréliskas bendravi-
mo formas? Kas nutiks kartai,
kuri zino vien bendravimg lai-
dais ar belaide sistema?

Virtualus
bendravimas

Badamas vaikas niekad nema-
niau, kad mano gyvenime prie-
taisai i§ mokslinés fantastikos
komiksy taps kasdienés komu-
nikacijos jrankiais $iandienos
$esiameciams. Norédamas pa-
zaisti su draugais, turéjau naudo-
tis senovinémis technologijomis
- ,kojomis® Tiesa pasakius, a$
pédindavau j draugy namus, kad
su jais $nektelc¢iau. Paprastai pir-
miausia tekdavo pabendrauti su
draugy mamomis.

Siandien, naudodamasis savo mo-
biliaisiais prietaisais, akimirksniu
galiu susisiekti su bendradarbiais
ar siysti zinutes draugams. Tiki-
mybé, kad teks kalbéti su draugo

mama, taip pat gerokai mazesné.
Mano dukra su savo draugais daz-
niausiai bendrauja per ,messen-
gerj“ Zodzius ji kei¢ia sutrumpi-
nimais, emocijas reiskia jausmy
ikonélémis. Atrodo, musy vai-
kams net santykiai tapo virtualds.

Vis tik susije

Kad suprastume rysiy tarp zmo-
niy esme, turime Zinoti ty rysiy
$aknis. Anot kabalos, $i Saknis
yra ten, kur neegzistuoja laikas ir
vieta. Kabalistai pasakoja mums,
kad tenai mes visi susijunge i vie-
ng sielg, vadinama Adam ha Ri-
$on (Pirmuoju Zmogumi). Si siela
tarsi organizmas, sudarytas i$
daugybés saveikaujanciy lasteliy.
Vienu $ios sielos vystymosi metu
jos dalys (Iastelés) neteko pojucio,
kad yra susijungusios, ir siela su-
skilo i begale atskiry Iasteliy.

Atsiskyrimas sukiré susvetimé-
jimg ir neapykantg tarp misy ir
nuo tada nesamoningai éméme
ieskoti, kas galéty pakeisti ta
bendrumo pojutj, kurj kadaise
patyréme. Tiesg sakant, sociali-
nés sistemos, kurias Zmonija su-
karé per visg savo istorijg visame
pasaulyje, turéjo vieng tikslg -

atkurti tarp muasy prarastg rysj
bei tarpusavio sgveika.

Esminé atsiskyrimo priezastis —
egoizmas. Egoizmas ne tik sukélé
skilimg, bet ir gilino susvetiméji-
mo praraja tarp misy. Jis vercia
mus i$naudoti vieni kitus, taip
darydamas priklausomus nuo
kity tenkinant savasias reikmes.
Taciau egoizmas taip pat zadina
miusy troskimg ieskoti kity bady
uzsipildyti, kad nebepriklausytu-
me vieni nuo kity ir kad likusieji
zmonés tiesiog iSnykty.

Mes negalime susitaikyti su faktu,
kad esame susij¢ ir kad niekaip
to nepakeisime. Sis ,bendru-
mas“ mus erzina, slegia, tad prie-
Sinameés ir neigiame es3 sujung-
ti. Siandieninés komunikacijos
priemonés labai teisingos misy
bisenai - jos atspindi misy su-
svetiméjima bei susijungima.

Viena vertus, trokstame buti su
visais, kita vertus, norime likti
saugis slapstydamiesi uz savyjy
kompiuterio ekrany bei vartoto-
jo vardy. Todél modernios ko-
munikacijos sistemos, nepaisant
pazangiy technologijuy, nesujun-
gia musy, jos leidZia bati atsi-
skyrus ir tuo pat metu vis délto
susijungus.

Pasauliné kabalos akade'mi}a yra
pelno nesiekianti organizacija,
kurios pagrindinis uzdavinys -
skleisti fundamentalias Zinias apie
pasaulédaros sistemg bei zmogaus
prigimtj. Sios Zinios padés Zmonijai
teigiamai keistis ir rasti tinkamiausia
civilizacijos vystymosi kelia.

Kuo labiau atsiskirsime, tuo stip-
riau pajausime poreikj i$ tikryjy
susijungti. Toks rySys nepasie-
kiamas telefonais, kompiuteriais
ar kokiais kitais bendravimo
prietaisais. Sj rysj teks iSugdyti
giliai $irdyse. Anksciau ar véliau,
bet veikiausiai anksciau, paste-
bésime, kad atéjo metas atnau-
jinti komunikacijg ir megzti rysj
mintimis ir norais, o ne trumpo-
siomis SMS zinutémis. Jei sukur-
sime ry$j savo mintimis ir norais,
atskleisime bendrumga, vienijusj
mus Adam ha Rison sieloje, ir
atkursime prigimtinj, tiesioginj,
sveika rysj tarp misy.

Kabala jungia
Zmones

Sisistorijos laikotarpis itin ypatin-
gas. Pirmojo Zmogaus (Adam ha
Rison) sielai nelemta likti suskal-
dytai. Vos tik dalelés (mes) suvo-
kia, kad yra atsiskyre, jos jsisamo-
nina, kad butent tai yra jy kanciy
priezastis, ir siekia tg pakeisti i§
naujo susijungdamos. Anot ka-
balos, 1995 metais prasidéjo susi-
jungimo i$ naujo laikotarpis.

Mus istikusi globali krizé yra
pirmasis zenklas, rodantis, kad
priklausome vieni nuo kity. Bet
i§ tikryjy tai néra krizé, nebent
musy tarpusavio priklausomu-
mas apsunkinty mus.

Kai atkursime ry$j tarp misy, pa-
jusime vieng bendra Adam sielg
ir savo egzistencija suvoksime
kaip visg apimandig, pranokstan-
¢ig amzius ir visatas, jos nevarzys
musy dabartinis ribotas suvoki-
mas. Dar daugiau, patirsime be-
ribés laisvés palaimg. O kol kas ir
toliau slepiamés uz savo ekrany,
tikédami, kad anonimiskumas ap-
saugos mus vienus nuo kity. Kitas
etapas — nusimesti kaukes ir tikry
tikriausiai susijungti savo $irdyse.

O tuo tarpu... jis gavote nauja
pranesimg (&

ASAF OHAYON
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