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Slaptoji Biblijos prasmé

Pradzioje Dievas sukaré dangy ir Zeme. O Zemé

buvo dyka ir padrika, ir tamsa gaubé bedugne, ir

Dievo dvasia dvelké virSum vandeny. Ir Dievas
taré: ,Tebana $viesa!” Ir pasirodé $viesa.

ToRrRA (PENKIAKNYGE)

Isivaizduokite musy Visata: nesuskaic¢iuojama galybé galak-
tiky, zvaigzdziy ir pasauliy... O dabar jsivaizduokite, kad
Visata, esancig tam tikroje erdvéje, isSéméme. Kaip galima
isivaizduoti atsiradusia tustuma, jei joje néra nieko, kas gali
bati matuojama ar apibiidinama?

Juk visus reiskinius mes suvokiame susiedami su laiku,
erdve, judéjimu. Jei sustabdysime judéjima, nutriks masy
gyvenimas. Negalime jsivaizduoti nieko, kas visiskai nepa-
slankus, nesuvokiamas laike, be jokio tario.

Taciau dvasiniame pasaulyje néra nei kiiny, nei laiko, nei
erdvés. Vadinasi, néra jokio rysio tarp dvasinio pasaulio ir
masy supratimo, struktaros, prigimties, masy pojuciy. Ir
musy zodynas neturi zodziy, kuriais buty galima isreiksti
dvasines savokas.

Taigi ka studijuoja kabala ir kodél? Kaip apskritai galime
aptarinéti tai, ko nesugebame jsivaizduoti? Jei pasitelkdami

SLAPTOJI BIBLIJOS PRASME 3



visa fantazija mes visiskai nepajégus jsivaizduoti dvasinio
pasaulio, kaip galime suprasti, kas parasyta kabalistinése
knygose?

Dvasinis pasaulis tarsi praeina nepaliesdamas masy po-
juciy, mes jo neapcCiuopiame. Bet jis yra cia! Ir nors nega-
lime jsivaizduoti pasaulio be erdvés, laiko, judéjimo, visgi
turime suvokti, kad viso to néra dvasiniame pasaulyje.

Apie kg raso Sventosios knygos

Kai studijuojame Tora (Penkiaknyge, Biblija), privalome
suvokti pagrindine taisykle: visi Toroje ir kitose $ventosiose
knygose parasyti zodziai — ne musy pasaulio objektai. Jie
simbolizuoja dvasinius objektus ir $aknis, kurie neturi nieko
bendro su misy pasauliu. Niekad neturime susipainioti!

Tora — $venti Karéjo vardai, t. y. Kiréjo suvokimo matali,
nes vardas reiskia suvokimg. Panasiai kaip musy pasaulyje
duodame objektui varda pagal tai, kaip jj jauc¢iame savo po-
juciais. Visa Tora — artejimo prie Kar¢jo, Karéjo pajautimo
pakopy aprasymas.

Kirimo sumanymas ir kabalos kalba

Visus pasaulius, tarp ju bei misy, ir visus juose esancius ob-
jektus vienija bendras Kiréjo sumanymas: suteikti begalinj
malonuma kariniui — sielai. Si vienintelé mintis ir tikslas sujun-
gia karimo pradzia ir pabaigg. Visos musy patiriamos kancios,
masy darbas su savimi ir atlygis nulemti tik $ios minties.
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Visos sielos, individualiai i$sitaisiusios, vél susijungia i
vieng sielg, ir todél kiekviena siela patiria ne tik dviguba ma-
lonuma (dél to, kad mégaujasi ir suteikia dziaugsma Kare-
jui), bet ir jaucia visy susijungusiy siely mégavimasi.

O iki tol zmonés, kurie dirbdami su savimi kyla dvasiskai,
pradeda jausti kitus pasaulius ir jvaldo visus pasaulius dar
gyvendami musy pasaulyje. Atrodanti keista kabalos kalba
jlems tampa veiksmy, minciy ir jausmy kalba, o musy
pasaulyje priesingos savokos susijungia vienoje saknyje.

Pavyzdziui, ,Jeruzalé” kabalistinéje literattiroje nereiskia
mums zinomo miesto, bet nurodo tam tikry dvasiniy jégy
visuma ir tam tikros dvasinés energijos koncentracija, kas
priskiriama konkreciai vietai dvasiniy pasauliy sistemoje.

Kitas pavyzdys: nagrinéjamy dvasiniy struktary dalys
daznai vadinamos kaip Zmogaus kino dalys — galva (ros),
kanas (guf), kratiné (chaze), burna (pe), akys (einaim) ir t. t.
Galvoje turimos ne misy konkrecios materialiosios dalys, o
ju dvasinés $aknys. Ros nurodo priimancig sprendimus dva-
sinio objekto dalj, guf — vykdomuyjuy funkcijy susitelkima.

Kabala — sielos inzinerija

Aukstesniojo pasaulio aprasymas — budas atvaizduoti musy
sielg, jos suartéjimo su Karéju pakopas, t. y. vis didéjantj
Kuréjo jautima. Kabala isskirsto bendraja siela j dalis, duoda
kiekvienai jy tam tikra pavadinima, atitinkantj jos savybe,
apraso ty daliy veiksmus.

Tai — jausmuy kalba, bet ji konkreti, leidzianti naudoti gra-
fikus, brézinius ir formules. Kabala — sielos inzinerija. Taciau
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kaip galime pritaikyti savgja netikslig ir ribotg kalbg tokiems
tiksliems dvasiniams tyrinéjimams bei apraSymams?

Kaip kalba, sukurta remiantis ,masy pasaulio” subjek-
tyviais pojuciais, gali buti panaudota objektyviems dvasinio
pasaulio pojaciams perteikti? Juk net Zodj ,Sviesa“ (subti-
liausia masy pasaulio savoka, nes ji artimiausia dvasinei
savokai) mes jsivaizduojame kaip saulés $viesa arba proto
$viesa, kas visiskai netolygu dvasinei $viesai.

Beje, ir masy pasaulyje $viesa, nepaisant visy teorijy
(elementariyjy daleliy, bangy ir t. t.), — labiausiai nesupran-
tamas reiskinys.

Musuy pasaulyje $viesa interpretuojama ir kitaip. Pa-
vyzdziui, sakome: ,$viesu sieloje”, ,$viesos spindulélis®, kai
jauciame kazkokj pasitenkinima arba kalbame apie minties,
proto Sviesa.

Jeigu parinksiu zodzius, kurie atitinka mano pojucius,
ir perteiksiu juos tau, ir tu jsivaizduosi savuosius pojucius,
kurie, tavo nuomone, atitinka mano zodzius, tada kur tas
bendras etalonas, kuris padéty iSmatuoti musy pojaciy (su-
kelty tos pacios savokos ar zodzio) panasuma?

Mano pojaciai nebutinai panasis j tavuosius. Sukeliu
tau kazka panasaus... ir tai — visa masu ,bendra kalba®

Jeigu net musy pasaulyje negalime tiksliai i$reiksti savo
pojuciy, kaip galime pritaikyti $ia kalba dvasinéms katego-
rijoms aprasyti? Juk dvasinis pasaulis — pojuciy pasaulis.
Ten néra jokiy kany, tik norai ir jy jautimas. Beje, kabalistai
teigia, jog jautimas tobulas ir labai tikslus, todél reikalauja
tobulos ir tikslios kalbos jj nusakyti.

Pabandykite tiksliai jvertinti savo nuotaika, grafiskai pa-
lyginkite ja su kito Zmogaus nuotaika, su jasy vakarykste
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basena. Paméginkite skaiciais isreiksti visus savo savijautos
niuansus, pazymédami, kaip jasy nuotaika priklauso nuo
pojuciy, nerimo, nuovargio, formulémis apibrézkite baimes,
atsizvelgdami j paros meta ir pan. Masuy pasaulyje negalime
tiksliai iSmatuoti savo vidiniy pojuciy.

Tarkime, prisilietimo prie kazko jkaitusio rysys su
pliauksteléjimo banga smegenyse taip pat priklauso nuo
mano nuotaikos, savijautos, fizinio pasirengimo ir kity in-
dividualiy parametry.

Nemokame procentais, kiekiu ir kokybe palyginti muzi-
kos teikiamo malonumo su malonumu, kurj patiriame val-
gydami skany patiekala.

Jeigu masy kalba tokia primityvi, ribota, subjektyvi ir
netiksli, kaip kabalistai galéjo ja pritaikyti itin tiksliems dva-
siniams jausmingiems veiksmams aprasyti ir kodél batent
pritaiké, o ne isrado ypatingg kalba?

Juk tiksliajame moksle, jei nors vienas zenklas panaudotas
netinkamai, tas, kuris pazjsta ta zenkla, bet nezino, kad yra
klaida, nesupras, kodél gauti tokie rezultatai. Jis suvoks
rezultata kaip visiskai nepatikima mokslinj teiginj. O tas, kuris
nesusipazines su zenklais, palaikys aprasyma tiesa ir suklys!

Saky kalba

Kabalistai savo mokslui pasirinko ypatinga kalbg, kuria pa-
vadino ,$aky kalba“. Sio pasirinkimo prieZastis ta, kad viskas
masy pasaulyje (negyvoji gamta, augaliné, gyvaniné, zmo-
gus) sukurta ir valdoma, viskas, kas vyko, vyksta ir jvyks (t. y.
visi objektai ir jy valdymas), nusileidzia i§ Karéjo ir pereina
visus dvasinius pasaulius, kol atsiranda musy pasaulyje.
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Ir viso to valdymas nuolat atnaujinamas i§ auksciau, is
vir§aus zemyn — iki masy pasaulio.

Viskas prasideda aukstesniajame pasaulyje, o paskui pa-
laipsniui nusileidzia | musy pasaulj. Ir kadangi viskas atsi-
randa i$ aukstesniojo pasaulio, egzistuoja grieztas rysys tarp
musy pasaulio objekty (pasekmeés) ir ju priezasties, $altinio
dvasiniame pasaulyje.

Kabalistai, kurie nustato §j tiksly ry$j, matydami ir auks-
tesnjji objekta (Saknj, i§ kurios viskas kyla), ir zemesnijjj
masy pasaulio objekta (kuris yra aukstesniojo padarinys ir
jo valdomas), gali tiksliai pasakyti, kas su kuo susije. Ir todél
gali tiksliai pavadinti objektus — $aknis aukstesniuosiuose
pasauliuose pagal ju materialius padarinius (Sakas) masy
pasaulyje.

Stai kodél i kalba vadinama ,$aky kalba“ o ne ,$akny
kalba® Juk $aknys vadinamos jy $aky vardais, o ne atvirks-
¢iai. Taigi kabalistai rado kalba, kuri masy kasdieniais zo-
dziais tiksliai nusako dvasinj pasaulj. Ir negali bati kitos
kalbos, nes néra jokiy kity zodziy, suprantamy tiems, kurie
egzistuoja abiejuose pasauliuose.

Todél, kad apibudinty aukstesnjjj pasaulj, kabalistai ima
musy pasaulio pavadinimus ir jais apraso aukstesniuosius
objektus, musy pasaulio $aknis.

Taciau jei zmogus to nezino, jis kabalistine knyga skaito
tarsi apsakyma apie musy pasaulj. Kabalisto $ie zodziai ne-
klaidina, jis aiskiai supranta, apie ka i$ tiesy rasoma knygoje,
nes tiksliai zino, kuria Saka, pasekme, misy pasaulyje
atitinka $aknis aukstesniajame pasaulyje.



SEPTYNIOS KURIMO DIENOS

Pradzioje Dievas sukiré dangy ir zeme. O Zemé
buvo padrika ir dyka, tamsa gaubé bedugne ir
Dievo dvasia dvelké virSum vandeny. Tuomet
Dievas taré: ,Tebuna $viesa!“ Ir $viesa pasirodé.
Dievas mat¢, kad $viesa buvo gera, ir Dievas at-
skyré $viesa nuo tamsos. Dievas pavadino $viesa
diena, o tamsg naktimi. Atéjo vakaras ir iSauso
rytas, pirmoji diena.

Siais Zodziais prasideda pirmasis Toros (Penkiaknygés) sky-
rius Bereshit (Pradzios knyga). Jie sukelia tam tikry vaiz-
diniy. Esame girdéje jvairiy $iy zodziy pazodinés reiksmeés
(psat) lygmens interpretacijy. Taciau Sie paprasti paaiskini-
mai palieka daugybe klausimuy; traksta logikos ir mokslinio
pozitrio. Kaip kabala aiskina, apie ka rasoma Toroje?

Visos $ventosios knygos kalba tik apie dvasinj pasaulj,
kaip jis sukurtas ir kaip véliau i$ jo atsirado masy pasaulis.
Beje, ne Siaip sau pasakojama, kas yra ,ten‘, o zmogus
mokomas tg pasaulj i$vysti.

Laipsniskasaukstesniojopasaulioatskleidimasvadinamas
dvasiniu zmogaus kilimu arba dvasinio kilimo pakopomis.
Siose knygose dvasiniam pasauliui apragyti naudojamos
kelios kalbos. Kabala — mokslas apie aukstesniojo pasaulio
sandara, ji naudoja sfirot, parcufim kalba, grafikus ir
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brézinius. Tora apraso aukstesnjjj pasaulj naudodamasi
kasdienine kalba. Be to, yra alegoriju ir jstatymy kalbos.
Pameéginsime i$versti Toros kalbg j kabalos kalba.

Tora aiskina aukstesniojo pasaulio gimima, jo sandara
ir raidos plana, o paskui Zmogaus sukirimo procesa. Ta-
¢iau tai ne musy pasaulio Zzmogus. Tora kalba apie noro
gauti malonuma (vadinamag siela arba Adomu) sukarima
siekiant uzpildyti §j norg (karinj, siela) amzinu absoliuciu
malonumu.

Sis noras mégautis ir yra vienintelis kirinys. Be jo yra
vien Kuaréjas. Todél viskas, i$skyrus Karéja, yra tik jvairas
noro mégautis dydziai.

Tas pats ir masy pasaulyje: visi objektai vienas nuo kito
skiriasi tik skirtingu noro mégautis kiekiu, kuris lemia visas
kiekvieno objekto savybes.

Sis noras susideda i§ penkiy lygiy ir $ios penkios noro
(karinio) dalys vadinamos sfirot: keter, chochma, bina, tife-
ret, malchut.

Karéjas nori visiskai uzpildyti karinj malonumu, kad
karinys pajusty tobulybe ir amzinybe, nes pats Karéjas yra
butent tokios biisenos ir nori suteikti ja mums.

Karéjas tobulas ir vienas. Budamas tobulas Jis nori do-
vanoti tobulybe, Savo paties btseng, kiriniams. Todél kuari-
nio uzduotis — pasiekti Karéjo tobuluma, pajégti priimti tai,
ka nori duoti Karéjas.

Kabala nagrinéja ne tai, kas vyksta misy pasaulyje, o kas
vyksta aukstesniajame pasaulyje, i$ kur | masy pasaulj nu-
sileidzia visos jégos, gimdancios, sukeliancios visus jvykius.
Mokydamasis kabalos zmogus pradeda regéti aukstesnijj
pasaulj.
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Aukstesniojo pasaulio matymas leidzia Zmogui pazinti
patj Karéja ir kokiu badu Jis sukaré dvasinj pasaulj. Sis
veiksmas kabaloje vadinamas ,pirmaja kiarimo diena®
Savo vélesniuose veiksmuose (vadinamomis paskesnémis
dienomis) Karéjas sukaré valdanciasias aukstesniojo
pasaulio jégas. Paskutinis, $estasis, Karéjo veiksmas ($estoji
karimo diena) buvo Adomo sukurimas.

Kadangi Adomas buvo paskutinis Karéjo veiksmas, jis
ir yra viso karimo tikslas. Viskas, kas sukurta pries ji, buvo
sukurta jam. Taigi kas pagal Karéjo sumanyma turi jvykti
su Adomu? Adomas turi tapti panasus j Karéja, visiskai Jam
lygus, turi pats valdyti visa kirinija ir savo paties likimg.

Beje, zmogus savarankiskai turi pasiekti $ia auksciausia,
tobula busena. Pasiekti savarankiskai — reiskia i§ pradziy
patirti blogiausia biiseng (priesinga Karéjo basenai), o po to
savo pastangomis i$ jos pakilti.

Kabala padeda Zmogui matyti abu pasaulius (masy ir
aukstesnjji) bei ju tarpusavio sgveika. Informacija i§ auks-
tesniojo pasaulio nusileidzia pas mus ir virsta mums ma-
toma materija. O masy reakcija i tai, kas ateina i$ auksciau,
informacijos pavidalu kyla atgal j aukstesnjjj pasaulj ir nu-
stato, kaip (gerai ar blogai) nusileis ir materializuosis musy
ateitis, rytojus.

Taigi Karéjas (egzistuojantis auk$c¢iausiame dvasiniame
lygmenyje) sukareé karinj i§ Jam prie$ingos egoistinés savy-
bés, visiskai pripildé ji $viesa, o véliau, pasalines Sviesa, nu-
leido j basena ,musy pasaulis®

Kildamas dvasinémis pakopomis atgal karinys nusipelno
patirti malonuma, kuris daug karty didesnis, nei buvo prie$
nusileidziant j $j pasaulj.
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Karinys turi turéti galia ir galimybe laisvai veikti tarp
prie$ingy jégy — savojo egoizmo ir Karéjo, savarankiskai
rinktis kelig ir juo eiti.

Kad suteikty kariniui (t. y. zmogui) Sias salygas, Karéjas
turi:

« visi$kai atitolinti nuo Saves karinj;
« suteikti jam galimybe tobuléti ir suvokti pasauliy sistemg;

« suteikti galimybe veikti laisvai.

Karéjas palaipsniui suteikia tokias sglygas kariniui. IS
pradziy karinys, jausdamas Karéja (pripildytas $viesos), yra
nesavarankiskas: $viesa visiskai jj slopina, diktuoja jam savo
salygas, perduoda savo savybes.

Kad karinys tapty savarankiskas, nepriklausomas, Ka-
réjas privalo visiskai nuo jo atitolti. Kitaip tariant, karinys,
igsilaisvindamas i§ $viesos, igyja veiksmu laisve. Sviesos
iSstimimo i$ dvasinio k/i (indo) veiksmas vadinamas susi-
traukimu.

Tora prasideda zodziu ,pradzioje” (beresit), kas yra Ka-
réjo atsitolinimo nuo karinio pradzia. Zodis ,beresit* kiles
is zodzio ,bar” (iSoré), t. y. juo apibudinamas i$éjimas i§ Ka-
réjo j atskira buseng tarp dangaus ir Zemés.

,Pradzioje Dievas sukiaré dangy ir zeme®. Dangus —
sfira bina su savo altruistinémis savybémis. Zemé — sfira
malchut su savo zemiskomis, egoistinémis savybémis. Tarp
$iy priesingy savybiy, kurios yra visos pasauliy sistemos
pagrindas, sklando Zmogaus siela.

Tora prasideda karinio, aukstesniojo pasaulio gimimu ir
zmogaus, Adomo sielos, suktrimu, o ne karimo pabaiga.
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Toros paskirtis — instruktuoti $io pasaulio Zmones, kaip
pakilti j geriausia, tobuliausia busena.

Pradiné kurinio, sielos, Adomo (nesvarbu, kaip pa-
vadinsime) busena yra netobula. Karinys privalo pasikeisti,
pasiekti ,iStaisymo pabaigos” biseng.

Isivaizduokite, kad turite netinkama jrankj, kurio jums
reikia darbui. Kad galétuméte juo naudotis, pirmiausia teks
ji pataisyti. Taigi Tora ir aiskina, kaip galime pataisyti §j su-
lazusj instrumenta — siela, kurig gavome i$ auksciau.

Taisymosi metu zmogus yra tarp dviejy pasauliy — auks-
tesniojo ir Zemesniojo. Vykstant Siam procesui Zzmogaus sie-
la jgauna reikalingy jgudziy, ziniy, patirties, o svarbiausia,
Zmogus jgyja naujus pojucius, naujas, dvasines, savybes.

Taigi visiskai iStaises savo sielg, jis jgauna savybes, kurios
leidzia jam egzistuoti visame aukStesniajame pasaulyje,
amzinybéje, taikoje ir tobulybéje.

Nei kabalistiniai $altiniai, nei Tora neapraso $ios ypa-
tingos biisenos. Jos nejmanoma aprasyti, nes misy kalboje
néra tam tinkamuy Zodziy. Ja suvokia tik tie, kurie tobuléda-
mi pereina visas parengiamasias basenas ir pasiekia istaisy-
mo pabaiga.

Uz iStaisymo pabaigos riby yra sritis, kuri niekur aps-
kritai neaprasoma. Butent ten slypi vadinamosios ,Toros
paslaptys®.

Tik keletas uzuominy apie tas paslaptis yra knygoje
Zohar ir Talmude. Sios ypatingos, slaptos basenos vadi-
namos ,Maase Merkava“ ir ,Maase Beresit®. Taciau tai
tik uzuominos. Sios biisenos, dvasinés sritys, negali biti
apibadinamos zodziais, nes musy zodziai, raidés, savokos
paimti i$ iStaisymo srities ir galioja tik joje.
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Mes visiskai nejauciame, kas egzistuoja auksciau istaisy-
mo sistemos, ir todél tai negali bati perkelta | Zzmogiskaja
kalbg, jsprausta j mtsy apibrézimy, vaizdavimosi sistema.

»Pradzioje Dievas sukiré dangy ir Zeme...” — turima gal-
voje dviejy savybiy (egoistinés ir altruistinés) sukarimg. Su
altruistine ,dangaus” savybe taisoma egoistiné ,Zemés” sa-
vybé. Taisymas pereina septynias basenas, vadinamas ,,sep-
tyniomis karimo dienomis®.

Be abejo, tai salyginis pavadinimas, jis neturi nieko bend-
ro su septyniomis zemiskomis dienomis. Neturima galvoje
diena ar naktis, $viesa ar tamsa Zeméje. Kalbama apie dvasi-
nes biisenas, dvasinius Zmogaus, pereinancio $ias iStaisymo
stadijas, pojucius, apie jo sielos, kol kas esancios ,zemés”
lygmenyje, taisymo sistemg.

Batina pakelti sielg i$ sfiros malchut lygio i sfiros bina
lygi, t. y. transformuoti egoisting malchut savybe j altruisti-
ne binos savybe. Tai pasiekiama septyniais nuosekliais istai-
symais, kurie vadinami ,septyniomis savaités dienomis".

Tora aiskina, ka ,kiekvieng diena“ zmogus turi daryti su
savo siela.

Pirmoji diena

Pradzioje Dievas sukiré dangy ir zeme. O Zemé
buvo padrika ir dyka, tamsa gaubé bedugne ir Dievo
dvasia dvelké virSum vandeny. Tuomet Dievas taré:
»Tebuna $viesa!” Ir $viesa pasirodé. Dievas maté, kad
$viesa buvo gera, ir Dievas atskyré $viesa nuo tam-
sos. Dievas pavadino $viesa diena, o tamsa naktimi.
Atéjo vakaras ir iSauso rytas, pirmoji diena.
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,Ir Dievas atskyré $viesa nuo tamsos® Ka tai reiskia?
Atlikdamas iStaisymus zmogus privalo sekti Karéjo
veiksmais. Todél pirmasis priesakas, kurj jis turi vykdyti, —
taip suskirstyti savo viduje mintis ir norus, kad pamatyty,
kurie i$ ju Sviests — ,dangus” ir kurie tamsus — ,zemé".

Sis procesas vadinamas blogio jsisgmoninimu (akarat
ra). Studijuodamas kabalistines knygas, bendraudamas su
kabalistais, zmogus pradeda analizuoti, kokios jo savybés
priklauso dvasinéms, o kokios — kiniskoms.

Siy savybiy supriesinimas, suskirstymas, vienos nuo ki-
tos atskyrimas ir yra pirmasis zingsnis tobuléjimo link. Tai
pirmoji Zmogaus diena kuriant savyje Zmogy.

Antroji diena

Dievas taré: ,Tebtina skliautas viduryje vandeny ir
teatskiria vandenis nuo vandeny!“ Dievas padaré
skliautg ir atskyré vandenis, buvusius po skliau-
tu, nuo vandeny, buvusiy vir$um skliauto. Taip ir
ivyko. Dievas pavadino skliauta dangumi. Atéjo
vakaras ir iSau$o rytas, antroji diena.

Zmogus, savyje atskyres egoistines savybes nuo altruistiniy,
turi pradéti jas taisyti. Kaip tai daroma?

Tai daroma pasinaudojant ypatinga Kiréjo sviesa. Kuréjas
skleidzia dvejopa $viesa: $viesa chochma ir $viesa chasadim.
Naudodamas $viesos chasadim (gailestingumo) savybe, vadi-
namg ,vandeniu®, zmogus jvaldo atidavimo savybe, altruizma.

,Zemé“ — egoistiné savybé gauti, viska jtraukti i save,
masy pirminé prigimtis. Vanduo, atidavimo savybé, su-
drékina zeme ir sudaro galimybe joje atsirasti gyvybei.
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Atidavimo savybé istaiso egoizma, leidzia teisingai,
savo ir kity naudai juo naudotis. Egoizme, kurj itaisé ati-
davimo savybé, Zzmogus jaucia aukstesnjjj pasaulj, Karéja,
mato savo ankstesnius gyvenimus ir savo kelig j karimo
tikslg. Butent sieloje, kuri yra amzina ir pereina i$ kano j
kang, Zmogus gali regéti visus savo gyvenimo ciklus. Tas,
kuris nei$taisé sielos, negali i$vysti nieko, kas yra vir§ masy
pasaulio.

Trecioji diena

Dievas taré: ,Tebuna sutelkti vandenys po dan-
gumi i viena vieta ir tepasirodo sausuma!“ Taip ir
ivyko. Dievas pavadino sausuma zZeme, o vande-
ny telkinj jaromis. Ir Dievas maté, kad tai gera.
Dievas taré: ,Tezeldina zemé augmenija: augalus,
duodancius sékla, ir visy rasiy vaismedzius, ne-
$ancius zeméje vaisius su séklomis!” Taip ir jvyko.
Zemé iszeldino augmenija: augalus, duodancius
visy rasiy sékla, ir visy rasiy medzius, vedancius
vaisius su séklomis. Ir Dievas maté, kad tai gera.
Atéjo vakaras ir iSauso rytas, trec¢ioji diena.

Vandenys susirenka po dangumi ir atsiranda sausa zemé.
Pirmapradés zemés dalis pasirodo i§ vandens. Vandeniui is-
taisius Zeme, ji tampa tinkama gyvybei joje uzgimti, nes turi
abiejy, zemés ir vandens, savybiy.

Vanduo pats savaime toks pats prazatingas gyvybei kaip
ir sausa zemé. Prisiminkime, kaip Nojus pasiunté karvelj,
kad sis surasty zeme. Batent teisingu ,dangaus” altruistiniy
ir ,zemés“ egoistiniy savybiy sujungimu zmogaus sieloje
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grindziamas $iy Karéjo ir karinio savybiy istaisymas ir pa-
naudojimas.

Sis i$taisymas vadinamas ,viduriniaja linija“ (kav emcai).
Mtsu natarali egoistiné prigimtis vadinama zemiskaja, kai-
rigja linija. Desinioji linija — Karéjo savybés, vandens, altru-
izmo, atidavimo savybeés.

Zmogus turi pasirinkti batent viduriniaja linija — ,pa-
sirinkti gyvenima® Kitaip tariant, Zmogus turi paimti tiek
,vandens®, kiek sumaisius su ,zeme"“ pakakty $ioms dviems
linijoms vienai kita papildyti ir subrandinti vaisius. I$ tos
savybiy kombinacijos zemé pagimdo ,gyvybés med;*, kuris
simbolizuoja dvasinga zmogy, jauciantj visus pasaulius,
amzinai ir laimingai juose egzistuojantj.

Amzinai — reiskia, kad tapatindamasis ne su laikinu
kinu, o su amzina siela zmogus pradeda save suvokti kaip
siela, o kiing kaip laikinaji apvalkala. Sis peréjimas prie
tapatinimosi su siela vietoj kino yra grynai psichologinis ir
atsiranda, kai zmogus jvaldo binos savybe.

Ketvirtoji diena

Dievas taré: ,Tebtina $viesuliai dangaus skliaute
dienai nuo nakties atskirti! Tezenklina jie $ventes,
dienas ir metus, tebana jie $viesuliai dangaus
skliaute Zemei apsviesti!“ Taip ir jvyko. Dievas
padaré du didziulius $viesulius - didesniji $viesulj
dienai valdyti ir mazesnjjj $viesulj nakciai valdyti -
ir zvaigzdes. Dievas sudéjo juos | dangaus skliauta
$viesti zemei, valdyti dienai bei nak¢iai ir atskirti
$viesai nuo tamsos. Ir Dievas maté, kad tai gera.
Atéjo vakaras ir iSauso rytas, ketvirtoji diena.
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Ketvirtgja dieng atsirado dangaus $viesuliai, zymintys die-
nos ir nakties kaitg, ménesius, metus.

Tobuléja kiekviena smulkiausia pasaulio dalis ir visa
pasauliy sistema. Visa sistema vadinama Adomu arba siela,
o jos sudedamosios dalys — individualiomis sielomis arba
Adomo sanumis (bnei adam). Kiekvienai individualiai
sielai budingi tie patys iStaisymo laikotarpiai kaip ir bendrai
sielai.

Penktoji diena

Dievas taré: ,Teknibzda vandenyse gyviny dau-
gybé, teskraido pauksciai virSum zemés po dan-
gaus skliautu!” Taip ir jvyko. Dievas sukaré di-
dzigsias jaros pabaisas bei visus judancius visy
rasiy gyvanus, kurie knibzda vandenyse, ir visus
visy rasiy sparnuocius. Ir Dievas maté, kad tai
gera. Dievas palaimino juos tardamas: ,Bukite
vaisingi ir dauginkités! Pripildykite jary vande-
nis, o pauksciai tesidaugina zeméje!“ Atéjo vaka-
ras ir iSauso rytas, penktoji diena.

Knyga Zohar apraso kiekvieng karimo diena kaip dangaus
ramy (eichalot) statyma. Turimos galvoje tuscCios erdvés
(troskimai), kurios, egoistinéms sielos savybéms palaipsniui
kei¢iantis j altruistines, uzpildomos auks¢iausiaja $viesa. Sia
auksciausigja $viesg i§ dalies jaucia klinikine mirtj patyre
zmoneés, kurie véliau pasakoja apie ypatinga, stebuklingg,
nezemiska ramybeés ir dziugesio jausma.

Sis laipsnigkas tusc¢iy erdviy uzpildymas atveda visas
sielas j galutinio iStaisymo ir tobulybés busena. Aukstesnia-
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jame pasaulyje néra laiko, jis iSnyksta, nes visos busenos to-
bulos. Taip pat ir Toros pasakojimas neskaido jvykiy pagal
laikg, viskas siejama tiktai su priezastimi ir pasekme.

Todél paskaite toliau pamatysime, kad Zmogus buvo
sukurtas $estaja dieng, iSbuvo vos keletg valandy, nusidéjo ir
nukrito j Zemesnjjj pasaulj. Su juo nupuolé ir visas pasaulis.

Sestoji diena

Padarykime zmogy pagal musy paveiksla ir pana-
$uma; tevaldo jie ir jaros zuvis, ir padangiy spar-
nuocius, ir galvijus...

Ka reiskia ,pagal paveiksla ir panasuma“? Toroje parasyta
»Be celem Elokim bara.. "

Celem reiskia binos dalj, kuri nusileidzia j sielg ir sutei-
kia jai Karéjo savybes. Kitaip tariant, binos parcufas — auks-
tesniojo valdymo aparatas, kuris vadovauja visoms sieloms,
ju istaisymo btdams ir tvarkai.

Viskas, kas mums nutinka, kyla i$ binos. Malchut — visy
siely, kurias reikia iStaisyti, susitelkimas. | malchut jsiterpia
ypatingas binos instrumentas ir leidzia jai i$sitaisyti.

Si pagalbiné sistema, kurig i auksc¢iau gauna kiekviena
malchut siela, vadinama celem — ,paveikslu”. Turimas gal-
voje savybiy rinkinys, Karéjo atvaizdas.

Neturédami informacijos apie kirimo programa ir ne-
jausdami dvasiniy pasauliy, mes nezinome, kaip elgtis, kokj
zengti kita zingsnj, nesuprantame, ko i§ musy reikalaujama.
Kad Zmogus igyty pazangai butiny savybiy, bina turi mus
iSmokyti, parodyti, ka ir kaip daryti.
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Butent tai ir daro mumyse celem (i$ binos nusileidziantis
pagalbinis instrumentas). Jis jsiterpia j masuy sielg ir inspi-
ruoja visus reikiamus istaisymus. Todél ir pasakyta, kad ce-
lem padeda tapti Zmogumi.

Septintoji diena

Ir buvo uzbaigti dangus ir Zemé, septinta diena
buvo nutraukti visi darbai.

Zmogaus darbas — jsigyti binos savybes. Siomis savybémis
jis tobulina save ir kyla aukstyn. Sesis kartus jis atliko
taisymosiveiksmus: hesed, gvura, tiferet, necach, hod, jesod.
Sie $e$i nuoseklts istaisymai vadinami $e$iomis dienomis
arba Sesiais tukstanciais karimo mety. Paskutinioji sfira
malchut nesugeba pati i$sitaisyti. Taciau sugérusi anks-
tesniy $esiy sfirot (sfira — vns., sfirot — dgs.) savybes, gali
jas i$ ju perimti. Todél septintosios dienos esmé ta, kad
viskas, kas sukaupta ir sukurta per Sesias dienas, jeina j
malchut. Si diena vadinama ypatinga, nes $ioje basenoje
sielos uzpildomos auksciausiaja $viesa. Vienintelé salyga —
»netrukdyti” Siam procesui, kas simboliskai isreiskiama
Sabato jstatymuose.

Klausimas:
Ar egzistuoja rySys tarp septyniy kirimo dieny ir dvasinés
mety skaiciavimo sistemos?

Toks ry$ys egzistuoja. Zmonijai $ios septynios dienos
praeina kaip septyni takstanciai mety. Sesi tikstanciai
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mety yra lygts SeSioms savaités dienoms ($iokiadieniams),
per kurias Zzmonija i§ pradziy nesamoningai, o véliau samo-
ningai dédama pastangas tobuléja.

Ir galiausiai ji pasiekia septinta tikstantmetj arba septin-
taja diena — Sabatq. Tai biisena, kai auksciausioji Dievigkoji
malonumo ir pilnatvés $viesa uzpildo istaisytas zmonijos
savybes.

Klausimas:
Ar skaicius ,,septyni® turi kokig nors slaptg reiksme?

Sistema, valdanti masy pasaulj, susideda i$ septyniy da-
liy. I$ to kyla padalijimai j 7 arba 70: septyniasdesimt pasau-
lio tauty, septynios savaités dienos; zmogaus siela susideda
i$ septyniasdesimt daliy, Zzmogaus gyvenimas laikomas sep-
tyniasdesimt mety ilgio ir pan.

Visas zmonijos kelias susidaro i$ $e$iy dieny — 6000
tobuléjimo mety. Bendras samoningas zmonijos tobu-
léjimas prasidéjo 1995 (5755) metais. Per likusj iki 6000
mety laika, mes, visa zmonija, turime issitaisyti, o véliau,
septintajame tukstantmetyje, gauti pelnyta, uzsitarnautg
apdovanojima.

Klausimas:
Ar mes galime daryti jtakg Siems procesams, ,suspausti
laika, sutrumpinti savo kelig j kiirimo tikslg?

Vienintelis dalykas, ka galime padaryti, — jsiterpe i
procesa, suplanuoty i$ auksciau septyniems tikstanciams
mety, ji pagreitinti. Tie, kurie gali individualiai jsijungti j $j
procesg, anksciau pasiekia aukstesnjjj pasaulj ir pajunta to-
bulg tikrove.
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Beje, pats tobuléjimo kelias (jeigu einama samoningai,
savo pastangomis) jauciamas kaip karimas, romantiskas
siekis, o ne nuolatiniai lemties smugiai.

Mes butent ir studijuojame visos pasauliy sistemos
struktara ir funkcionavima, kad aiskiai zinotume, kaip
isiterpti, ka pakeisti. Apskritai zmogus negali tiesiogiai
daryti jtakos savo Sakniai, $altiniui, i$ kurio kilo. Juk jis —
zemesné pakopa, $altinio padarinys.

Taciauzmogui tobuléjant, tampant panasiam j savo $aknj,
keiciasi jo vidiniai pojuciai: vietoj likimo smagiy, nuolatiniy
nemalonumy, kasdieniniy sunkumuy jis ima jausti palaima,
ramybe, tobulumg, visiska pazinima. Karéjas suktaré mus
siame pasaulyje, kad naudodamiesi kabala pazintume
aukstesnjjj pasaulj ir pradétume valdyti savo likima.

Laimei, laikas dirba masy naudai, kaip pasakyta ,]zan-
goje j knyga Zohar”, visos zmonijos vidinis (dvasinis) ir iSo-
rinis (fizinis) i$sivadavimas artéja.

Kaip negali Zzmogus egzistuoti musy pasaulyje neturéda-
mas apie jj ziniy, taip ir mirus kanui, zmogaus siela negalés
egzistuoti aukstesniajame pasaulyje be preliminariy ziniy
apie ji. Todél kabalos zinios ne tik padeda patogiai egzistuo-
ti Siame pasaulyje, bet ir uztikrina amzing ir tobula egzista-
vimg basimajame pasaulyje.



NOJUS EJO SU DIEVU

Mtsy pasaulis egzistuoja ir yra palaikomas mazytés dvasi-
nés $viesos kibirkstélés, kuri pralauzé dvasinio pasaulio riba
ir prasiskverbé j masy pasaulj. O dabar jsivaizduokite dvasi-
nj pasaulj, kuris — istisa $viesa, daug milijardy karty didesné
nei $i kibirkstélé, nei visi masy pasaulio malonumai.

Tenyksciai malonumai — amzinybés, laisvés, pakilimo,
pilnatvés pojitis.

Todél ir duota Tora. Tora — taisykliy, kurios valdo
pasaulj, rinkinys, pasauliy sistemos désniy aprasymas. Tai —
dvasiniai désniai. Jie tarsi sudaro jégy tinkla, kuris valdo
visus pasaulius.

I$ pradziy buvo tik $is tinklas, véliau jame susidaré
Siurkstesnés materijos ,sutir§téjimai®. Subtilesné materi-
ja — ,dvasiniai pasauliai®, $iurksc¢iausia materija vadinama
,musy pasauliu®

Tora parasé kabalistas Mozé, jis aprasé pasauliy désnius,
taciau alegoriskai, zemiska kalba ir todél mums atrodo,
kad Tora — istorinis pasakojimas. Bet apie ka i$ tiesy kalba
Tora?

Kuaréjas sukaré karinj — Adoma ir davé jam galimybe
vystytis. Kariniui i$sivyscius (pasiekus desimta pakopa), at-
sirado reikmé jterpti i ji binos (atidavimo, gailestingumo)
savybe. Kitaip karinys turéty sunykti.
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Desimt karty (t. y. desimt pakopy arba sfirot) skiria
Adoma nuo Nojaus: Adomas, Setas, Enosas, Kenanas,
Mahalalelis, Jaredas, Enochas, Metuselahas, Lamechas,
Nojus. Stai kaip pagal Tora vyko toliau:

Skyrius Nojus

Ir VIESPATS gailéjosi sukiires Zmogy Zeméje, ir jam gélé
Sirdj. VIESPATS taré: ,Nusluosiu nuo Zemés veido Zmones,
kuriuos sukuriau, — Zmones drauge su gyvuliais, ropliais ir
padangiy pauksciais, — nes gailiuosi juos padares".

Bet Nojus rado malone Dievo akyse. Tokie yra Nojaus
palikuonys. Nojus buvo teisus vyras, savo kartoje be démeés,
nes Nojus éjo su Dievu. Nojui gimé trys suniis: Semas, Ha-
mas ir Jafetas.

Betgi Dievo akyse Zemé buvo sugedusi ir pilna smurto.
Dievas maté, kad Zemé buvo sugedusi, nes visi marieji buvo
sudarke savo kelius Zeméje. Tuomet Dievas taré Nojui: ,AS
nusprendziau padaryti galg visiems mariesiems, nes per
juos Zemé prisipildé smurto, — tikék manimi, sunaikinsiu
juos drauge su zZeme.

Statyk sau arkq is gofero medziy, padaryk arkoje perda-
ras ir uzglaistyk jg is vidaus ir is lauko derva. Tikék manimi,
uzliesiu tvanu — vandenimis — Zeme po dangumi sunaikinti
visiems mariesiems, turintiems gyvybés alsavimag.”

Kas yra Nojus? Kas yra arka? Truksta zodziy apibudinti

gelme pojuciy, kurie kyla atskleidziant aukstesnijjj pasaulj
knygoje Zohar. Tora, priesingai, perteikia paslaptis ir pa-
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sauliy erdve paprastais zodziais ir pasakojimais, kurie
atrodo tarsi istoriniai aprasymai. Tai mus visiskai supainioja
ir trukdo susitelkti prie daugiasluoksnés pasauliy sistemos
struktiros tikrojo supratimo.

Be to, jei pavirSutiniskai traktuojame Toros aprasymus,
nuleidziame ja iki Zemisko lygio. Tora praranda visa savo
verte — bati iséjimo j aukstesnjjj pasaulj instrukcija.

Taciau jei teisingai zvelgsime j kabalistines knygas,
atskleisime giliausius pasauliy sistemos sluoksnius, pasi-
jusime esantys uz musy pasaulio laiko, erdvés, suvoksime,
ka Toros autorius, Karéjas, mums sako.

Siame skyriuje rasoma, kad ,visi marieji buvo sudarke
savo kelius Zeméje”. Ar tai susije su mumis, su misy
laikmeciu? Tai galioja visiems laikams. Sis procesas nuolat
vyksta pasaulyje ir kiekviename i§ masy.

Tora nekalba apie kazkada, kazkokioje konkrecioje vie-
toje Zzmonijos istorijoje vykusius jvykius. Aprasoma zmo-
gaus busena. Bisena, kai Zmogus mato visus savo Zemus
troskimus ir nori juos ,surasiuoti®, isryskinti, kuris yra as-
meninis, kuris gali padéti dvasiskai tobuléti, o kuriuos reikia
nuskandinti.

»Nojus“ — atidavimo savybé Zmoguje

Zmogus savo viduje turi asmeninj troskima, bet jj visiskai
uzgozia visi kiti. Mes gimstame ir egzistuojame visuomené-
je, kuri reklamos forma diktuoja mums troskimus.
Siandien tai baisi ryksté. Nuolat patiriame intelektualinj
ir emocinj antpuolj. Todél, kad Karéjas sukareé dvi viena kitai
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priesingas jégas. Kuo daugiau galimybiy dvasiskai augti turi
zmogus, tuo stipresnés kliudancios jégos, kurios priesinasi
Siam procesui.

Tokios jégos yra butinos, kad zmogus dirbty su savimi,
surtsiuoty ir jsisamoninty savo savybes.

I$ pradziy zmogus turi tik viena jéga, vienintelj troski-
m3y, vadinamg ,tasku $irdyje”. Tai masy troskimuy centras,
kuris sieja zmogy su Karéju.

Taciau jis visiskai nuslopintas kity troskimuy, siekiy, ku-
riuos supantis pasaulis primeta zmogui. I$ visy jégy ir tros-
kimy butina atskleisti tik vieng svarbiausig, asmeninj.

Asmeninis troskimas kelia aukstyn. Siela — vienintelis
dalykas, kurj zmogus turi asmeniskai, visa kita yra sunesta
ir visiskai svetima. Tiktai tikras tyras troskimas vadinamas
»Nojus Zmoguje“.

Zmogumi uzsibaigia karinijos evoliucija. Zinoma, kad i$
pradziy sukuriamas tyriausias karinys. O Zzmogus — $iurks-
Ciausias i$ visy kariniy, esanciy pasaulyje. Bet jgijes ekrana
su stipriausia antiegoistine jéga, Zmogus atstumia auksc¢iau-
sios kokybés Sviesa ir véliau gauna ja j vidy, pasiekdamas
auksciausig lygj tarp visy kariniy.

Tai ,celem Elokim“ (Dievo paveikslo) paslaptis. Gaves
stipriausia troskima ir sukures ekrang, Zmogus pasiekia
auksciausig lygj. O suduzus tokio lygio ekranui, suskile in-
dai (kélim — troskimai) nukrenta Zzemiausiai. ,Celem Elo-
kim” — tai bina, noras atiduoti.

Kad galéty nors truputj suprasti, kas yra atidavimas, kas
yra Karéjas, zmoguje egzistuoja ,celem Elokim“ dalis. Todél
zmogus turi pasirinkimo teise. Jeigu jis atitiks Karéja, galés ati-
duodamas naudotis savu egoizmu ir kartu augti bei tobuléti.
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Bet jeigu i$ Karéjo gaunamg malonuma norés naudoti
sau, nukris zemiau uz visus. ,Celem Elokim“ — jéga, i$
auksciau duota zmogui, kad teisingai naudoty egoizma.
Joks kitas kirinys negavo nieko panasaus.

Bijos jiisy ir drebés pries jus visi Zemés gyvuliai, visi padan-
giy pauksciai — visa, kas juda Zeméje, ir visos jiiros Zuvys.

Tokia jau gamtoje tvarka, kad jaunesnysis rodo
nuolankuma ir bijo vyresniojo (Zmogaus). Bet po pazinimo
medzio nuodémeés i$nyko auksto lygio $viesa, kuria anksciau
jis gavo, liko tik tuscias, didziausias i$ visy sukurty pasaulyje
troskimas. Tada zmogus pasijauté zemiausias i$ visy pasaulio
kariniy.

»Celem Elokim” — Zzmogaus dalis, kuri panasi  binos sa-
vybe atiduoti. Todél zmogus gali $ia savo dalimi suprasti,
kas yra Karéjas ir kokios Jo savybés. Padares teisinga pasi-
rinkima ir apribojes savo savybes, jis pajégs atiduoti. ,Celem
Elokim® — atidavimo jéga, kuria Karéjas davé vien zmogui.

Tvanas — vanduo, kuris marina

Paprastai vanduo — valanti terpé, bina, $viesa chasadim,
gailestingumo Sviesa. Bet cia stiprios vandens sroves,
supancios zmogy, tampa uztvindancios ir zudancios. Kas
yra $ios jégos, iSorisSkai panasios | vandenj, bet i§ tikryjy
nesancios mirtj?

Kai baisios ir jvairios priestaringos mintys, norai uzvaldo
Zmoguy — tai panasu i tvana. Bet nors tvanas ir ateina kaip
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labai $iurksti jéga, galinti sunaikinti viska, ir i$ tiesy jame
skesta visi, vis délto ji savo Siurkstumu apvalo.

Ir ji apvalo Zmogy tik tuomet, kai jis kaip Nojus sukuria
aplink save arka. Nojus — Zmogus, patiriantis baseng, kai
audringi tvano vandenys bando i$vesti jj i$ kelio.

Jei Zmogus nuolat painiosis tarp svetimy jégy, ketinimuy,
jie pavirs jam tvanu. Jis negalés nuo jy pabégti. Jj nuolatos
veiks naikinantys aplinkiniy troskimai, kurie diktuos, ka ir
kaip jis turi daryti.

Vieni geidzia pinigy, kiti valdzios ar lovés, treti dar kaz-
ko... Viskas aplink mus prisigére svetimuy troskimy. Tik uz-
mezgus dar stipresnj rysj su karimo tikslu, galima nuo ju
issigelbéti.

Reikia sukurti aplink save ekrano sluoksnj, kuris ap-
saugoty nuo visy iSoriniy trukdziy, ketinanciy nukreipti,
sugundyti, isgasdinti. Zmogus negalés dvasiskai augti, jei
neapsisaugos nuo $io pasaulio tustybiy. Arka — savotiskas
ekranas, apsauginé jéga.

Zmogus, kuris siekia kirimo tikslo, negali pasiduoti jo-
kiems kitiems poveikiams. Arka — vienas i§ daugelio veiksmy,
kuriuos tenka atlikti zmogui, kai jis nori dvasiskai tobuléti.

Truputj geresnis tampa Zmogus —
truputj geresnis tampa pasaulis

Nojus — kitas Zmogus po Adomo. Zmogus, kuriuo prasidéjo
visas kelias Zeméje. (Zemé —,erec” i§ ZodzZio ,racon” — no-
ras, t. y. masy vidinis troskimas). Nejmanoma pradéti kelig
Zeméje (t. y. kazka savyje pakeisti), i$ anksto nepasitelkus
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tokios jégos, palaikymo, nesukirus viduje sistemos, kuri vi-
siskai islaisvinty zmogy i$ visokiy iSoriniy klia¢iy.

Arka — priemoné, kuria pasirinko Nojus (t. y. siela, esan-
ti tokioje pakopoje), kad zengty tikslo link.

Zmogaus siela turi savyje visa pasaulj. Viso pasaulio at-
stovai, pagrindai, $aknys yra joje. Zmogus — auksciausias
masy pasaulio lygmuo, t. y. jo siela turi savyje visas gyvani-
nio, augalinio, negyvojo lygmeny sielas.

Visas pasaulis pasikeicia pagal Zzmogu: truputj geresnis
tampa Zmogus — truputj geresnis tampa ir pasaulis. Zmo-
gus kildamas, t. y. tobulédamas, nugalédamas klittis, drau-
ge kelia ir likusia gamta. Siame skyriuje Nojaus pavyzdziu
mums rodoma, kaip turi elgtis zmogus, kai patenka j aplin-
ka, kurioje susiduria su klittimis.

Tada jis turi paimti visas istaisytas savo sielos dalis (gy-
vanine, augaline, negyvgja — vadinamas ,visy mariyjy po-
romis®) ir pasistatyti aplink save arka, kitaip tariant, tokj
apvalkala, kuris apsaugos nuo visy iSoriniy klia¢iy.

Koks gali buti tas apvalkalas? Visiskai altruistiskas. Jei
zmogui nieko nereikia, jei jis abejingas viskam, isskyrus
karimo tiksla, niekas aplink negali jam pakenkti. Susietas
su karimo tikslu, jis tiek pakyla vir$ visy kliaciy, kad ju
nejaucia, jos niekaip negali paveikti, pakeisti jo kelio.

Kuréjas i$ auks¢iau nurodo zmogui, kaip pasistatyti ap-
sauginj apvalkala. Pasakyta, kad Nojus jeina j arka ir Karéjas
»ji uzdaro i$ lauko®

Didziulés trukdancios tamsiosios jégos skiria Nojy nuo
Karéjo. Ir visa ta laika jis turi dirbti, kad kitame etape (tva-
nui atslgus) galéty istaisyti sias jégas. Tai ir yra masy kelio
pirmyn esme.
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Batina pabandyti izoliuotis, atsiriboti nuo iSorés povei-
kiy. Tai ir vadinama arkos statymu. Siek tiek paanalizuoti
save. Atsiskirti nuo $io pasaulio trukdziy, paméginti nesa-
veikauti su ziauria aplinka, kad i$siugdytum bttent tai, kas
véliau paskatins Zmonijos vystymasi.

,Zmonija“ — turima galvoje jégos, kurioms padedant
zmogus pasieks Karéjg.

Tada pamazu, viena po kitos jis iStaiso jégas, kurios buvo
pasirengusios ji paskandinti. Jy iStaisymu ir pasiekiamas
karimo tikslas. Jokiu bidu nereikia negatyviai vertinti bet
kokio poveikio. Priesingai, reikia suprasti, kad viskas yra ba-
tina ir pageidautina tikslui pasiekti.

Taigi jégos, iskylancios kaip kliatys, i$ tiesy néra zalin-
gos. Atvirksciai, reikia pajusti, jog Karéjas kviecia pasinau-
doti jomis, kad Zzmogus toliau dvasiskai tobuléty. Véliau jis
galés iSeiti | nauja Zeme. Ji atrodys tyresné, nes zmogus ki-
taip i ja ziarés. Ir tada isties galés testi savo dvasinj kilima,
dvasinj augima.

Kai Nojus iseina is arkos,
Kiuréjas pasiilo jam sandorg

Nojus iSbuvo savo arkoje tol, kol zeme, t. y. visus troskimus
(nerec” — zemé i$ zodzio ,racon” — troskimas), visiskai uzliejo
vanduo, kol ji paskendo vandenyje — Sviesoje chasadim
(vandeniu kabaloje vadinama $viesa chasadim, kuri apvalo).

Nojus liko arkoje, kol visi kiti troskimai irgi sugebéjo is-
sivalyti tiek, kad jis galéty teisingai juos naudoti savo vienin-
teliam vidiniam, asmeniniam troskimui.
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Kada tai jvyko? Kai jis pajége atskirti savo troskimus nuo
svetimy, iSkelti kaip pagrindinj tik savo asmeninj dvasinj sie-
kj. Tada jis vél atsigrezé j visus likusius troskimus, $io pasaulio
veiksmus ir jais naudodamasis pradéjo dvasiskai tobuléti.

Kai Nojus iSeina i$ arkos, Karéjas pasitlo jam sandora —
rysj, sgjunga su savimi. Kodél reikalinga sandora? Kad gauty
jégy i$ Karéjo ir pradéty gyventi.

Kitaip tariant, naudodamas naujus troskimus, kuriuos
gavo naujoje i$nirusioje i vandens dirvoje, jis turi pradéti
auginti savo kitas busenas.

I$taisymas, kurj atliko Nojus (t. y. i$laikeé uzsklestas visas
savo vidines dvasines jégas), leidzia jam nusipelnyti to, kad
pasirodé zemé.

Zemé, kuria anksc¢iau prakeike Karéjas, pradéjo duoti
vaisius ir todél joje galéjo atsirasti gyvenimas, palaipsniui
vedantis Zzmogy prie i$sitaisymo, prie karimo tikslo.

Kad pasiektume absoliucig laime, reikalinga
ne mazinti, o didinti troskimus

Turime suprasti, kad viskas aplink mus sukurta vien todél,
kad dvasiskai suartétume su Karéju. Néra nieko, kas sukurta
veltui, ne $iam tikslui.

Ir todél problema, kaip protingai panaudoti viska, kas
egzistuoja aplink mus ir masy viduje, tikram, amzinam
tikslui. Pats tikslas taip pat turi bati isaiskintas: ar jis i$ tiesy
tikras, amzinas ir koks butent sis tikslas?

Visi masy troskimai ir malonumai aplink mus ne be reikalo
sukurti. Zmogus jokiu biidu neturi nieko atsisakyti $iaip sau.
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Zmonés, pradedantys studijuoti kabala, daznai klausia:
»Ar mes turime uzsisklesti, visko atsisakyti, isjungti televi-
zoriy, neskaityti laikrasciy, neklausyti radijo?” Jokiu badu to
nereikia daryti. Priverstiniai apribojimai neduos rezultaty.

Geriausia tiesiog imtis knygy ir pradéti ,apsipilti“ siuo
tyru vandeniu, chasadim $viesa, kuri, teisingai studijuojant,
nusileidzia, aplieja Zzmoguy i$ iSorés ir pripildo i$ vidaus.

Si $viesa atskleis troskima, vadinama ,Nojus®, kuris
siekia tikrojo Tikslo, ir i$aiskins, kuriuos jasy troskimus ir
jégas reikia panardinti j vandenj, kurj laika jame palaikyti,
apvalyti ir tik tada panaudoti.

Nojus neatsiskyré iki tvano. Ka reiskia ,tvanas“? Tai jéga,
kurig reikia suzadinti intensyviai studijuojant kabalg. Kai $i
jéga veiks visu galingumu, ji inspiruos jasy baseng, vadina-
ma ,arka”.

Dél sios priezasties ir egzistuoja laikotarpis (aprasytas
siame Toros skyriuje), kai Zmogus atsisako visy savo troski-
my, uzsisklendzia ir nori bati vienas, bet véliau jis sutelkia
likusius troskimus ir juos naudoja. Be ju jis negali judéti j
priekj. Egoizmas, noras patirti malonumg — vienintelé va-
romoji jéga, sukurta Karéjo.

Didieji kabalistai iSties atsiskirdavo nuo masiy
(pasitraukdavo j olas, pasislépdavo). Taciau jie tai daré
siekdami tam tikro tikslo, bidami labai aukstose dvasinése
pakopose. Tik tada, kai Zmogus i$sitaiso, uzbaigia sa-
vo gyvenimo kelia, savo misija Siame pasaulyje, jis uzsi-
sklendzia, kad butent taip uzsisklendes susijungty su visu
iSoriniu pasauliu, o véliau grizty ir pasitlyty naujajai kartai
arba naujoms ateities kartoms nauja dvasinio pasaulio
suvokimo metodika.
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Todél negali buti né kalbos apie kazkokj priverstinj
atsiskyrima ir apsiribojimus. Teisingai studijuodami kabala
(t. y. pasauliy sistemos, Karéjo désnius), ,apsiliedami®
auksciausigja $viesa, suzadinta per daugelj savaiciy, mé-
nesiy, mes atskirsime savo troskimus ir suprasime, kaip
siuos troskimus bei jégas valdyti, kaip dirbti su jais, koks
turi bati jy tarpusavio santykis ir kuris i$ masy troskimy
vadinamas ,Nojus”.

Zmogus turi pasiekti tokj lygj, kad vienu metu gyventy
ir musy, ir kituose pasauliuose. Kartu su musy pasauliu jis
turi jausti visus supancius pasaulius.

Juk pasaulis vienas, o mes turime issilukstenti i§ vidi-
nio kiauto, kuris neleidzia matyti nei dabarties, nei ateities,
trukdo suvokti, kas esame, kodél gimstame ir kur iSeiname
po mirties.

Karéjas nori, kad zmogaus neriboty §is mazas kevalas,
kad jis atverty visus pasaulius. Bet problema ta, jog yra
mokymasis per prota, logika ir yra jausminis $io pasaulio
suvokimas. Galime nieko nezinoti apie pasaulj, bet gyventi
jame, nes jj jauciame. AS jauciu karstj, saltj, Sviesa, mane
supancius objektus, Zzmones, jégas, pagaliau jauciu patj save.
Taciau dvasiniy pasauliy bei visko, kas juose yra, as nejauciu
ir nesuvokiu, kaip $ie pasauliai mane veikia.

O dabar atversime knyga Zohar, skyriy ,Nojus”. Pana-
siai kaip Tora, ji padalinta j skyrius, ir nors jos kalba skiriasi
nuo Toros kalbos, sios abi didzios knygos pasakoja apie ta
patj — apie zmogaus kilimga iki Karéjo lygio, kad bty patir-
tas amzinas, absoliutus malonumas.
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Knyga Zohar. Skyrius ,Nojus“

38. Iki nusidéjimo Adomas neturéjo nieko is sSio pasaulio,
t. y. neturéjo ,kélim"“ (indy) sviesai chochma gauti.

308. Vynuogés — sviesa chochma. Jei Sviesa chochma gau-
nama be ekrano, Zmogus apsvaigsta, t. y. praranda gebéji-
maq gauti, kad atiduoty.

O kai $viesa chochma gaunama apdengta Sviesos cha-
sadim, vynas sukelia dZiaugsmag, nes Sviesa chochma gau-
nama, kad atiduotum.

327. Abraomas, Izaokas, Jokitbas ir visi pranasai ragavo
gério ir blogio paZinimo medZzio vaisius ir vis délto isliko
gyVi.

Kaip Zinia, Sis medis (gério ir blogio pazinimo medis)
atnesa mirtj: tas, kuris paragauja jo vaisiy, mirSta nuo
nuody juose...

Paaiskinsime, kad gério ir blogio pazinimo medis — tai
~nukva de ZAS kurig visad reikia prijungti prie likusiy sfi-
ry (kity sodo medziy). Tik tada galima valgyti jo vaisius ir
jausti paZinimo malonumag. Stai kodél Abraomas, Izaokas,
Jokiibas ir visi pranasai galéjo be zZalos sau valgyti gério ir
blogio pazinimo medZzio vaisius.

Bet tiems, kurie neprijungia nukvos prie ZA (vyro), o
meégaujasi tik ja pacia, ji yra mirties angelas. Ir kaip pasa-
kyta, ta dieng, kai Zmogus valgo nuo pacios nukvos, atski-
ria Kiiréjg nuo Jo Schinos ir nuteisia save mirciai.

Nereikia Zmogaus teisti mirc¢iai. Sviesos iSnykimas savaime
yra mirtis. Tora nebaudzia uz kokj nors nusizengimg. Dva-
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siné mirtis — rysio su Karéju praradimas. Mes dar turime
pasiekti tokj lygi masy pasaulyje.

Tas, kuris ir ank$c¢iau neturéjo rysio su Karéju, nesijau-
¢ia ji prarades. Mes nesivadiname mirusiais, nes nejaucia-
me dvasinio gyvenimo, esame Zemiau machsomo (ribos,
skirianc¢ios dvasinj ir materialyji pasaulius). Tik tas, kuris
suprato, jog gyveno, jauté Karéjo $viesa, o véliau liovési ja
gaves, gali buti vadinamas mirusiu.

Tik pats Zzmogus, badamas tokios btsenos, gali konsta-
tuoti, nustatyti savo dvasing mirtj. Si busena vercia ji ap-
gailestauti dél to, kas nutiko, kesti nepaprastas kancias, kas
savaime yra jéga, véliau galinti jam grazinti dar aukstesnio
dvasinio lygmens gyvenima.

Nepajautes dvasinés mirties, zmogus negali pradéti
jausti gyvenimo. Néra né vieno teisuolio, kuris nenusidéjo
darydamas gera. Prie$ priesaka visad bina nuodémeé. Ir kai
zmogus suvokia visa blogj, pajutes savo dvasine mirtj, jis at-
sigrezia j Karéja ir praso gyvenimo.



KABALOS KALBA

Tik keletu Penkiaknygés teksty pailiustravome, kaip kabala
atskleidzia slaptaja Biblijos prasme. Ji islieka paslépta, kol
zmogus nepradeda studijuoti kabalos, o studijuodamas jis
pats sau atveria visas slaptgsias prasmes.

Jas jau turite tam tikra supratima apie kabalisty naudo-
jama ,$aky kalba®

Mes zinome, kad aukstesnysis ir masy pasauliai yra ly-
giagretas ir viskas, kas egzistuoja aukstesniajame pasaulyje,
nusileidzia j masy pasaulj.

Aukstesniajame pasaulyje gimsta visi jvykiai, véliau nu-
sileidziantys j masy pasaulj. Beje, visos jégos, signalai tiks-
liai sutampa su savo objektu masy pasaulyje. Néra né vie-
no objekto, jégos ar reiskinio masy pasaulyje, kuris nebaty
aukstesniojo pasaulio padarinys.

Duosiu kelis pavyzdzius, kaip kabaloje apibréziamos
svarbiausios savokos:

Sviesa — malonumas, kuris uzpildo karinj.

Vieta — noras gauti, kuris ir yra karinys, turima omenyje
»vieta® visai $viesai (malonumui) karinyje.

Judéjimas — kiekvienas savybiy atsinaujinimas dvasinia-
me pasaulyje vadinamas judéjimu, nes savybé atsiskiria nuo
ankstesnio pavidalo ir gauna nuosava varda. Panasiai kaip
dalis, atskirta nuo materialaus objekto, kuri pajuda ir nu-
tolsta nuo ankstesnés vietos.
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Vardas — paaiskinimai, kaip $viesos, j kurias nurodo var-
dai, gali buti suvoktos, kitaip tariant, pakopos vardas rodo
tos pakopos suvokimo budus ir kelius.

Kuréjo signalai

Toroje (Penkiaknygéje) Mozé aiskina mokslg apie auks-
tesniojo pasaulio suvokima. Taciau skaitant mums labai
sudétinga, praktiskai nejmanoma, uz visy seimyniniy, isto-
riniy apsakymy, uz visko, kas ten aprasyta, jzvelgti kazka
gilesnio nei Sie pasakojimai ir pajusti tai, kas, pasak kabalisty,
ten paslépta.

Zmoneés iesko Toroje kody, jvairiausiy sarysiy. Yra mili-
jonai jvairiy rysiy tarp bet kuriy Toros daliy, nes kiekviena
dalis susijusi su visomis kitomis. Suskaic¢iuotas raidziy, zo-
dziy, posakiy, bloky kiekis...

Pastaruoju metu panaudojant kompiuterius buvo atlik-
tas didziulis vidinés struktaros, raidziy tipy, ju sudedamuyjy
daliy tyrimas. Ta¢iau Zmogui tai nieko neduoda, nes jis ne-
zino, kas slypi uz kiekvieno simbolio, tasko, raidés pakrypi-
mo, zodziy derinio ar tam tikro perkélimo.

I$ pat pradziy Tora buvo uzrasyta be tarpy, kaip vienas
zodis, véliau Sis zodis suskirstomas j zodzius, tie savo ruoztu
i raides, raidés dalijamos j elementus ir galy gale prieiname
prie raidés analizés: tasko ir i$ jo iSeinancio bruksnio.

Juodas taskas baltame fone reiskia $viesos saltinj, i$ jo
skleidziama $viesa. Jei $viesa leidziasi i$ virSaus | apacia,
nuo aukstesniosios jégos, Karéjo, kirinio link, Zymima
vertikaliu braksniu. Jei tai — jéga, susijusi su visa pasauliy
sistema, Zzymima horizontaliu braksniu.
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[$ esmés tai visa informacija, pasiekianti i§ Karéjo mus:
visos jmanomos bruksniy, tasky kombinacijos priklauso tik
nuo siy dviejy mums siunc¢iamy signaly ir ju deriniy:

- asmeninis signalas, kurj Karéjas siunc¢ia zmogui — verti-
kali linija;
. bendras signalas i$ Karéjo Zzmonijai — horizontali linija;

. ivairios busenos tarp juy.

Taip visi signalai sudaro koda, zmonijos ir Karéjo santy-
kj. Beje, kiekvieng akimirka jis gali pasikeisti, nes kiekviena
akimirka kiekvienos sielos btisena yra kitokia.

Zmogus, skaitantis Tora, jei jis i$mokytas teisingai ja
suvokti, zvelgdamas j $iuos simbolius, kiekvienoje ju kom-
binacijoje mato savo praéjusia, dabartine ir ateities biseng.
Taciau, kad tai matyty, nepakanka tiesiog skaityti teksta.

Knyga Zohar yra raktas, padedantis teisingai skaityti
Tora (kaip i$é¢jimo j dvasinj pasaulj instrukcija). Zohar reis-
kia ,$vytéjimas®. Ji komentuoja penkias Toros dalis ir aiski-
na, kaip suprasti Mozés teksta.

Knygoje Zohar parodytos visos $viesos ir indo (k/i) sa-
vybés bei ju kombinacijos, ir i§ kabalistiniy knygy galime
suzinoti, ka reiskia kiekvienas raidés elementas. Kiekviena
raidé atspindi tam tikra uzbaigta buseng. Tarkim, mano
siandienine basengy, $tai dabar.

AS pavarges, patiriu tam tikrus pojacius, turiu kazko-
kiy minciy, kurios tam tikru badu pasireiskia mano kune;
a$ sveikas arba sergu; a$ maziau arba daugiau pakylétos
dvasinés blsenos — jei visa tai patikrinsiu savyje ir norésiu
aprasyti, galésiu isreiksti tam tikru simboliu. Sis simbolis ir
vadinamas raide.
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Juodos raidés baltos sviesos fone

Bet kuri $viesa privalo turéti savo sklidimo pasauliuose ribg,
bet, kad aprasytume s$viesos veiksmus, turi buti ir trauka, ir
ribojimas. Sios dvi jégos turi veikti vienu metu.

Panasiai bet kurj musuy jusliy pojatj jauc¢iame ribojimo
badu, nes objekto pavirsius, garso, $viesos ar bet kokia kita
banga susiduria su muasy pojaciy organu, kuris riboja jos
sklidima, ir todél jis gali ja pajusti.

Baltas fonas — neskaidoma, visiskai vientisa ir todél
musy nejauciama $viesa. Tai, ka gebame isskirti, gali bati
isreiksta tik ribojant sios baltos $viesos sklidima. Skirtingos
$io ribojimo rasys ar laipsniai vadinami raidémis. Todél mes
matome juodas ribas ant balto fono ir suvokiame tik juodus
apribojimus.

Bet kuri raidé, nesvarbu kurios kalbos (gali bati ir hebra-
ju, ir rusy, ir lietuviy), susideda i$ juodos spalvos (dar neis-
taisytos dalies) ir baltos erdvés, kurioje ji parasyta. Raidés
pagrindas — balto ir juodo kontrastas.

Taip ji isreiskia Karéjo ir karinio savybiy skirtuma masy
samonéje. Kuréjo savybés visiskai baltos, miasy nesuvokia-
mos. O karinio savybes mes suskirstome ir perteikiame,
kokie jau¢iames, lygindami save su Karéju. IS $io santykio
su Karéju susideda raidés, simboliai, masy supratimas. Tik
taip mes galime pajusti save, musy priklausomybe ir nepa-
nasuma j supancia Sviesa.

Mes nesugebame jausti buseny, kai buna tiktai juoda
(matome vien save) arba tiktai balta (matome vien Kuréja).
O ir visi masy jausmai, bet kurie pojuciai, jei jsiziarésime,
remiasi kontrastais — vienas prie$ kitg. Todél pasinaudojus
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bet kurios kalbos abécéle, galima aprasyti musy busenas,
pakilimus ir nuolydzius...

Apskritai visa kabala galima perrasyti bet kuria kita kal-
ba. Bet mums pasiekus Begalybés pasaulj, raidés iSnyksta,
nes juoda savybé jose (karinio savybé) tampa tokia kaip
$viesa, Karéjo savybé, todél, kad jei troskimas jgijo ekrana
(hebr. masach), jis viska nuo saves atspindi.

I$kyla klausimas: jei troskimai neisnyksta, kodél sakome,
kad iSnyksta raidés? Raidés iSnyksta, nes raidés pagrindas —
Karéjo ir karinio skirtumo pojatis. I$nyksta skirtumai, todél
iStirpsta raideés.

Ka reiskia ,istirpsta“? Informacija apie Kiaréja tampa ne-
ribota, visiskai issami ir todél jos nejmanoma pavaizduoti
raidémis — ribojimu. Kitaip tariant, tai ne istirpimas ar i$-
nykimas, o priesingai, toks begalinis zinojimas, kad jo ne-
imanoma atvaizduoti ar apibudinti masy ribota kalba, nes ji
grindziama ribojimu.

Raidés, simboliai, kalba skirti dvasiniam zinojimui, su-
vokimui perteikti. Kiekvienos abécélés kiekviena raidé turi
savo dvasine prasme, nes zmonés raidémis perteikia savo
pojucius.

Bet koks pojitis (ne tik zmogaus, bet ir gyviino) — ne-
samoningas Karéjo jautimas. Niekas to nesupranta, taciau
is tikryju kai, pavyzdziui, poetas kuria eiles, jis, aprasyda-
mas savo meile moteriai, vaikams, saulei, $viesai, apibadin-
damas savo kancias, nori nenori parodo, jog jaucia Sviesg,
kuri ji veikia.
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Klausimas:
Ar kalbos pasirinkimas turi ypatingg reiksme perteikiant
kabalistine informacijq?

Klausiate, ar jmanoma perteikti dvasines sampratas ir ju
prasme kitomis raidémis, kita kalba, jvairiy kalby zodziais?

Ne, néra jokio skirtumo, kokia kalba bus perteiktos dva-
sinés sampratos, nes mes iSreiskiame zmogaus pojucius.
Paklausykite, pavyzdziui, karvés makimo ir pabandykite
suprasti, pajusti, ka ji nori ,pasakyti®. Kq isreiskia jos kalba?

O gyviunams ji iSreiskia gamtos, Karéjo pojutj. Ir mes,
bendraudami tarpusavyje (musy dainos, zodziai, posakiai,
klyksmai, sukteléjimai, atodusiai), skirtingais badais isreis-
kiame Kuaréjo pojati mumyse.

Tai, ka jauciu, ir yra $viesa, mano Kuaréjo jautimas. Jei
man atrodo, kad suvokiu Jj per tave, per jj ar i$ savo vidaus
(nesvarbu) — kartais tai teisingas pojutis, juk ir viduje, ir i$o-
réje — visur Karéjas. Visa tai bendros jégos pasireiskimas,
kuri, be indo (k/i, karinio), vienintelé egzistuoja, tik apie ja
mes ir kalbame.

Bet kuris i§ musuy isreiskia tai, kaip jj veikia Karéjas, kaip
jis suvokia, jaucia Karéja, savo reakcija j Jo veikima. Todél
nesvarbu, kokia kalba tai daroma.

Knyga Zohar parasyta araméjy kalba, Snekamaja Mesopo-
tamijos kalba. Kabalistai laisvai ja kalbéjo. Babilono Talmudas
parasytas araméjy kalba, kuri jau truputj skiriasi nuo Zohar
kalbos, nes priklauso kitai epochai. Tiesiog to meto kabalistai
gyveno Babilone ir araméjy kalba buvo jy $nekamoji kalba.

Véliau, kai graikai uzkariavo senovés Judéja, | hebrajy
kalba buvo jtraukta daug graikisky zodziy ir mes naudoja-
me daug graikisky terminy (ne tik Zodzius, bet ir apibrézi-
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mus), t. y. pagrindiniai zodziai perimti i$ graiky kalbos ir dél
to né kiek nenukencia informacijos apie dvasiniy pasauliy
struktirg perdavimo vientisumas.

Klausimas:
Kodgél kabalos kalba yra hebrajy?

Visa kabala apibtdina artéjimo prie Karéjo, Karéjo
jautimo pakopas. Kabalistai pasirinko $ia kalbg, kad galéty
bendrauti vienas su kitu. Jie perteikia savo zinias masy pa-
saulio zodziais ir simboliais, panasiai kaip matematikai per-
teikia informacija formulémis, o muzikantai gaidomis.

Abu kabalistai (kuris raso ir kuris skaito) supranta apie
ka kalbama, ka $ie Zodziai reiskia kabaloje.

Zodis — kodas, nurodantis tam tikra dvasinj objekta ir
jo busena. Skaitydamas zodj kabalistas gali atkurti busena,
kaip muzikantas gali atkurti garsa. Kitaip tariant, kabalistas
gali jausti, ka Siuo zodziu sako jo kolega, pajusti batent tai,
ka turéjo galvoje autorius.

Kalba — tik emocinés informacijos, jauciamos kaip $vie-
sos, malonumo poveikis, uzrasas. Zmogui sau, savo viduje
nereikia kalbos, juk yra jausmai. Bet kai norime perteikti
savo pojucius kitiems, privalome juos apvilkti kazkuo, ka
supranta zmogus, kuriam norime tai papasakoti. Sis poji-
¢iy apvalkalas ir yra kalba.

Nesvarbu kokia kalba. Tiesiog kabalistai pasirinko heb-
rajy kalba ir ja iSdésté visg informacija. Truputj pasinaudojo
ir araméjy kalba — $nekamgja Mesopotamijos kalba.

Knyga Zohar laisvai naudoja ,uzsienio” kalbas, kurios
buvo vartojamos Izraelyje jos raS§ymo metu (graiky ir kt.).
Aisku, mes, sekdami kabalistais, irgi jas naudojame.
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As klausiau savo Mokytojo Barucho Aslago dél hebrajy
kalbos ir jis man atsaké, kad bet kuri kalba gali bati pritaikyta
dvasinei informacijai perteikti, bet kadangi kabalistai jau
viskg aprasé hebrajiskai, sudaré ,saknies ir sakos” Zodyna,
kabala remiasi sia kalba. Hebrajy kalba laikoma $venta, nes
padeda mums jgyti Sventas Karéjo savybes.

Ka i§ esmés mes norime isreiksti? [Sreiskiame Zzmogaus
pojucius. Galima naudoti muzikos kalbg, spalvas, bet ko-
kia kita kalba. Viskas, kas leidzia tiksliai isreiksti zmogaus
pojucius, savokas, pazinimo procesa, gali bati panaudota
kaip kalba.

Apie dvasinj pasaulj galima papasakoti bet kuria kalba.
Hebrajy kalba unikali tuo, kad jos déka mes turime jau ga-
tava koda. O jei atsiras kabalistas, kuris puikiai zinos kitos
kalbos $aknis, jis ta patj galés padaryti ir su bet kuria kita
kalba.

Tam tikros hebrajisky raidziy formos isreiskia jégy, ku-
rios slypi uz raidziy, derinius. Bet ir kitomis kalbomis mes
galétume isreiksti tuos derinius. I$ esmés kity kalby raidziy
formos kilusios i$ tos pacios $aknies kaip ir hebrajiskos rai-
dés. Taciau jos yra pakeistos, todél kitose kalbose raidziy ir
dvasiniy $akny rysys kitoks.

Klausimas:
Kaip aprasomi Zmogaus, kuris jaucia Begalybés pasaulj,
pojiciai?

Kabalistai niekaip negali aprasyti sielos egzistavimo Be-
galybéje, nes visas raides, visus informacijos perteikimo bi-
dus mes galime suprasti, pajusti tiktai esant riboms, o ne
Begalybéje.
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Jei néra riby, néra pojuciy. Misy jautimas remiasi kont-
rastais: juoda — balta, kartu — saldu, géris — blogis, malo-
nu — nemalonu. Visi misy pojuciai atsiranda dviejy prie-
singy poveikiy sanduroje, panasiai kaip bet kuriy matavimo
prietaisy pagrindas — pasipriesinimas: turi btti spyruoklé ir
matuojamas jos pasipriesinimas, kuris tolygus spaudimui j
ja. Musy visy tipy pojuciai grindziami tokiais palyginimais,
tokia masy prigimtis.

Taciau zmogui pradéjus jausti Begalybe, beribj gavima dél
Karéjo, si siena tarsi iSnyksta ir ty pojuciy nejmanoma ap-
rasyti mums suprantamais simboliais, nes jie jau nesiremia
priestaravimu, susidarimu, kazkokios ribos atsiradimu.

Juk visos raidés sudarytos i$ juody elementy baltame fo-
ne, t.y. i$ kontrasty, ,kairés-desinés” Zyméjimo, apribojimuy,
perkélimy. Visos raidés — tikslus tasky, sukrauty tam tik-
romis kryptimis, vaizdavimas. Be ju mes paprasciausiai ne-
zinome, ka ir kaip jausti.

Todél neturime jokios galimybés aprasyti, kas egzistuoja
vir§ Begalybés pasaulio. Kitaip tariant, kalbéti apie patj Ka-
réja mes is tikryjy negalime, bent jau dabar.



KABALISTINES MUZIKOS KALBA

Dvasinius pojii¢ius galima perduoti ir muzikos kalba. Si kal-
ba gera tuo, kad Zmogus, net nezinantis jokios kitos kaba-
listinés kalbos, nematantis dvasinés informacijos, gali bati
nors truputj emociskai jkvéptas dvasinio pasaulio pojuaciy,
kuriuos patyreé kabalistas, kurdamas $ig muzika.

Tai jmanoma todél, kad melodija jsiskverbia j Zmogy
be jokio pasipriesinimo, juk nei mintis, nei protas, nei jsi-
samoninimas, nei analizé jos netransformuoja, ji paveikia
$irdj tiesiogiai. Nesuvokdamas zmogus pradeda jausti savo
viduje kazkokj poveikj, kurj daro $i muzika ar tai, kas joje
paslépta.

Kas tokio jdomaus ir ypatingo kabalistinéje muzikoje?
Tai, kg jaucia kabalistas dvasiniame pasaulyje. Jis jaucia auks-
tesnjji pasaulj, Karéjo pasireiskima. Tai gali bati isreiksta ei-
lérasciais, dainomis, melodijomis, t. y. bet kokiomis vidiniy
zmogaus pojuciy jrasymo formomis, kurias zino zmogus.

Vis délto i$ visy kalby, i$§ visy informacijos perteikimo
zmogus zmogui budy muzikos kalba yra pati tiesiausia,
atviriausia, nereikalaujanti jokiy paaiskinimuy. Ji grindziama
tuo, kad turime bendrus jausmus, sampratas, nes priklau-
some zmoniy giminei, gyvenanciai $ioje planetoje.

Si muzika beveik vienodai veikia visigkai skirtingy men-
talitety zmones, kurie néra prate prie tokiy melodijy.
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Kai klausotés kabalistiniy melodijy, paprasciausiai pa-
bandykite pajausti jas tiesiogiai, joms atsiverti, kad sios me-
lodijos prasiskverbty tiesiai j jus. Véliau pamatysite, pajusite,
kad netgi kartkartémis jy klausydamiesi patirsite ta patj,
kaip ir daug valandy rimtai studijuodami kabalg.

Sios melodijos i3reigkia Zmogaus ir Karéjo rysi. Sis ry-
$ys susideda i$ dviejy komponenty: troskimo (k/i, dvasinio
indo, sielos) ir uzpildymo Sviesa (Karéjo jautimo).

Jei zmogus, kabalistas, nori parodyti, kaip jis suvokia Ka-
réja, kaip Jo troksta, mes girdime liidna muzika. O jeigu
jis kalba apie troskimy pripildyma, girdime $viesia, dziugia
muzika, kartais patiriame saldy ilges;j.

Nors kabalistinés melodijos skamba litdnai, turi mino-
rinj atspalvj, reikia suprasti, kad taip jas girdime mes. Turé-
kime galvoje, jog kabalistas, jausdamas sias melodijas, pati-
ria susizavéjima, didingumg, pakilimag.

Tai kazkas, kas tiesiog pakyli tave ir laiko ore. Stai §j
pojutj perteikia kabalistinés melodijos, tad nesupraskite ju
kaip kanciy, o kaip géréjimasi, pakiluma, kaip rysio su Ka-
réju skonj.

Visos kabalistinés melodijos perteikia tam tikras dvasi-
nes busenas. Gera jy klausytis, bet reikia nuolatos atminti,
kad turime bandyti jsiskverbti j informacija, kuria gauname
klausydamiesi, nes $iy garsy viduje dar ateina banga, kurios
nepagauna masy klausa ir netgi masy $irdis.

Muzika i$ vidaus veikia musy ,re$imot“ — muasuy infor-
macinius, dvasinius genus. O §i banga juos lavina. Taip mes
pradedame jausti subtilesnius dvasinius sluoksnius.
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Klausimas:

Kazkodél, kai klausausi kabalistinés muzikos, nulitistu.
Bet juk muzika yra tam, kad pakelty mums nuotaikg, ar
ne taip?

Jei jus egzistuotuméte lygiuose, apie kuriuos pasakoja i
muzika, iStirptumeéte palaimos, malonumo, $viesos vande-
nyne kaip vaikas mamos glébyje.

Bet kadangi $ios muzikos $viesa ateina pas jus i$ tolo, ji
turi visy pakopy, skirianciy jus ir ta lygj, i$ kurio sklinda $i
$viesa, informacija.

Siuose garsuose jis girdite kancia, sielos (kélim, indy)
patiriama S$viesos ilgesj. Bet kuo auksciau kilsite, tuo labiau
jausite muzikoje ne litidesj, o susiliejimo su Mylimuoju $vel-
numa ir palaima.

Muzika — kancia nutolusiam nuo Jo ir malonumas tam,
kuris arti. Antai, jei esate alkanas ir matote padengta stalg,
jasy alkis nujaucia dziaugsma, malonuma. O jei esate alka-
nas ir stalas tuscias, alkis didina jasy kancias.

Atskleiskite Karéjg — tobulybés, amzinybés, malonumuy
Saltinj, ir jasy troskimai bus ne kancia, o stimulas pajusti
gyvenima!
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