                                                 ЭММА СОТНИКОВА
БЕСЕДЫ О ГЛАВНОМ С СОВРЕМЕННЫМ КАББАЛИСТОМ
РАВОМ МИХАИЛОМ ЛАЙТМАНОМ

Погоня за наслаждением или Развитие души 

                         (продолжение. Начало - «Вести-2» 14\2\02)

Анализируя разные уровни развития творения, мы выяснили, что душа присутствует не только в людях. Но лишь человеку дана возможность самостоятельно работать над развитием своей души. А что же происходит с остальной частью творения?

   - Когда человек исправляет свое желание, намерение, вся остальная часть творения - животная, растительная, неживая (которые ниже него), неосознанно также становится причастной к его возвышению. Разумеется, на низших уровнях это неощутимо, потому что только на уровне "человек" возможно ощутить духовные изменения, но общее влияние света, конечно же, чувствуется во всех уровнях творения.

Они не ощущают в себе вопроса "в чем смысл моей жизни?". Но мы - тем, что задаем такой вопрос, - мы подключаем их к этому вопросу, и они присоединяются и исправляются внутри нас. Человек поднимает всю природу, все ее составляющие поднимаются с ним, без всякого личного расчета. У остальных нет Цели. Но у человека есть расчет, человек спрашивает: "Для чего я живу?" Весь мир изменяется в соответствии с человеком: изменился, стал чуть лучше человек – изменился, стал чуть лучше мир. 

Только это такие маленькие изменения, которые мы не можем разглядеть, но они обязательно и немедленно происходят, как к добру, так и наоборот. Есть определенная эволюция во всем творении в зависимости от изменений человека. 

Все сущее создано с желанием самосохранения, жизни. Разве в каждой частичке, атоме нет потребности сохранить себя, свое строение? Это и есть их эгоизм! Что значит сила? Сила - это внешнее проявление желания. Я желаю чего-то, я притягиваю, отталкиваю что-то делаю, - это желание.

Когда мы говорим о силах – электрической ли, химической - то  говорим именно о притяжении-получении или отталкивании-отдаче. Только эти две силы и существуют, все остальное можно разложить до этого уровня.

В духовном мире обитает только "человек" - желание отдать Творцу. И Творец - желание дать человеку. Все остальные творения, желания, кроме желания "человек", не имеют свободы выбора, и они называются "ангелами".

Любое желание получить, не имеющее выбора, не достигшее возможности проверять и очищать самого себя, должен присоединить к себе тот, кто обладает этой свободой выбора, он должен очистить его и исправить. Эта работа возложена на "человека".

- Если о желаниях животных (кошки, лошади) мы можем как-то судить, то какие желания могут быть у неживой природы, и как их можно различить?

   - Желание насладиться (получить) в нашем мире разделяется в каббале  на четыре уровня: неживой, растительный, животный, говорящий. В каждой из этих групп желание получить различно, отличается по уровню, по силе. 
Неживой уровень. Наименьшее желание получить имеется на неживом уровне: оно настолько маленькое, что не вызывает у этой части творения никакого движения. Творение на этом уровне тоже что-то ощущает, ведь если оно сотворено, то оно и есть желание, желание насладиться, но оно не проявляет это заметным для нашего сознания образом, т.к. его желание получить очень-очень маленькое. Но пролетая над горами, особенно явно ощущается их грозное молчание и великое ожидание проявления Творца даже в них! Положительное и отрицательное следствия желания насладиться, эгоизма, пропорциональны величине желания. Поэтому неживой не может никому навредить и никому не может принести пользу, находясь в неподвижности.

Растительный уровень. У растения желание получить больше. У него большие стремления, чем у неживого. И оно развивает в себе возможность роста, поэтому и называется "растение", от слова растущий. Растение относительно неживого уровня уже может впитывать полезное и выделять вредное, а потому - расти. Всего одно желание растительного уровня - польза и вред, которые оно может принести - соответствует всем желаниям неживого уровня во всем мироздании.

У растений есть определенного рода движение. Растение растет и умирает, оно зависимо от окружающей среды намного больше, чем неживое, оно ощущает день и ночь. Это совершенно другой вид жизни относительно неживого. И все эти изменения и отличия существуют только благодаря увеличению желания получить, которое в растительном намного больше, чем в неживом.

Животный уровень. Еще большим желанием получить обладают животные. Одно желание животного уровня, польза и вред, который оно может принести, соответствует всем желаниям растительного уровня во всем мироздании. Что дополнительного мы видим у животных относительно растений? Что каждый индивидуально ощущает окружающую среду и стремится приблизиться к полезному, отдаляясь от вредного. Животное перемещается с места на место, у него существуют личные ощущения, у него есть свой характер. У каждого есть своя индивидуальность. Поскольку в животном существует большее желание получить, чем в растении, то у него существуют личные характеристики, свой календарь: оно в свое время рождается и умирает, не как растения - все в один сезон. Оно живет своей личной жизнью, хотя еще зачастую в стаде или в стае. У животных существует резкое половое разделение, ему необходима связь с особями того же вида. Но все-таки у животных существует временное ограничение: оно не ощущает прошлого, и его не интересует будущее. Животное ощущает только себя и не может ощутить других.

Уровень "говорящий". Следующая ступень - "говорящий" (имеется в виду человек) - содержит две составляющие: силу ощущений и силу разума. Обе эти составляющие помогают одна другой и развивают друг друга. Поэтому сила человека не ограничена местом и временем. Я присоединяю к своему ощущению разум и анализирую ситуацию. Разум и ощущения совместно расширяют мои понятия места и времени, я уже не ограничен, я могу понять другого, ощутить через другого то, что сам реально не ощущал, не находясь в том месте и в то время, где был он.  Благодаря этому человек поднимается над пространством и временем. Один человек соответствует всем более низким уровням - неживому, растительному и животному миру вместе взятым. 

"Точка в сердце". Но тот, в ком существует "точка в сердце", и он развивает ее до десяти сфирот, до состояния, когда она становится сосудом     души, в который он получает раскрытие Высшего света, ощущение Творца - такой человек, каббалист ("получающий" на иврите), включает в себя всех "говорящих" всех времен и народов, от первого поколения до последнего. Одно желание духовного уровня, польза и вред, которые оно может принести, соответствует всем желаниям уровня "говорящий" во всем мироздании.

Потому что если в одном из "говорящих" зарождается "точка в сердце", корень души, и он развивает ее до размера духовного сосуда, то его сила соответствует силе всех людей во все времена и во всех поколениях. Такая пирамида! Но чем выше, чем особеннее объект, тем в меньшем количестве он присутствует в мироздании. 

   - Что вы имеете в виду, когда говорите об исправлении желаний? Ведь они возникают у нас, как вы же объяснили, бесконтрольно, из подсознания. Как же мы можем их исправить?

   - Я говорю об исправлении нашего отношения к Творцу. И оно становится возможным только на опеределенной ступени развития, если Творец дал желание к этому. И сегодня уже многие прошли этот путь развития и почувствовали, кроме всего «букета» желаний этого мира, еще и желание к высшему, желание контакта с Творцом. И вот дальше, чтобы выйти на этот контакт, поднявшись по ступеням исправления, человеку необходима методика, инструкция, ориентиры в духовных мирах, которые и дает каббала.  

Тот, кому Творец дает такое желание, называется "человек", под этой ступенью находятся уровни - говорящий, животный, растительный, неживой -уровни желания человека нашего мира. Обязанность исправления всей природы возложена на человека. Потому что человек обладает душой - самым большим, наиболее развитым желанием. Когда человек, получающий в этом мире точку в сердце, являющуюся зародышем его души, начинает развивать ее, он становится самым важным как в материальном, так и в духовном мирах. Он включает в себя силы, дающие ему возможность соединиться, слиться с Творцом, стать подобным Ему. 

- Как связан человек с остальными уровнями творения, кроме того, что поедает их в сыром и вареном виде, а из неживого выкапывает все для себя полезное. И как же все-таки понять, что душа создана из света, а человек – из праха?  

  - В самом человеке находятся все четыре ступени всего творения. Естественно, все исходит из ступени "неживое" (прах, пепел). Его существование оправдано наличием в нем трех чудесных свойств, трех основ - из него берут начало растения, животные, человек. С одной стороны, сам по себе прах ничего не представляет, но без него невозможен никакой вид жизни.

То же самое можем сказать про человеческие массы, представляющие собой уровень развития, называемый "неживой": они включают в себя три возможности развития. В массах возможно возникновение трех более развитых состояний, называемых в каббале: 

• "богачи" 

• "властители" 

• "мудрецы" -

в соответствии с желаниям к богатству, власти, знаниям, которые развиваются из желания "неживого" уровня.

Зрелое желание развивается в человеке под воздействием трех стремлений: 

• вожделение, страсть
• стремление к почестям
• зависть
Если наряду с этими желаниями Творец даст человеку душу - часть Божественного свыше, стремление к высшему, то человек устремится к Божественному.

                              (продолжение следует)

