Цель творения в достижении абсолютного наслаждения

Беседа с каббалистом

равом Михаэлем Лайтманом

Приближается время освобождения мира, зависимое только от высшего света, от раскрытия тайн Торы ясным языком, таким, чтобы проявилась ясно вся скрытая мудрость. (рав А. Кук Игрот 1, 92)

Каббала это самая близкая человеку наука, потому что она рассказывает нам о том, для чего человек существует, зачем рождается на свет, почему  живет, в чем смысл этой жизни, откуда он пришел, куда уходит после того, как заканчивает свой земной путь. 

Ответы на эти вопросы каббалист получает при жизни, здесь и сейчас. В принципе, Каббала это методика постижения духовных миров и нашего мира, как их следствия. С одной стороны, изучение Каббалы дает нам знания о духовных мирах, с другой, сама учеба развивает в нас дополнительный орган ощущения, который каббалисты назвали "экран и отражаемый свет".

При помощи этого нового органа ощущения мы получаем возможность войти в контакт с духовными мирами. 

Изучение Каббалы не является теоретическим или абстрактным, оно неотрывно от практики: человек узнает на себе, кто он, какова его природа, что ему нужно сделать, что изменить в себе. Человеку не может быть ничего ближе этого знания, потому что он познает себя, мир и свою судьбу. 

Все, что узнает о себе и мире изучающий Каббалу, он узнает сам и в себе. От остальных окружающих его ощущения и познания скрыты. Именно по этой причине Каббалу называют "тайной наукой". Только человеку одному известно, что происходит с ним и что он видит.

Источником всех человеческих поступков является желание человека получать разного рода удовольствия, для достижения которых он готов прилагать немалые усилия. 

Но откуда возникают в человеке желания, которые затем он стремиться реализовать? В соответствие с чем он ищет методы их реализации? Весь вопрос в том, каким образом добиться как можно больших удовольствий при наименьших затратах.

 Каждое мгновение в человеке появляются новые желания. На всех уровнях его существования: физиологическом, телесном, человеческом, духовном. Физиологические желания включают в себя в том числе и совершенно неосознаваемые нами желания: желания клеток нашего тела развиваться, желание организма существовать, желания оганов нашего тела функционировать.
Есть желания неосознанные, есть - осознаваемые нами, но реализуемые автоматически, а есть такие желания, что реализация их зависит от нас. Вообще все наши желания можно разделить на три вида:
Животные желания (или телесные) - это такие желания, которые в определенной степени есть также и у животных.
Человеческие желания - это такие, которые у животных уже напрочь отсутствуют: желание богатства, славы, знаний. К человеческим духовным желаниям можно отнести также стремление  к чему-то высшему, к тому, что не находится явно в объектах нашего мира. Это может выражаться  в религиозных поисках,  изучении восточных методик работы над телом и человеческим духом. 
Духовные желания - это желания, направленные только к одному, единственному в мире, к Творцу и ориентированные только на Него. Желание к Творцу называется "точка в сердце". Желания возникают изнутри нас под воздействием так называемых "решимот". 

Решимот - это наши внутренние информационные данные. Решимот (ед.ч. – решимо - запись) являются нашими духовными генами. Они пробуждаются в человеке и заставляют его выполнять то, что в них заложено, записано. В человеке изначально заложена цепочка решимот, которые, "раскручиваясь", проявляются в нем в виде ощущаемых им желаний, вызываемых решимот.
Причем, у человека нет выхода, он обязан им подчиниться. Он даже не ощущает, что обязан, он просто чувствует, что сам желает. Т.е. решимот появляются как из небытия, неощутимо всплывают в нас еще до нашего осознания, затем попадают в наше сознание и ощущаются как наши собственные желания. А желаем мы одного - наслаждения.

Наслаждение, которое Творец желает дать творению, определяется одним свойством - совершенство. То есть состояние Творца -  это именно то, что Он желает нам дать. Творец совершенен и единственен. Кроме Его состояния ничего совершенного быть не может. И в силу Своего совершенства Он и желает дать творениям совершенство - Своё состояние. Поэтому задача творения в достижении совершенства Творца в способности получить то, что Он хочет дать.

Поскольку цель творения развить "точку в сердце" до уровня Творца, то все желания в человеке должны пройти процесс своего развития, как по величине, так и по качеству.

Точка в сердце развивается под воздействием свечения на нее высшего света. Она ощущает этот высший свет, потому что она сама снизошла свыше, из Творца. Ведь точка в сердце - это единственное, что есть в человеке свыше. Все остальное в человеке - из материала нашего мира.
Подобно тому, как под воздействием солнечного света распускаются растения, так под воздействием неощущаемого человеком высшего света в человеке, в его точке в сердце, раскрывается очередное решимо, т.е. человек начинает ощущать новое духовное желание. И это желание вызывает в нем требование его реализовать, наполнить. Вся наша жизнь - это реализация нами требований решимот.
Но новое решимо- духовное - не может наполниться от окружающего мира посредством пяти органов чувств. Это решимо толкает человека к постижению высшего света, Творца, потому что свет, Творец является его наполнением.
Если у человека возникает желание духовного, если это желание не дает ему покоя, то используя каббалистическую методику, он сможет развить в себе это желание настолько, чтобы начать ощущать духовное. 

Каббала берет всю совокупность человеческих чувств и желаний, анализирует их, и каждое явление, каждый оттенок чувства и постижения ставит в соответствие с точной математической формулой. Каббала – это математика чувств.

Новичку кажется, что Каббала оперирует исключительно гематриями, матрицами и чертежами, но те, кто по-настоящему продвинутся, обнаружат за внешней оболочкой точной науки ощущения высшего. 

Наука Каббала - древняя, проверенная методика, с помощью которой человек может приобрести высшее осознание и духовное постижение цели мироздания, его смысла, смысла своей частной жизни и рождения.

Для того, чтобы любой человек независимо от своего происхождения, пола и возраста мог получить возможность высшего постижения нами открыт каббалистический сайт на 12-ти языках   http://kabbalah-web.org  

