Закон максимального наслаждения

Беседа с каббалистом
равом Михаэлем Лайтманом

Кто я и для чего существую? 

Откуда я, куда иду я, для чего появился я в этом мире?

Возможно что я уже был здесь? Приду ли я снова в этот мир?

Могу ли я познать причины происходящего со мной? 

Отчего страдания в этом мире и можно ли их избежать?

Как обрести покой, удовлетворение, счастье?
Вряд ли найдется человек который хоть раз в жизни не задавал себе эти вопросы. Мы ищем ответы на них в литературе и филисофии, науке и религии и не находим. Сегодня, в начале 21-го века у нас появилась возможность получить полное знание не только о нашем мире, но обо всем мироздании, о причинах и следствиях нашего существования. Это знание дает каббала - тайное еврейское учение, которое в течении веков было скрыто от непосвященных. Скрыто до определенного момента, предсказанного во всех каббалистических книгах, и сейчас этот момент наступил. Человечество достигло той стадии своего развития, когда без этого знания, без информации не только о нашем земном мире, но и о мирах духовных, где зарождаются все события нашего мира, существовать не сможет.

На вопросы, вынесенные в эпиграф, каббала отвечает однозначно: "Вкуси и убедись как прекрасен духовный мир, и в его постижении обретешь подлинное счастье!" 
Методика постижения духовного мира, откуда исходит все управление нашим миром и нами, где находятся истоки нашего прошлого, будущего и настоящего, называется Каббала. 

Любой человек, независимо от возраста, пола и пр., с помощью Каббалы начинает ощущать духовный мир, начинает жить одновременно в обоих мирах, начинает управлять своей судьбой.

Изучение Каббалы дает человеку возможность понять причины всех событий в этом мире, происходящих и с ним лично и со всеми людьми в целом. Но главное - понять для чего он появился в этом мире: чтобы еще при жизни достичь духовного мира и жить в обоих мирах, и тем самым обрести абсолютное, вечное совершенство познания и счастья.

В Каббале существует только один основной закон, из которого следует все остальное - закон максимального наслаждения творения Творцом. Все происходящее - выполнение этого закона. Все в мироздании в каждый момент времени складывается так, чтобы заставить человека прийти к точке максимального наслаждения, насыщения светом Творца.
Действие Творца подобно действию закона притяжения: в центре мироздания находится Творец. Удалив от себя души на расстояние пяти миров Адам Кадмон, Ацилут, Брия, Ецира, Асия  до самой удаленной от себя точки, называемой "наш мир", Он нас теперь притягивает к Себе. 

Если мы прикладываем усилия чтобы сближаться с Творцом вместе с этой вынуждающей силой, мы не испытываем страдания, а эта вынуждающая, жесткая сила наоборот, ощущается нами доброй. Если я упираюсь и не иду вместе с силой притяжения Творца, в этой мере я ощущаю страдания, болезни, всевозможные проблеммы.
Наука Каббала позволяет во всех состояниях, обстоятельствах реализовать себя так, чтобы вместе с этой притягивающей силой прийти к центру кратчайшим путем, наиболее безболезненно. Поэтому Каббала - это самая практическая наука, объясняющая нам "как хорошо жить".

Основной закон мироздания - Единственность Творца, высшей, всем и во всем управляющей силы. Нет иной воли, кроме Него. А второй закон мироздания - Абсолютная Доброта Творца. Вот тут нам очень трудно справиться с противоречием между тем, что происходит с нами в жизни и этим вторым постулатом. 
Для каббалистов же закон Абсолютной Доброты Творца - это объективный факт, который они раскрывают в процессе постижения Творца. А для остальных, поскольку они не ощущают Творца, непонятно как при наличии Творца  в мире может быть столько страданий, не говоря уже о таком страшном этапе нашей истории, как Катастрофа ?!
Дело в том, что Доброта Творца, Его высший свет, проявляется только в исправленных желаниях человека. А если желания неисправны, то в мере их неисправности, в них, по сравнению со светом, ощущается противоположное: страдание, вместо наслаждения. 

Каково же предназначение зла? Зла, как такового, нет. Все постороено на интенсивности света который не воспринимается нами непосредственно. Но именно об этом свете рассказывают люди, прошедшие клиническую смерть. Чуть большая интенсивность излучаемого на нас света, воспринимается нами как добро, покой. 

Чуть меньшая интенсивность нисходящего на нас света, воспринимается как депрессивное состояние, катаклизмы, болезни. Все зависит только от большего или меньшего излучения света на каждого человека. Зло - это отсутствие света.

Сказано великим каббалистом рабби Йехуда Ашлагом: "Нет никого, кроме Него", что означает, что нет никакой другой силы в мире, у которой была бы возможность что-то сделать против Творца. А то, что человек видит, что есть в мире вещи и силы, опровергающие существование высших сил - причина этого в том, что таково желание Творца."

Существует только Творец - т.е. одна сила, стремящаяся привести человека к самому наилучшему состоянию. Но эта сила воздействует на человека с двух противоположных сторон, потому что свойства Творца и человека противоположны. 

В мере неисправленности человека, он ощущает на себе силу добра отрицательно, а когда исправляется, ощущает ее как положительную. Человек делает силу "отрицательной" или "положительной" в соответствии с уровнем своей исправленности, духовности. Отрицательная сила называется "сатан". Но все силы находятся не вне, а внутри человека. 

Мы удостоились жить в очень интересное время, на наших глазах происходит стремительное распространение знаний Каббалы. Интерес к духовному постижению возрос по всему миру, мы можем это наблюдать по количеству посещений нашего сайта по каббале, переведенного на 12 языков http://kabbalah-web.org 
Наше время можно назвать временем Машиаха. Машиах - это свет, который притягивает человека к тому центру, в который он должен вернуться – к Творцу. К каждому человеку приходит его Машиах. Говорится о частном Машиахе для каждого, т.е. о частном свете исправления для каждого, и говорится об общем свете, который приподнимет все человечество на другой, высший уровень существования.
Снаружи в нашем мире при этом ничего не изменится, все будет как обычно, но внутренне человечество приподнимется. И этот  внутренний подъем даст людям почувствовать, что они на самом-то деле существуют во всем мироздании, не ощущая  времени и смерти.
Физическое тело тогда не будет иметь значения, не будет ощущения, что наше существование связано с ним. Люди будут отождествлять себя с душой. Это то, что практически происходит с каббалистами. Для того, кто ощущает высшее мироздание, для него низшие структуры теряют важность. Он сливается с Творцом в абсолютном совершенстве, познании, вечности.

"Душа знающего Каббалу соединяется с Творцом, он ощущает и этот и тот миры, ощущает будущий мир. Когда знание Каббалы распространится на земле, явится Машиах." (Шл"а)
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