     Лекция

     Январь, 2001

     Что такое Каббала: Из всех наук, которые постепенно развивает человечество, исследуя 

окружающий нас мир, есть одна особая наука, развивающая нас совершенно особым 

образом. Эта наука называется Каббала.

       Каббала - это наука, которая занимается исследованием всего мироздания, то есть всей природы, окружающей нас: как нашего мира, так и природы внешней, которую мы не ощущаем, той части мироздания, где мы находимся до рождения, до появления в нашем мире, и после того как наше тело умирает. Таким образом, Каббала изучает и прослеживает весь путь, который проходит человек во всех мирах. Каббала - это наука о строении мироздания, т.е. обо всем, что нас окружает, и о нас самих. Она объясняет причину появления Вселенной и нас в ней, процесс, который мы должны пройти в течение всех наших жизней, и чем это все должно закончиться.
       В чем актуальность Каббалы для нашего времени, в чем ее ценность? Как мы знаем из биологии, любой живой организм существует, рождается, живет, развивается, размножается и дальше продолжает свое существование уже в других организмах делением и размножением. Все это происходит благодаря той информации, которая заложена внутри него, в генах.

      Духовный ген:  Если мы начнем исследовать эти гены, то мы обнаружим, что в них находится информация не только о развитии животной нашей части, животного тела, но и о 

развитии той нашей части, которую мы не ощущаем, части духовной, т.е. информация - приказы, благодаря которым начинает развиваться живой организм.

       Духовная информация толкает генетическую, биологическую информацию к развитию. Духовная информация находится внутри наших биологических генов - это наши духовные гены. Она называется в Каббале "решимо", от слова "рошем" - запись.

       В биологическом гене находится информация о том, сколько времени, в каком состоянии этот организм просуществует, в каких качествах он родится, что определяет его суть, его я.

       Духовный же ген определяет вообще все существование, не только в данной жизни, а вообще: что было, есть и будет, включая перевоплощения этого духовного гена, так называемого зародыша души. Этот ген не меняется, возвращаясь в наш мир и облачаясь во все новые биологические тела.

       Когда духовный ген облачается в биологический ген, биологический ген рождает и развивает вокруг себя биологическое тело, и продолжается некоторое время совместное существование обоих генов, называемое жизнью человека в этом мире.

       А затем, по законам биологического гена, тело умирает, а духовный ген заново облачается в иной биологический ген, который создает вокруг себя новое биологическое тело, и т.д.

       Такая причинно-следственная цепочка называется кругооборотом душ. И она развивается по закону постепенного, последовательного развития. Есть определенная цель в развитии этого духовного гена в каждом из нас: развитие человека в течение своего биологического периода жизни, в течение своей земной жизни до состояния, когда он начнет сам управлять своей жизнью, своим существованием, выйдет на уровень самостоятельной, активной, сознательной реализации той информации, которая содержится в духовном гене. Человек достигнет такого состояния, когда он выйдет на уровень управления всей природой. Духовный ген (решимо) обязан привести человека к такому состоянию, согласно информации, заложенной в нем.

       Это дает возможность человеку выйти на такой уровень ощущений и познания, когда он ощущает не только свое биологическое тело, в котором существует, а ощущает и свой духовный ген, ощущает существование на духовном уровне.

       5 органов чувств: Человек создан так, что все окружающее он воспринимает через свои 5 органов чувств. То есть у нас есть 5 органов чувств-рецепторов, через которые мы воспринимаем какой-то внешний мир, нечто, находящееся вне нас. То, что входит в нас через зрение, обоняние, осязание, тактильные ощущения, слух, т.е. то, что улавливается нашими рецепторами и проводится в мозг, обрабатывается там, - это и создает в нас картину окружающего мира.

       Если наши сенсоры изменить, то и картина мира, ощущаемая нами, изменится, и мы будем это воспринимать, будто вокруг нас существует другой мир. Мы наблюдаем это также на животных: у животных несколько иные органы ощущения, чем у нас, и поэтому они воспринимают мир иначе, чем мы. Проводя опыты на органах зрения, обоняния животных, мы открываем для себя иной мир - как они его воспринимают - мир в сотовом изображении глазами пчелы или мир, состоящий из запахов, каким он воспринимается собакой.

       У нас есть пять органов чувств, и мы можем себе представить, что может случиться, если какого-то органа у нас не будет, например, слуха или зрения. Окружающий мир изменится, но все-таки в нем можно будет существовать.

       Но мы совершенно не представляем себе, если существует что-то, чего наши органы чувств не улавливают. А почему такие явления должны существовать? Да потому что мы живем и существуем в мире, в котором все происходит случайно, совершенно нами непредсказуемо и заранее не видимо. Мы не знаем, что будет завтра, что было с нами до нашего рождения, что будет с нами после смерти. Мы не представляем последствий наших поступков, не видим, как мы влияем на окружающий мир.

       Из всего этого следует, что вокруг существует что-то нами не улавливаемое и не ощущаемое. Каким образом можно "это" ощутить, если нет у нас соответствующих органов чувств? Может быть можно их создать, приобрести и таким образом начать ощущать полное мироздание?

       Возможно, что это полное мироздание существует вокруг нас в своем полном объеме. И только относительно нас мы делим его на ощущаемую нами часть, которую и называем  "наш мир", "этот мир", и неощущаемую часть мироздания. Как бы нам ее увидеть и узнать?

       Мы строим всевозможные приборы, которые позволяют нам расширить диапазон каждого из наших органов чувств: больше слышать, дальше видеть, воспринимать все с большей чувствительностью. Все это только расширяет диапазон наших органов чувств, но ни в коем случае не позволяет узнать, а есть ли вне нас что-то нами абсолютно неощущаемое, причем существующее в нашем же объеме, в котором и мы существуем.

       Вполне возможно, здесь, вместе с нами, в этом же объеме существуют еще целые миры и их населяющие, а мы этого не воспринимаем, не ощущаем. И эти миры как бы проходят сквозь нас и не ощущаются нами.

       Есть методика, которая позволяет развить дополнительный орган чувств. Мы его называем "духовным", потому что он позволяет ощущать то, что находится вне ощущений нашего тела, наших пяти органов чувств. Вот этот духовный орган чувств, называемый в Каббале "масах ве ор хозер" (экран), позволяет ощутить то, что не подвластно нам изначально. Так мы созданы со стороны природы. Но этот орган чувств может каждый развить и таким образом ощутить истинное мироздание, находящееся вокруг нас.

       Причины и следствия: Что это дает? Это дает, в принципе, возможность узнать все, что формируется заранее во внешнем мире, а затем нисходит к нам. Т.е. то, что в этом шестом органе чувств я ощущу сегодня, все остальное человечество ощутит через некоторое время, после нисхождения с этого более внешнего мира в наш мир, когда это событие обратится в материю и предстанет уже перед всеми.

       Т.е., зная методику Каббалы, можно заранее как бы видеть то, что в нашем мире еще не материализовалось. На этом построены все пророческие сказания и видения в святых книгах. Пророк - это тот же каббалист, который вывел себя на такой духовный уровень, когда он ощущает внешнее мироздание и видит то, что, в принципе, каждый из нас бы увидел, если бы тоже обладал этим шестым органом чувств.

      Таким образом, человек поднимается на тот уровень, где видит все причины и события, которые затем нисходят в наш мир и дают свои следствия - материальные события в нашем мире.

       Все, что находится перед нашими глазами в нашем мире, это все нисходит из более высшего мира, с более высокой ступени. Там зарождаются все события, и потом они нисходят к нам. Поэтому, существуя в нашем мире, ощущая только его, мы удивляемся происходящему, ведь мы никогда не можем заранее прогнозировать, что же произойдет. И никакая наука не в состоянии этого сделать.

       Даже такие сугубо прагматические вещи, как биржи, валюты, когда есть падения или взлеты искусственного, не естественного человеческого общения, явления несвязанные, вроде бы, с природными законами - мы все равно прогнозировать не можем. Все явления зарождаются на более высоком уровне, неощутимом для нас, а затем нисходят в наш мир.

       Более того, наши реакции на эти случаи, на эти воздействия, на события, происходящие в нашем мире, - то, как мы пытаемся с ними справиться, то, как мы живем, думаем, - мы также не видим их следствий. Следствия наших поступков также уходят на более высокую ступень, неощутимую для нас, называемую "духовный мир".

       Затем следствия наших поступков "обрабатываются" наверху и снова нисходят в наш мир, но мы даже не знаем, каким образом, по какой формуле связаны наши действия с тем, что затем низойдет на нас свыше.

       Т.е. я не знаю, как мне сейчас правильно поступить, чтобы в следующий раз следствие от этого моего поступка через духовный мир вернулось на меня в хорошем виде. Я даже лишен возможности научиться правильно поступать, потому как всей этой цепочки я не знаю.

       Так вот, духовный ген, который в нас заложен, обязан последовательно привести нас к такому состоянию развития, когда мы будем ощущать всю эту цепочку в таком виде, что и причина, и следствие - все будет проходить перед нашими глазами.

       И нам будет дана возможность ясно видеть все управление мирозданием: и каким образом все функционирует не только на нашем уровне в нашем мире, но и в тех состояниях, в которых мы пребываем до появления в нашем мире, до рождения, и после того, как уходим из этого мира, т.е. расстаемся с этим биологическим телом и остаемся только в этом самом духовном гене.

     Каббалисты:  Привести человека к такому состоянию - это и есть цель творения. Откуда мы это знаем? Мы это знаем, потому что есть люди, которые уже вышли на этот уровень, ощущают этот духовный ген, работают с ним, работают на более высоком уровне сознания, чем человек, который существует только в нашем мире.

       В каждом поколении люди, которым свыше уже дано это ощущение необходимости развить шестое чувство, приходят тем или иным путем к Учителям,  книгам и развивают его в себе.

       Они описывают в книгах эту информацию и свои ощущения, излагают нам в помощь свои впечатления, свой опыт, методику того, как осуществить процесс создания шестого органа чувств, чтобы прийти к такому состоянию, к какому пришли они. В принципе, они говорят о том, как человек в процессе своего развития, реализовав все свои предыдущие желания к животным наслаждениям, богатству, почестям, славе, знаниям, затем приходит к потребности постижения внешнего мироздания.

       Каждый человек в итоге к этому придет, если не в этом кругообороте, так в следующем. В результате всех этих "гильгулим" - жизненных кругооборотов все равно он должен достичь такого состояния, когда будет существовать одновременно во всем мироздании, чувствовать не только пятью органами чувств, как мы все чувствуем, а еще и своим новым органом восприятия. Для чего это надо? Для того чтобы действительно существовать, выйти в состояние всеобщего покоя, знания.

       Существует определенная пирамида или последовательность в развитии этого внутреннего "кли" - сосуда, инструмента шестого чувства. Оно пробуждается у определенного типа людей, потому что все человечество устроено по принципу пирамиды.

       Тип людей, у которых оно рождается в первую очередь, - это потомки Авраама, так называемые "евреи", от слова "эвер", потому что он, Авраам, перешел из области ощущений только нашего мира в ощущение высшего мира. Еврей - от слова "лаавор" - переходящий преграду, внешнюю оболочку нашего мира. Все его потомки являются в первую очередь способными к возникновению в них этого шестого чувства.
       Но, в принципе, это только начало развития, а в итоге (как указано у наших пророков и как говорят все каббалисты) все человечество должно достичь этого уровня развития, то есть ощущения всего мироздания, слияния с высшими силами, абсолютного понимания кругооборотов, существования вне времени, вне рамок жизни и смерти, существования в полном объеме мироздания.

            Эти люди рассказывают нам о том, каким образом наши реакции на события поднимаются вверх, каким образом события зарождаются свыше и затем снова нисходят к нам вниз.

       Эти люди называются "каббалистами", от слова "получающие" информацию свыше. Каббала - от слова "лекабель", получать. И они говорят нам о том, что существует методика, с помощью которой человек может не ждать, когда его природа жестоко подтолкнет к тому, чтобы он начал постигать свой духовный ген и подниматься на более высокий уровень сознания, а он может это сделать в любой момент, когда только услышит и пожелает с помощью именно этой каббалистической методики.

     Формирование методики:  Люди, которые уже постигли как выйти на более высокий уровень осознания, познания, самопознания, описывают в своих книгах как это можно сделать. И эти книги находятся перед нами в качестве учебников, перед теми, кто так же желает это сделать. 

       Это дает возможность достичь комфортного, надежного существования, потому что, зная, что нисходит на нас свыше, и как правильно на это реагировать сейчас и в следующий раз,  мы получаем возможность управления своей судьбой. 

       Человек, изучая Каббалу, изучает общее управление мирозданием и частное управление лично собой. А в меру того как он изучает, понимает и осознает каким образом это управление действует, в этой же мере он получает возможность вмешиваться в управление и приводить его к самому оптимальному варианту.

       Существует в этом управлении такой критерий оптимизации, который именно оставлен человеку, для того чтобы человек его использовал и улучшал. Мы можем достичь такого состояния, когда будем полностью управлять своей судьбой. Высшее управление действует так, что наилучшее состояние для человека достигается, если он сам полностью управляет своей судьбой.

       Вот это, в принципе, позволяет Каббала. Каким образом это достигается? - Изучением управления. Для этого издавна существуют группы изучающих Каббалу. Это было в течение всей истории человечества. Такие группы нам известны из истории. Они нам оставили свои книги, свои опыты, свои знания.
       Но каждое поколение приспосабливает их опыт для себя, потому что в каждом поколении этот духовный ген, душа человека, изменяется, совершенствуется, возвращаясь вновь и вновь в этот мир. Душа становится конструктивно более сложной. Это мы видим также из того, что совершенствование ее толкает человека и на внешнее совершенствование, совершенствование вокруг себя технологии, культуры.

       Поэтому методика меняется, и в каждом поколении она немножко другая. Мы по книгам, написанным по Каббале за всю историю человечества (первой книге по Каббале около 5000 лет, а последние книги появляются на наших глазах), изучая все эти книги, видим, как происходило развитие души человека из поколения в поколение, и развитие, в соответствии с этим, методики постижения и управления Вселенной, собой.

       Одна из первых книг по Каббале, "Сефер Ецира", написана самым древним известным нам каббалистом - праотцом Авраамом. Книга очень своеобразная и сложная, потому что он очень кратко ее изложил. В ней с десяток страниц. Она продается в любом магазине. Тысячи лет книга известна нам. Но по ней невозможно изучать Каббалу, потому что Авраам не задавался целью написать учебник для находящихся в этом мире, как развить в себе ощущение более внешнего,  высшего, духовного мира. Целью Авраама не было научить постижению высшего мира. Он просто описал несколько основных законов, которые раскрыл в этом внешнем мире.

       Следующим каббалистом, описавшим нам свои постижения, был Моше. Свои духовные постижения Моше записал также в виде книги и назвал ее Тора. Но эта книга написана не каббалистическим языком.

       Дело в том, что существует несколько способов описания духовных миров. Моше использовал "язык ветвей" для описания высших миров, т.е. он брал названия предметов, ощущений, действий нашего мира, но подразумевал под этими названиями объекты высшего мира.

       Высший и наш мир параллельны друг другу, и все, что есть в высшем мире, нисходит в наш мир. В высшем мире зарождаются все события,  затем они нисходят в наш мир, причем, все нисходящее точно ложится на свой объект в нашем мире. Нет ни одного объекта в нашем мире, ни одной силы, ни одного явления, которое бы не было следствием высшего мира.

       Поэтому каббалисты, для того чтобы описать высший мир, берут названия в нашем мире и этими названиями описывают высшие объекты, корни нашего мира.

       Но, если человек не посвящен в это условие, он видит в каббалистической книге как бы рассказ о нашем мире. Каббалиста эти слова не путают, он ясно представляет себе, о чем говорится на самом деле, потому что точно знает какой ветви, следствию в нашем мире, соответствует его корень в высшем мире.

       Таким образом написана Тора. Книги пророков записаны каббалистами уже на другом языке - на языке сказаний. А вот Талмуд описывает законы духовного мира в виде действий, законов, заповедей нашего мира, т.е. под словами Талмуда надо понимать опять-таки объекты и действия высшего мира.

       Практически все, что описано в Торе, описано таким языком. Мы называем его "язык ветвей", т.е. корни находятся в высшем мире, ветви в нашем мире и используются слова нашего мира.

       Следующая большая книга по Каббале была написана в третьем веке нашей эры - это книга "Зоар" рабби Шимона бар Йохая (Рашб"и). Эта книга является основополагающей книгой по Каббале. Рабби Шимон описал в ней устройство высшего мира, каким образом он все формирует, как в нем зарождаются все события, как они нисходят в наш мир, как они проявляются в нашем мире.

       Он также описал весь кругооборот всех возможных преобразований, превращений, которые происходят вообще между двумя мирами: как сверху происходит формирование событий, как они нисходят в наш мир, и как они в нашем мире облачаются в материю.

       А затем также в книге "Зоар" объясняется, как, в зависимости от каких наших действий, наших взаимодействий с высшим миром, мы влияем на общий мир. Потому что наши реакции и наши мысли на то, что нисходит к нам свыше, поднимаются обратно наверх, воздействуют на верхний мир, и там они влияют на формирование будущих событий, нисходящих к нам.

       Рабби Шимон бар Йохай в своей книге первым из каббалистов описал зависимость и влияние наших действий на различные явления, каким образом мы влияем на этот информационный поток, обмен между двумя мирами информациями, свойствами, качествами. Поэтому книга "Зоар" так дорога нам: ведь она охватывает практически все развитие событий в течение всей истории человечества.

       Однако, эта очень скрытая книга сжата. Кроме того, многое из этой книги пропало. Рабби Шимон написал ее и спрятал. А затем эта книга раскрылась только через много веков. До 11-го века о ней практически ничего не знали, и когда ее нашли и начали по отрывкам собирать, то смогли собрать всего лишь небольшую часть из первоначальной книги.

       То, что тогда, в 11 веке, нашли и собрали, и есть сегодняшняя книга "Зоар". Это небольшая книга, примерно в 300 страниц обычного текста, а в своем истинном виде она была примерно в 20 раз больше. Т.е. нам недостает огромного количества информации. Но это не так и важно. Потому что появляются новые каббалисты и рассказывают нам о том, что происходит в обоих мирах, каким образом высший мир воздействует на наш мир и формирует наше сегодня, завтра и т.д.

       Следующий великий каббалист - это Ари, живший в 16 веке. Он написал основополагающий труд "Эц хаим" - "Древо жизни" и еще около 20 книг. Книги также очень сложные, но на сегодня они являются основными, базисными книгами, на которых строится вся Каббала, потому что в них он изложил все законы мироздания в четком научном виде, систематизировал их.

       Ари отдельно объясняет законы высшего мира, отдельно - о воздействии человека на эти законы, отдельно - о кругооборотах душ и пр. Всем этим его книги выгодно отличаются от книги "Зоар" и могут служить учебником. Основные его книги делятся на восемь частей, так называемые восемь ворот (шмонэ шэарим), в каждой из которых он объясняет определенный раздел Каббалы в чисто научном виде.

       Но его жизнь оборвалась в 36 лет. Его ученики занимались у него всего полтора года. Они были молодыми и не смогли систематизировать огромный материал, оставшийся после него. Поэтому в течение многих лет и поколений после смерти Ари происходила систематизация и выпуск его книг. Сам Ари не задавался целью наговорить материал в систематизированном, учебном виде.

       В итоге ни "Зоар", ни книги Ари не пригодны для систематических занятий по Каббале. И хотя Каббала - это наука, но настоящего учебного пособия по ней не было до 20 века.

       Для того чтобы исправить этот пробел в каббалистической литературе, в наше время, уже наш современник, великий каббалист рабби Йегуда Ашлаг, живший в Иерусалиме с 1922 по 1955 год, написал комментарий на книгу "Зоар" и на все книги Ари, т.е. обобщил два этих труда - и выпустил свой фундаментальный труд "Талмуд Эсер аСфирот" - основной каббалистический учебник нашего времени.

       В этой книге (6 томов, более 2000 страниц) изложена в четком, учебном виде вся Каббала. На сегодня у нас есть все необходимое для изучения: как создается мироздание и нисходит сверху-вниз, каким образом мы можем влиять снизу-вверх на высший мир так, чтобы низошло на нас будущее в желательном для нас виде.

       Поэтому на сегодняшний день каббалисты оставили все остальные книги и изучают только труды рабби Й. Ашлага. И я в своих книгах перевожу в облегченном виде труды рабби Йегуды Ашлага, потому что занимался у его старшего сына рабби Баруха Ашлага, который продолжил путь своего отца.

       У своего Учителя я занимался с 1979 по 1991 год. После его смерти я продолжал заниматься один, а затем создал группу учеников, названную мною по имени моего Учителя "Сыновья Баруха" - "Бней Барух".

       Наша группа "Бней Барух" занимается по этим книгам, выпускает литературу, создает кружки и помогает тем, кто желает начать ощущать высший мир, существовать в обоих мирах, управлять своим будущим. Достичь таких возможностей может каждый человек в наше время.

       На протяжении истории Каббалы лишь единицы в каждом поколении стремились заниматься Каббалой, достичь жизни в обоих мирах. Но поскольку из поколения в поколение души прогрессируют, т.е. души предыдущего поколения возвращаются, но уже на более высоком уровне, более способные к духовному постижению, более стремящиеся к духовному, более эгоистические и более желающие приобрести знания и постижения, то Каббала с каждым поколением становится все ближе к людям.

       Здесь мы подходим к основному: в книге "Зоар" и у всех остальных каббалистов предсказано, что начиная с конца 19-го - начала 20-го века, народ Израиля после 2000-летнего изгнания начнет возвращение в Эрец Исраэль, а начиная с конца 20 века начнется массовое освоение Каббалы, чтобы в течение ближайших лет основная масса народа поднялась на духовный уровень, соответствующий духовной Эрец Исраэль.

       Я поясню: поколения, жившие в земле Израиля до разрушения Второго Храма, были на уровне духовной Эрец Исраэль, а потому имели право проживать на этой земле.

       Затем произошло резкое духовное падение с уровня "Земля Израиля" до уровня "Заграница", т.е. оказались за границей духовного мира, перестали ощущать высший мир, и поэтому были изгнаны из нашей географической Земли Израиля.

       Причина связи духовной и земной земли Израиля в следующем: есть два параллельных мира - высший мир и наш мир. То, что происходит в высшем мире, затем нисходит в наш мир. Оба мира устроены полностью подобно друг другу. Наш мир делится на неживой, растительный, животный, человеческий, и духовный мир делится на 4 этих уровня, наш мир состоит из Вселенной, созвездий, планет и такое же соответствие между силами духовного мира.

       Именно потому, что так все устроено в духовном мире, и определяет устройство и все связи между объектами в нашем мире: из высшего мира нисходит душа, в нашем мире рождается определенное тело - и душа вселяется в него; из высшего мира нисходит определенная сила, воздействует на тело в нашем мире - и человек передвигается.

       Невозможно сделать в нашем мире ни одного движения, если высшая сила сверху не выдаст информацию, как это сделать, и не даст энергии для совершения этого действия. Все в нашем мире - от атомного движения и до движения мысли - является не более чем следствием нисходящих свыше сил и указаний.

       На каждую область нашей Вселенной, на каждую часть поверхности Земли влияет определенная духовная сила. Поэтому люди, живущие в одном месте, имеют определенный характер, определенную форму лица, отличаются от тех, кто живет в другом месте, а если меняют место, то, соответственно, меняется их внешний вид и характер, потому что попадают под воздействие других высших сил.

       Особая высшая сила действует в Эрец Исраэль. Если мы не соответствуем этой высшей силе, то она нас выталкивает отсюда в ту сторону, в ту землю, находясь в которой мы занимаем равновесное положение, соответственно с высшей силой, действующей в том месте.

       Это произошло 2000 лет назад - как только упал духовный уровень народа Израиля в земле Израиля, сразу же они были изгнаны из этой страны. В книге "Зоар" есть точный расчет о продолжительности изгнания, выходе из него и времени прихода Машиаха.

       Каббалисты писали об этом во всех каббалистических книгах, потому что это явно видно по системе управления высшего мира. Начиная с 20-го века и далее кончается галут, силой возвращается народ Израиля в землю Израиля, но возвращения телами недостаточно, необходимо возвращение и душами. Необходимо, чтобы люди постигли духовный уровень Эрец Исраэль, соответствовали бы высшей силе, действующей на эту землю.

       Вот здесь и происходит жесткое воздействие высшей силы, создающей вокруг нас жизнь, полную страха, неуверенности, страдания. Цель такого управления свыше - вынудить нас задуматься  прийти к освоению высшего мира. Все то давление, которое мы ощущаем от арабов, и то, что происходит внутри нас самих, в наших семьях, внутри нашего народа - все, что происходит здесь в Израиле, происходит для того, чтобы мы начали осваивать высший мир и соответствовать этой земле морально, духовно.

       Это написано во всех каббалистических книгах, заранее все объясняется и указывается на наше время. У нас не будет никакого выхода, кроме как начинать осваивать Каббалу. Об этом пишут все каббалисты, а кто, как не они, знают тайны мира.
       Каббала научно объясняет задачу природы довести нас до совершенства, подтолкнуть нас к изменению внешними неприятными воздействиями, а иначе невозможно вызвать в нас желание измениться, достичь уровня Эрец Исраэль.

       Все народы будут нас подталкивать к этому уровню, потому что в первую очередь мы должны освоить духовный мир, а через нас и они. Их совершенство зависит от нас. Мы их задерживаем. Каббалистические книги изучаются в мире, и неевреи чувствуют, понимают, подсознательно ощущают свою зависимость от нас.

     Книги: Каким образом осваивается высший мир? - Открывается книга! Когда человек читает книгу, написанную каббалистом, он практически соединяет себя с высшим управлением. Каким образом? Автор, который написал книгу, находился одновременно в нашем и в высшем мирах, находился своим постижением в высшем мире, а писал словами нашего мира, на бумаге, ручкой - и т.о. замыкал оба мира.

       Поэтому, если вы читаете написанное этим автором, то вы соединяетесь через него с тем духовным уровнем, на котором он находился в момент написания. Т.о. вы вызываете на себя излучение высшей энергии, высшего света. Этот свет, нисходя на человека, создает вокруг него духовный "кокон", т.е. он создает вокруг человека определенную положительную среду, является как бы его защитой.

     Важность распространения: Так говорит "Зоар", так говорят каббалисты и указывают на наше время. Поэтому говорится, что Каббала должна раскрыться в наше время, и именно изучением Каббалы и исправлением себя мы сможем спокойно, счастливо, нормально существовать. И потому в наше время Каббала становится настолько популярной и притягательной.

       Я занимаюсь этим на протяжении 27 лет, на моих глазах происходит революция во взглядах людей. Люди ощущают, что в жизни важнее всего, что существуют духовные силы, которые на них влияют, и только в соприкосновении, связи с этими силами, найдем мы свое спасение.

       Это все становится более явным, более близким и понятным каждому. А те, кто противятся распространению Каббалы, являются тормозами на нашем пути к 

исправлению, к избавлению от страданий, приближению того, что мы называем 

"явлением Машиаха", раскрытию высшего мира, света, раскрытию всего 

творения каждому и всем вместе. Так пишет книга "Зоар", мой учитель рабби Ашлаг, рав Кук и все большие каббалисты последних поколений.

       Это написано во всех каббалистических книгах, заранее все объясняется и указывается на наше время. У нас не будет никакого выхода, кроме как начинать осваивать Каббалу. А кто, как не каббалисты знают тайны мира?
       Каббала научно объясняет задачу природы довести нас до совершенства, подтолкнуть нас к изменению внешними неприятными воздействиями, а иначе невозможно вызвать в нас желание измениться, достичь уровня Эрец Исраэль.

       Все народы будут нас подталкивать к этому уровню, потому что в первую очередь мы должны освоить духовный мир, а через нас и они. Поэтому их совершенство зависит от нас. Мы их задерживаем. Каббалистические книги изучаются в мире, и неевреи чувствуют, понимают, подсознательно ощущают свою зависимость от нас.

       Каким образом осваивается высший мир? - Каббалисты пишут книги, где они объясняют и рассказывают, каким образом можно исследовать все мироздание, его законы, каким образом это все происходит с каждой душой, со всеми душами, для чего мы существуем. Эти книги они адресуют нам, если мы хотим познать смысл жизни, а также тем, кто уже начинают чувствовать высший мир, кто стали каббалистами, потому что в книгах написано, каким образом дальше продолжать продвигаться в познании высшего мира.

       Человек обязан исправлять Высшее управление. Ведь оно специально неисправно, т.е. создано таким образом, что если человек не вносит в него положительное воздействие, то управление воздействует на человека отрицательно. Т.е. в меру неучастия в управлении человек страдает.

       Но необходимость участия человека в управлении, по мере развития человека, растет - и нам поневоле необходимо начать популяризировать Каббалу, потому что как только человек начинает заниматься Каббалой, только начинает интересоваться, он уже правильно, положительно настраивает на себя внешнее управление. В этом-то и заключается большое чудо, особое свойство Каббалы, что даже человек, который не понимает и не знает, что же ему надо делать, своим маленьким участием в изучении, совершенно неосознанно уже начинает положительно влиять на управление.
       Мы пришли сюда навечно, и процесс давления на нас будет происходить до тех пор, пока мы не начнем серьезно заниматься исправлением своей собственной судьбы, управлением.
       Поэтому мы, организация "Бней Барух", как только начались последние события, когда давление стало серьезным и постоянным, решили начать организовывать лекции, организовывать группы занимающихся изучением Каббалы, Высшего управления.
       Зная Каббалу, можно определять будущие состояния в рамках народа. Если множество людей будет заниматься Каббалой, то мы сможем определять будущее всего народа. Поэтому мы хотим привлечь к изучению Каббалы массы людей!

       Такой необходимости не было ранее. Но сегодня мы дошли до такого этапа развития духовного гена, что обязаны знакомиться с управлением, обязаны выходить на более высокую ступень познания. Мы обязаны управлять своей судьбой, иначе вся природа заставит, вынудит нас это сделать, вынудит очень жестоким способом. Она, в принципе, все время подталкивает нас к этому.

       Практически, Каббала позволяет не ждать, пока человек разовьется с помощью природы, ведь это развитие всегда жесткое, вынужденное, подгоняемое сзади ударами, а позволяет человеку обогнать эти удары, опередить их, устремиться вперед, к освоению управления - и таким образом избавиться от всех проблем, страданий, болезней, ожидаемых в будущем, как глобальных, так и частных.

       В этом и заключается особенность Каббалы, поэтому мы так заинтересованы в том, чтобы это все узнали и начали изучать. Для этого мы создаем группы по месту жительства. Если люди хотят, они собираются вместе раз в неделю. Мы посылаем бесплатно нашего преподавателя, и человек начинает получать четкую методику, как ему в жизни поступать, для чего он существует, каким образом существует, в чем заключается цепочка развития вот этого духовного гена, что жизнь от него требует, к чему вынуждает.

       Как только человек начинает изучать Каббалу, уже происходит улучшение его общего состояния, потому что, начиная изучать общее управление, он сразу же вызывает на себя свыше определенный вид излучения - высший свет, духовный свет, определенную энергию.

       Изучая каббалистические тексты, человек вызывает, притягивает на себя высший свет - положительные внешние духовные энергетические поля, которые сразу же изменяют вокруг него всю среду, становятся как бы его защитой, защитной оболочкой, коконом вокруг него. Поэтому изучение любых каббалистических текстов приводит к улучшению состояния.

       Выбор окружения: Для того чтобы вызвать излучение большей интенсивности, большую защиту, Каббалу изучают в группах, где происходит сложение, концентрация усилий людей. 

      Изучением определенных текстов под руководством Учителя достигается максимальная эффективность и становится возможным изменение событий на завтра.

       Если занимается группа, то усилия, прилагаемые каждым, складываются. Поэтому каббалисты во все века занимались в группах. Поэтому мы сами занимаемся в группе и создаем группы учеников.

       Мы находимся в мире, который меняется независимо от нас. Постоянно вокруг нас возникают всевозможные ситуации. Получается, что наши внутренние свойства заказаны заранее. Снаружи - случаи происходят поневоле. А мы являемся как бы свидетелями наших автоматических поступков на непредсказуемые внешние события.

       Т.о. ясно, что если мы будем знать внутреннюю структуру человека и течение действий внешнего мира, то сможем заранее предсказать все поступки любого человека. Т.е. мы увидим, что ничего случайного нет, будто и человека нет, а есть некто, вынужденно реагирующий на внутренние и внешние воздействия.

       Но все-таки возможность что-то изменить существует. Каббала объясняет, что человек состоит из четырех уровней:

       самый внутренний - это наша суть, так называемая "маца",
       более внешний - это законы, по которым эта суть развивается.

       Это два наших внутренних параметра. И есть два параметра внешних:

       внешняя, окружающая нас среда,
       законы, по которым эта среда развивается.

       Воздействие сути и ее развития - совершенно нами не контролируемо. 

       Воздействие на нас внешней среды и ее развития - также нами не контролируемо, а вот окружающую среду мы можем менять.

       Это единственный параметр, который мы можем менять, который действительно нам подвластен. Т.е. в зависимости от того, в какое общество мы попадем, так мы и изменимся.

       Т.о., выбрав заранее ту или иную среду, мы начнем меняться "под нее", через некоторое время станем, как она, и далее будем меняться вместе с ней. Сможем ли мы после этого сами вольно выбрать иное общество, среду? Конечно же нет, если наше общество не создаст в нас такой мысли. Т.е. выбирая общество, мы "навечно" становимся его рабами.

       Почему же все-таки случается, что человек меняет общество, порывает с ним? Только потому, что внутри него свыше меняются 1 и 2 параметры. Их изменение мы называем изменением свыше. Изменяясь, 1 или 2 параметры создают в человеке ощущение дискомфорта, несоответствия между собой, т.е. между "Я" человека и его окружением. И вынудят человека изменить общество вокруг себя.

       Но это изменения, направленные свыше. А как же человек может сам изменить свою судьбу?  Для этого он должен хорошо анализировать все 1-4 параметры и выбирать каждый раз все более правильное для своего целевого развития общество.

       Т.о. получается, что хотя я и не волен в своих поступках, реакциях на происходящее, не знаю и не выбираю будущее, но, постоянно меняя общество, которое на меня действует, я как бы заранее программирую свои будущие состояния.

       Так вот, Каббала именно и объясняет, как правильно пользоваться этим единственным параметром изменения своей судьбы. Управлять своей судьбой - означает, в первую очередь, подняться на более высокий уровень познания - туда, где зарождаются все будущие события, откуда они нисходят в наш мир, и куда поднимаются наши реакции на эти воздействия.

       Если мы в нашем мире неправильно реагируем на нисходящие сигналы, т.е. не подбираем для себя более подходящее общество, которое направило бы нас к цели творения, то в следующий раз сигналы свыше уже нисходят к нам в более жестком виде, дабы вынудить нас все же выбрать правильное окружение для своего развития.

       Чтобы правильно выбрать свободный параметр, необходимо ощущать цель, т.е. высший мир. Потому что высший мир, высшая ступень - это мое будущее состояние. Если я его буду знать, я смогу отыскать для себя самые полезные книги, самых лучших учителей и друзей.

       Каббалисты утверждают, что, управляя этим единственным свободным параметром, мы можем управлять своей судьбой. Они приводят себя нам в пример и советуют, чтобы мы выбрали такое окружение, которое бы помогло получить Высший Свет. Если мы подставим себя под воздействие Высшего Света, он даст нам возможность ощутить Высший Мир.

Вопросы и ответы.

       Почему в издании 1-3 книг 1990 года отсутствовала глава о развитии человечества?

       Я в 1983 году выпустил свои первые три книги по Каббале. В 3-й книге была глава о развитии человечества. Она была в израильском варианте и отсутствовала в российском. Тогда был еще период холодной войны. Из американского посольства обратились ко мне, чтобы я подготовил определенное количество книг, забросить в Союз. Я подготовил, но эту главу я убрал, потому что она была в то время уж очень антисоветская.

       С чего Вы советуете начать изучение Каббалы, с какой книги?

       Я советую для начинающих первую, вторую, третью и четвертую книги. Если люди любят литературу, то литературная книга о Каббале - двенадцатая. Если человек технический, я бы ему советовал девятую книгу. "Зоар" я бы не советовал вообще. "Зоар" я написал для того, чтобы человек иногда немножко открывал и читал. "Зоар" содержит огромную силу. Но это не книга для изучения. Это книга для того, как я говорил, чтобы вызвать на себя большой свет.

       Очень полезна книга шестнадцатая, вопросы и ответы по Форуму. У нас есть Интернет на двенадцати языках. Четверть миллиона учащихся проходят по нему. Мы получаем огромное количество писем, вопросов. Те вопросы, которые я получаю и отвечаю на них, за год скапливаются в огромную книгу. Вот шестнадцатая книга и построена на вопросах и ответах за 2001 год.

       Как достичь управления своей судьбой?

       Достичь уровня развития, когда человек сам управляет всем мирозданием, своей жизнью, своей судьбой, можно тогда, когда ты видишь эту жизнь не только из этой жизни, а когда ты поднялся на уровень, с которого ты видишь все жизни свои от начала и до конца.

       Поэтому, для того чтобы достичь настоящего управления, надо подняться на духовный уровень. К этому нас и толкает природа. В первую очередь, из всего человечества, на уровень управления судьбой должен выйти наш народ. Поэтому он называется "избранный".

       Избранность его только в одном - в обязанности духовно подняться. Если мы этого не сделаем, нас принудят к этому самыми жестокими событиями. Чтобы пройти эти события наиболее безболезненным и благополучным способом, мы сейчас популяризируем Каббалу.

       Все каббалисты во все тысячелетия говорили о том, что именно в наше время, с возвращением на эту землю закончится последнее изгнание. Мы обязаны, как вернулись на землю Израиля своими телами, своими душами вернуться в духовную Землю Израиля. Это значит приподняться в духовный мир, душевно, внутренне, нашим осознанием, познанием. Это нас заставляет сделать общий закон мироздания.

       Когда мы в прошлом, 2000 лет назад, перестали духовно соответствовать земле Израиля, мы и физически были отсюда изгнаны. Сейчас происходит обратный процесс: нас заставили физически сюда вернуться, а теперь заставляют духовно подняться до уровня Земли Израиля. И ничто нам не поможет, изгнания больше не будет. Будут огромные несчастья, такие, чтобы заставить нас этого достичь.

       Арабы, антисемиты всего мира - не более чем рычаги давления на нас. Весь мир будет против нас до тех пор, пока мы не приподнимемся до духовного уровня, не станем управлять миром. Потому что, начав управлять миром, мы затем потянем все остальные народы, и они тоже войдут в эту систему управления. Поэтому их ненависть к нам определяется именно тем, что мы не желаем выйти на тот уровень, который обязаны занять.

       И поэтому, действительно, от евреев зависит управление миром. Т.е. все эти претензии естественны. В Каббале это все написано в "Предисловии к книге "Зоар". От этого нам никуда не убежать. Об этом знают, кстати, и духовные лидеры мира.

       Будущее Израиля - оно, в принципе, хорошее. Никуда мы отсюда не денемся, никто нас отсюда не сможет выгнать. Проблема в том, каким образом мы его достигнем. Хорошим путем или плохим, дерех Тора или дерех исурим.

       Мы должны наше духовное состояние приподнять. И тогда весь мир будет помогать нам, пытаться помочь и прислужить, а не быть против нас. Изменить общее состояние мира можем только мы.

       Об этом написано в Талмуде: все страдания, все несчастья, которые есть в мире, только из-за Израиля. Таких изречений много. Т.е. все происходит, практически, для того, чтобы подогнать человечество в течение всех тысячелетий развития, до такого состояния, когда человек встанет на духовный уровень и начнет сам управлять всем мирозданием.

       И вот сейчас этот критический момент наступает. Это началось с 1995 года, что и было предсказано каббалистами за много лет до этого. С 1995 года этот процесс начался, вошел в действие.

       Как Вы считаете, достаточно ли сейчас в Израиле людей, способных избавить нас от глобальных несчастий?

       Это зависит от нас. Тут не надо много людей, достаточно, если по Израилю будет в каждом городе 15-20 человек, которые будут раз в неделю систематически заниматься Каббалой. Это так же, как в отношении нашего народа: смотрите, какой он маленький, а сколько он делает в мире! Ведь духовная сила действует совершенно не в пропорции с физическими силами.

       Вся Вселенная состоит из неживых тел: камней, газов, плазмы. По сравнению с этим, сколько есть растительности? А по сравнению с растительностью, сколько животного мира? А сколько людей?

       Мы видим, что пирамида очень крутая. И то же самое мы наблюдаем среди человечества: семь миллиардов на животном уровне. А сколько духовных людей есть, которые могут менять все это? Их и не надо много, поэтому я говорю, что если в Израиле в каждом городе будет какая-то группа или несколько групп, которые будут заниматься один-два раза в неделю Каббалой, этого будет достаточно, чтобы изменить полностью весь фон нашей жизни и приподнять духовный уровень настолько, что мы нейтрализуем этим все враждебные вокруг нас силы.

       Все группы изучающих Каббалу вместе вызовут над Израилем духовную защиту и приподнимут весь народ на такой уровень, что заставят все окружающие народы приблизиться к нам совсем с другим намерением, с желанием духовного восхождения.

       Я много раз давал лекции и занятия за границей, и ко мне обращались гои с вопросами типа: "Почему вы не строите Третий Храм? Чего вы ждете? Все ведь в мире зависит от вас!" ...И мне нечего было им ответить.

       Семья и Каббала, мужчина и женщина.
       Кто выше в семье, кто - ниже? Посмотрите, как в наше время развивается человечество, даже семья распадается, и скоро не будет семьи. Человек развивается, эгоизм его развивается, он уже не может быть вместе с другими. Раньше были городища, маленькие деревни, большие семьи. Затем, по крайней мере, сохранилась ячейка "семья", вроде бы естественная для животного уровня. А сейчас и этого нет, человек один с самим собой, потому что склеить людей нечем.

       Потрясающее свойство Каббала может преподнести человечеству, ведь все, что мы видим в развитии в нашем мире, исходит из того духовного гена, который в нас заложен. И человечество должно дойти до такого состояния, когда оно как бы разрушается. А затем начинается период исправления.

       Так вот, склеивание между собой частичек мироздания, в том числе мужчины и женщины, произойдет, как и все исправления, с помощью методики Каббалы. Те, кто изучал каббалистический материал, знают, что существует так называемый ЗО"Н - Зеир Анпин ве Нуква, прообраз мужчины и женщины в нашем мире, духовное начало- мужское и женское.

       Если мы хотим представить себе будущую семью, она возможна только в той мере, в которой мужчина, с его мужским духовным геном, и женщина, с ее духовным женским геном, будут между собой духовно контактировать, так правильно, чтобы была между ними связь, как между мужчиной и женщиной духовными.

       Такая же связь тогда проявится и между биологическими мужчиной и женщиной, а иначе не будет никакой связи. К этому состоянию мир сейчас и подходит. Поэтому разрушается семья в наше время - происходит так называемое осознание зла, осознание, что внешняя, не духовная связь ничего не дает. И поэтому семья рассыпается, она не истинная.

       Вот истинную связь надо начинать изнутри. Это и позволяет Каббала. Найти себе настоящую пару, войти с ней в настоящий духовный контакт - и тогда все следствия на нашем человеческом, биологическом, животном уровне придут в норму, как следствие высшего духовного контакта, который определяет собою все, потому что все нисходит свыше.

       Можно ли заниматься Каббалой одному?

       В принципе, без преподавателя абсолютно невозможно. Преподаватель должен подать духовный пример человеку, объяснить ему более высокую духовную конструкцию: как она действует, каким образом к ней подобраться, каким образом приподнять себя, каким образом занять более высокий духовный уровень, каким образом с этого духовного уровня управлять собой. Никогда такого не было в истории, чтобы кто-то вдруг мог самостоятельно приподняться. Всегда были ученик и учитель.

       Я лично столько лет искал Учителя... У меня есть группы по всему миру, но без личного контакта со мной, хотя они занимаются, дух не перенимают... Это очень тяжело видеть.

       В чем мы единый народ, если у нас нет единой культуры и прочее?

       У нас не еврейская культура. Понятия "еврейская культура" вообще не существует. А едины мы в том, что в нас существуют одинаковые духовные гены, которые заставляют нас одинаково всех к одной цели двигаться первыми, впереди всего остального человечества. А во всем остальном в нас ничего особенного нет. Мы не нация. Нет такой нации - "евреи".

       Ведь Авраам - он один из месопотамских жителей, был выбран в качестве первого каббалиста, развил эту методику и пошел в духовную, а потому и в географическую землю Израиля. От него и пошли евреи. А если мы сопоставим наши биологические гены с генами исконных жителей Месопотамии, то обнаружим, что мы из одного народа.

       Как реагировать на действия правительства?

       Вы же видите, что от перемены правительства ничего не меняется. И если вместо этого правительства будет другое, тоже ничего не изменится. Все зависит от нас! Не смена правительства, а перемены в нас самих действительно могут изменить реальность. Вы же видите, насколько правительство беспомощно, не знают, что делать, что будет. Все растерянные. И действительно, история нас подгоняет к тому, что мы только вверх должны обратить свои усилия. Мы должны воевать, работать и служить. Но понимать при этом, что воевать - это временная необходимость, потому что мы духовно слабы.

       А в принципе, человек рожден не для того, чтобы физически в нашем мире манипулировать и таким образом добывать себе насущное. Изобилия можно добиться, почти не прикладывая физических усилий. Я лично голосую за Ликуд. И мой Рав голосовал за Ликуд. И это линия, которой придерживаются каббалисты.

       Что вы думаете о жестокости природы?

       Жестокость природы - это не жестокость с точки зрения природы, это просто закон мироздания. Мы находимся под одним общим законом мироздания. Этот закон очень прост: привести все человечество к самому наивысшему образу существования. Привести можно только страданиями. Так природа двигает всем. Любовь и голод миром правят, т.е. страдания. Или, если человек разумный правильно использует то, что ему дано, то он сам выбирает путь, чтобы избежать страданий, и таким образом, комфортно прогрессирует.

       Отличаются ли занятия в группах для мужчин и женщин?

       Нет. В принципе, мужчина или женщина - не имеет никакого значения. И женщина тоже обязана к духовному развитию. Разная только методика. Вначале методика одинаковая. На наших подготовительных курсах нет никакого различия между мужчинами и женщинами. А затем, если человек идет дальше вперед и входит в настоящую Каббалу, есть различие в методиках, потому что женская и мужская душа имеют совершенно различную конструкцию. И поэтому для мужчины и для женщины нужна различная методика. Наши жены занимаются по одной программе, а мы по другой. Я лично с женщинами не занимаюсь систематически, а раз в неделю даю уроки женам моих постоянных учеников.

       Каков вклад женщин в изучение Каббалы? Влияет ли их развитие на управление миром?

       Много женщин принимают участие в работе нашей организации. Если мужчина должен заниматься по "Талмуд Эсер аСфирот", "Птиха ле Хохмат аКаббала", должен заниматься изучением технической базы, духовной структурой миров, женщина не должна это изучать. Для женщин есть статьи, письма, немного смещен центр изучения на другие материалы.

       Только ли евреи могут подняться на духовные уровни?

       Все обязаны, абсолютно все человечество, но разница в том - кто за кем. Творцом создано одно творение - душа. Она состоит из частных душ. Структура общей души такова, что сначала исправляется та ее часть, которая называется "евреи", а потом исправляется следующая часть, которая называется "гои".

       Порядок исправления определен именно так, потому что легче исправить часть, которая называется "евреи". Поэтому сказано в Торе, что Творец ходил между всеми народами и предлагал Тору, и никто не захотел брать, только евреи захотели. Почему? Потому что невозможно исправить тяжелую часть, которая называется "гои", а сначала исправляют именно легкую часть, называемую "евреи".

       Где в Каббале находится Б-г? Какова его роль?

       Творец - это все, что существует, кроме души, которая называется творением. Каббала оперирует техническими понятиями, изучая общий закон мироздания. Поэтому в Каббале не употребляется слово Б-г. Имеется в виду высшая сила, высший свет, Маациль - Творец. Каждая высшая ступень относительно низшей ступени называется Творец, потому она ее сотворяет, управляет и развивает.

       Каббалисты ощущают Творца, участвуют в Его действиях. Они-то и находятся с Б-гом.  
       Может ли изучать Каббалу не еврей?              
       Тысячелетиями книги по Каббале продаются во всех магазинах, любой может купить и изучать. Каббала состоит из двух частей: "Таамей Тора" и "Ситрей Тора".

       "Таамей Тора" изучает устройство духовных миров и устройство души человека, каким образом человек должен исправлять себя. Эту часть могут изучать абсолютно все. И об этом пишется во всех каббалистических книгах. И они продаются по всему миру, переводятся на русский, иврит, английский. Все могут изучать "Таамей Тора".

       "Ситрей Тора" - тайная часть Торы, о ней не написано ни одной книги. Изучается эта часть только после того, как человек полностью освоил "Таамей Тора", полностью знает устройство всего духовного мира, себя, знает и участвует в процессе мироздания, уже вышел на тот уровень, где нет жизни и смерти, видит весь процесс от начала до конца, находится над нашим миром.

       Вот тогда ему раскрываются уже тайны, самые внутренние источники, законы, которые лежат в основе этой системы. А до этого человек все равно не поймет смысл тайн, даже если услышит или увидит.

       Какая разница между учением Каббалы и Торы?

       Разницы никакой. Тора говорит только об устройстве Высшего мира и ни в коем случае не повествует о том, что происходит в нашем мире. Она говорит только об устройстве Высшего мира, но говорит нашим языком, языком нашего мира, понятным, якобы, нам.

       Тора называется святой ведь не потому, что рассказывает о путешествии древнего народа. Да и говорит, якобы, о неприглядных поступках. Святой эта книга называется потому, что говорит о святых вещах. Святой - на иврите "кадош" - означает отдельный, отделенный, обособленный.

       Потому что Тора говорит об обособленном, о духовном, о том, что находится выше нашего мира. Поэтому отличие Каббалы и Торы только в языках, а суть одна и та же, только мы не видим за языком Торы, когда читаем эти рассказы, что говорится о духовном мире.

       Но в Каббале говорится то же самое, что в Торе, но говорится техническим языком: сфирот, миры, парцуфим, подъемы, спуски. Техническим, как, допустим, мы можем слушать музыку, а музыкант сядет и будет разбирать все это по нотам, по длительностям, высоте, тональности, методу воспроизведения.

       А поговорите со звукотехником - так он, вообще, заговорит о фильтрах, частотах - и никакой музыки и красоты. Для него это все голая техника. Так вот, все зависит от того, какими словами выражать ощущаемое. Ведь математик вообще запишет музыку в виде формул, что за ними и души не разглядишь, одна сухость математическая.

       Вот в этом-то и разница между языком Торы и Каббалы - как рассказать о духовных мирах. Каббала рассказывает об этом на техническом языке. Поэтому называется "Хохмат аКаббала", "Наука Каббала". А Тора говорит об этом более чувственным, но скрытым языком.

       А Талмуд говорит об этом языком законов духовного мира, но выражает это словами законов нашего мира, хотя в нашем мире эти законы совершенно недействительны: нельзя что-то кушать, нельзя так-то делать - все это Талмуд говорит о законах духовного мира, а в нашем мире его описания не имеют никакого основания. Все говорится только о духовном мире.

       Но мы в нашем мире, если хотим жить по законам духовного мира, соблюдаем законы духовного мира в материи, потому что хотим им как-то соответствовать, копировать их в каком-то подобии. Поэтому мы их соблюдаем. Но совершенно не потому, что, соблюдая их, мы воздействуем на высшие миры. Это совершенно неверно. Оттого что я делаю что-то в этом мире своими руками и ногами, я при этом никак не воздействую на духовные миры. А весь Талмуд и Тора говорят только о духовных мирах. Поэтому различие Каббалы и Торы только в языке. Об этом говорится в моей 9-й книге.

       Связаны ли болезни человека с его духовным миром?

       Обязательно, болезни человека, так же, как и все остальные страдания, являются одним из методов показать нам ничтожность нашей жизни, чтобы подтолкнуть к вопросу, для чего живу, для чего я так страдаю, как я могу это изменить?

       Высший свет, когда он начинает нисходить на человека, начинает его лечить и от болезней, и духовно, и физически. Я не могу сказать, что каббалист здоровее других людей, потому что тут включаются еще дополнительные системы. Когда каббалист поднимается по духовным ступеням, он начинает включать в себя души других людей, чтобы их исправить, чтобы их приподнять, спасти - и поэтому он набирается как бы болезней от всех. Но это уже говорится об особых каббалистах...

       Что такое гематрия?

       Как я уже говорил, Каббала - это наука и оперирует "сухими" параметрами, физическими, мы чертим очень много чертежей, таблиц, матриц. Технический аппарат, как в любой другой науке. Гематрия - это метод записи информации.

       Любое внутреннее состояние человека записывается гематрией. Вот пойдите к психологу или психиатру и начните жаловаться ему на свое состояние: я, дескать, чувствую такие-то страхи, тревоги, радости, мысли, так-то сплю, о своем внутреннем мире начните ему рассказывать... Врачи, в принципе, не знают, как обращаться с этой информацией.

       Что сделает каббалист? Каббалист свои внутренние состояния, причем, не такие, как мы переживаем, а огромные, глобальные, духовные, может записать математически. Т.е. он может дать точную математическую оценку каждого душевного состояния, духовного, настроения, впечатления. Причем оценку объективную, которая не зависит от вашего сегодняшнего состояния.

       Оценка каббалистом любого состояния - абсолютно четкая, тонкая, абсолютно техническая. Вы сможете повторить это состояние, вернуться в него, если выполните все, что он записал. В нашем мире психология и психиатрия совершенно не способны записать внутренние состояния человека, а Каббала это все делает. И записывает все определенным, техническим образом, так, что я могу вам передать весь пакет своего состояния. Как каббалист может передать свое состояние: учитель может взять весь пакет своего состояния, четко его сфотографировать, выразить в виде определенной математической формулы и передать ученику, ученик берет эту формулу, видит ее, внутри себя реализует в своих духовных силах, переживает то же состояние, что переживает его учитель.

       Так вот, четкая запись внутреннего состояния человека - это и есть гематрия. Т.е. гематрия - это математическая формула сопереживаемого.

       В чем мы можем увидеть влияние существующих каббалистов?

       В нашем мире есть много каббалистов. Есть тайные каббалисты, которые существуют только для того, чтобы уравновешивать этот мир, чтобы делать в нем определенные свои действия. Их задачей не является раскрываться перед всеми, обучать...

       Они занимаются коррекцией управления из нашего мира. Для того чтобы мир существовал, необходима коррекция людьми именно из нашего мира, снизу вверх. И для этого существуют каббалисты в каждом поколении, которые это делают.

       Но в наше время этот процесс прекращается, и теперь уже массы должны приподниматься и вместо каббалистов входить в управление.

       Машиах с точки зрения каббалиста?

       Машиахом называется Высший Свет, Высшая Духовная Сила, которая нисходит в наш мир и исправляет человечество, поднимает его на более высокий уровень осознания. Машиах - от слова "лимшох" - вытаскивает людей из их земной тины, болота на более высокий уровень. Вот это называется Машиах. Это Духовная Сила. Вполне возможно, что одновременно с ней появятся предводители, люди, которые будут призывать и обучать. Но в принципе - это духовная сила, а не человек.

       У наших далеких предков были Первый и Второй Храмы. Мы от построения Храма далеки. Значит ли это, что мы по духовному уровню гораздо ниже наших предков?

       Первый Храм находился на очень высоком духовном уровне, так называемом "мохин де хая", и в нем были великие большие каббалисты. Во Втором Храме их было намного меньше. Это связано с естественным нисхождением душ. После Второго Храма все пропало, вообще понятие Каббала исчезло из народа.

       Начиная с разрушения Второго Храма и до наших дней Каббала была закрыта. Сейчас, с возвращением в землю Израиля, Каббала начинает возрождаться в народе.

       Каббалисты, которые были близки к периодам Первого и Второго Храма, были намного выше нас. А вот сейчас, когда мы начинаем из нашего последнего изгнания путь не сверху-вниз, который был, а снизу-вверх, мы обязаны подняться на уровни намного выше, чем были они.

       А в принципе, мы все являемся теми же душами, которые жили во всех этих предыдущих поколениях и прошли все эти состояния. Только в тех прошлых поколениях мы прошли эти состояния сверху-вниз, а сейчас начинаем подниматься самостоятельно снизу-вверх.

       Духовный ген есть у всех или только у евреев по матери?

       Духовный ген есть у всех, у всех есть место в конце творения на самом высшем духовном уровне, внутри Творца, рядом с Творцом. У всех! Отличие в том, что кто-то прокладывает путь первым, кто-то вторым и т.д. Здесь нет никакой привилегии, а порядок зависит от строения души: исправление и подъем начинают "легкие" на исправление души.

       Исправление ведется от наиболее легких келим, желаний, душ, к более тяжелым. Но в конечном итоге абсолютно все достигают абсолютно одинакового уровня, и нет никаких привилегий. Т.е. все вместе соединяются. А мамы или папы значения не имеют.

       Что такое еврей?

       Еврей - от слова "лаавор", перейти. Авраам, который перешел из Месопотамии в землю Израиля, называется поэтому первый еврей, первый перешедший. Перешедший, потому что он как бы перешел из идолопоклонства в Эрец Исраэль. "Эрец" - от слова "рацон", желание, и "Исраэль" - от слов "яшар к-эль", прямо к Творцу.

       Он перешел от идолопоклонства к признанию того, что существует единая Высшая Сила, которая всем управляет, и он по своему желанию отождествился с этой силой. Поэтому и назвался первым евреем, получил такое имя.

       Гой и еврей в нашей жизни и в духовной - это совсем разные понятия. Любой, если он не достиг выхода в духовный мир, называется в Каббале "гой". И любой, кто перешел махсом и вышел в духовный мир, называется "перешедший", или "еврей". А также называется на иврите "йегуди", от слова "ихуд", слияние, потому что слился с Высшей Силой.

       Расселение народов с точки зрения Каббалы?

       В Каббале очень интересно разбирается этот вопрос в разделе каббалистической географии. Каждая страна имеет свой духовный потенциал относительно нашей страны, относительно Иерусалима и Храмовой Горы. Самая близкая страна - это Иордания, затем - Сирия, затем - Ливан, Междуречье и т.д.

       В соответствии с этим, как только изменятся наши духовные потенциалы, произойдет миграция населения во всем мире. Вы не представляете, какие будут изменения вследствие перемещения духовных сил. Мы это будем с вами видеть воочию.

