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Onde Eu Estou: Abaixo ou Acima?

O avanço de uma pessoa depende de sua habilidade em ascender acima da sensação e  de sua mente anterior, separando-se delas e sempre segurando-se à Luz, o Criador. No entanto, isso é impossível durante a descida, visto que o Criador desaparece de sua sensação e percepção. Então, somente o grupo pode ajudar a pessoa, segurando-a no nível onde ela mantém a atitude correta ou a perspectiva correta sobre o que está acontecendo consigo.

É por isso que é tão importante estar conectado com o grupo, com sua mentalidade e abordagem. O grupo nunca perde a compreensão, a boa vontade e a conexão com o Superior. Ele sempre sabe que não há outro além Dele, que é o Bom e faz o Bem.

Se a pessoa absorve o espírito do grupo, logo ela passa por todos os estados e sempre se beneficia deles. À medida que ela verifica sensações em seu desejo egoísta, acrescenta a eles o que ela sente e pensa mais alto, acima do desejo. E isso é algo que vem do grupo.

À medida que a pessoa avança no caminho, ela começa a entender que há dois elementos fundamentais inerentes à sua percepção:

1. Dentro do desejo egoísta seus pensamentos correspondem às sensações; sua mente e coração são unânimes.

2. Quando ela muda para os desejos e pensamentos dos seus amigos no grupo, ela analisa a si mesma e constrói a fé acima da razão.

Tudo depende com relação a que a pessoa identifica-se e onde está o seu ponto no coração: abaixo ou acima. Essa é a liberdade de escolha da pessoa.
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Acorde e Olhe-se
No início do caminho espiritual as pessoas ainda não são capazes de distinguir o que está acontecendo com elas. A sensação atual é a verdade para elas. Elas são incapazes de olhar para si mesmas de fora e perceber a influência externa que vem do Criador. Elas ainda não percebem as paredes do "laboratório" que estão dentro.
Quando a pessoa está do lado do desejo de desfrutar, ela automaticamente reage ao que está acontecendo: ela pula de alegria ou vice-versa, cai em melancolia. Ela está enterrada sob os estados de seu egoísmo.

No entanto, à medida que ela trabalha em si mesma dentro da união com o grupo, ela fica afastada de seus próprios desejos e adquire a oportunidade de analisar: quais são as causas de seus estados, e como eles se relacionam com o grupo, o estudo e o Criador? Em vez de se sentir como um animal de teste, ela se desloca para o lado do Criador, que lhe mostra o que está fazendo com ela.

Isso permite que a pessoa se torne ser humano, para se elevar acima do grau de animal do seu desejo para o grau de ser humano. Agora ela entende que o propósito dos estados desagradáveis onde ela é desprovida de energia, Luz e inspiração, é atrair sua atenção à Fonte, o Criador.

Por que o Criador lhe envia esses estados? É para que ela se aproxime do Criador com um pedido. Essa é a única maneira Dele despertar-me. As sensações agradáveis forçam-me a esquecê-Lo, enquanto que o vazio faz o contrário: dá origem a perguntas. Quando eu sou mal tratado, eu quero saber o porquê, mas quando sou bem tratado eu não tenho nenhuma preocupação no mundo sobre o porquê é assim.

É por isso que eu sou despertado por problemas, e naquele momento eu tenho que entender que esses são apelos do Criador. É a Sua maneira de me mostrar que eu dependo Dele; Ele chama-me a Ele para que nós avancemos juntos contra o Faraó.

É quando eu começo a perceber que não existe mal e eu sou grato pelo "mal", assim como pelo bem, e mais ainda, porque é exatamente isso que me ajuda a avançar, aproximar-me do Superior e exigir Dele correções. Se a pessoa toma a posição correta de avaliar seu estado, se ela usa a sensação como um objeto de análise, então ela adquire fé acima da razão, a qual sempre lhe permite avançar.
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