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Salte Acima De Sua Cabeça
Pergunta: Como nós podemos adquirir a capacidade de avançar "acima da razão"?
Resposta do Dr. Laitman: "Acima da razão" significa acima da nossa "matéria", o desejo de desfrutar; em outras palavras, "acima da razão" significa dentro da qualidade de doação. Nós somos incapazes de nos elevar sozinhos acima do nosso egoísmo. Isso só é possível com a ajuda da Luz Superior (Ohr Makif).

"Razão" significa o meu desejo. Dentro do meu desejo eu sou capaz de sentir, ver e fazer cálculos de acordo com o provável benefício ou dano, ou sobre se vale a pena eu usar certo desejo ou não. Como resultado destes cálculos eu chego a certas conclusões e realizo meus desejos. Eu não tenho qualquer problema a este respeito. É assim que eu vivo neste mundo.
Eu tenho certeza sobre parte desses cálculos, e dúvidas sobre outra parte deles. Em nossas ciências terrenas nós também usamos a teoria da probabilidade, sempre que nos faltam informações confiáveis. No entanto, de qualquer modo, nós temos algo em que podemos confiar.
Por outro lado, "fé acima da razão" ou "conhecimento superior" é quando eu não tenho quaisquer instrumentos ou meios de percepção. Além disso, eu nem sei o que significa "superior". Se isso fosse simplesmente oposto à razão, eu seria capaz de calcular como devo agir de acordo com minha razão e, então, agiria exatamente da maneira oposta. No entanto, isso também seria um cálculo racional.
No entanto, eu não tenho a menor idéia do que é "a fé acima da razão"; eu não sei que razão ela segue, que sensação e cálculo isso implica, e em relação a quê. Esta é certa abordagem, tendência ou paradigma que não existe dentro de mim.
Portanto, somente a Luz pode vir e nos dar essa abordagem, porque "acima da razão" significa "em prol da doação", ou seja, não de acordo com o cálculo dentro do Kli, o desejo de desfrutar. Porém, se não é dentro do desejo, então eu não sei o que significa. Como posso descobrir? Eu não sei. E dentro de qual desejo?
Os Cabalistas dizem: se você começar a perceber o desejo do seu próximo como seu, se você pode fazer um cálculo em relação ao desejo dele, um que seja para o bem dele, então isso será acima do seu conhecimento atual. No entanto, para fazer isso eu tenho que receber super poderes que não tenho. Se eu recebê-los, eu poderei ir "acima da razão". No entanto, por enquanto, você não pode saltar mais alto que você.
Somente a Luz que nos criou pode nos transformar. Por isso, nós temos que usar os "meios milagrosos" (Segulot) e realizar várias ações que despertem a Luz, de modo que isso nos influenciará. É assim que o nosso sucesso será medido. A mente e as sensações que você acumula dentro do seu desejo de desfrutar são incapazes, por enquanto, de ajudá-lo. Elas só podem ajudá-lo de forma contrária. Se você fizer uma avaliação diária do que você alcançou na espiritualidade, você verá que, na realidade, não atingiu nada, mesmo que tenha se esforçado muito.
E a mesma coisa acontecerá amanhã. No dia seguinte, você ficará mais confuso. Em outro dia, de repente você se sentirá confiante que se tornou inteligente. E assim por diante. Todo dia você adiciona fenômenos mais negativos, pois você vive no interior do desejo de desfrutar para si, e acha que só a Luz pode ajudá-lo, mas ela não vem e não o ajuda.
Então, o que você deve fazer? Começar uma guerra contra a razão, como está escrito sobre o exílio do Egito.
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Esta Vida É Um Sonho
Pergunta: Como nós podemos alcançar a revelação, de modo que possamos perceber o mundo espiritual de modo tão real como percebemos agora a nossa realidade?
Resposta do Dr. Laitman: Eu não sei se as coisas que percebo agora são reais ou não. E se eu estou sonhando e não consigo acordar?
Eu acho que agora estou dentro de uma determinada realidade, mas como eu realmente sei se ela não é apenas um sonho, em comparação com a próxima realidade? Talvez lá, certo nível de vigília esteja me esperando, onde tudo o que eu sentia no passado parecerá um sonho?
Dentro da minha atual realidade também existem períodos em que eu me desligo dela e vou dormir. Portanto, como é que eu sei: talvez eu esteja dormindo agora também.
Em outras palavras, eu tenho que discernir como ir de um estado ao outro e adquirir uma nova consciência. É por isso que os Cabalistas nos deram um meio.
Até que você adquira essa nova consciência, você permanecerá dentro de um sonho e não sai até descobrir que é possível acordar e começar a viver! Todos nós compreendemos o que significa sonhar. Eu estava dormindo, acordei, e agora sou considerado acordado. E é exatamente assim como nós existimos em relação ao mundo espiritual, o mundo vindouro.
Existem muitos estados como este, um acima do outro. A Cabalá nos dá os meios para mantermos a ascensão de um estado ao outro. Se você usar corretamente os meios dado a você em seu estado atual, você será capaz de ascender a um estado que é chamado de "vida" em relação ao seu estado atual, e o que você sente hoje será chamado de "sonho". Está escrito: "Nós éramos como sonhadores".
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