Kabalos metodas

Kabala skiriasi nuo visy moksly, kuriuos palaipsniui, tyrinedama supanti pasaulj, vysto Zmonija.
Kabala — ypatingas mokslas, ugdantis mus visiskai kitu badu. Be materialaus pasaulio, kurj
tyrinéja gamtos mokslai, egzistuoja pasléptas nuo musy pasaulis. Jj ir tiria kabalos mokslas.
Mes nujaucCiame, kad Sis ,antipasaulis" egzistuoja

Kodél nematydami to pasaulio vis tik jtariame, kad jis egzistuoja? Todél, kad atrasdami tik
atskirus, pavienius pasaulio désnius suprantame, jog turi egzistuoti bendresni désniai,
logiSkesni, galintys paaiskinti visas musy gyvenimo, musy asmenybés puses. Vadinasi, kazkas
iSslysta i§ musy suvokimo, nejau¢iama musy jusliy, kazko mes negalime uzciuopti.

Suprantame, kad jei turétume kitokius jutimo organus (kol kas netgi negalime jsivaizduoti
kokius, bet jei juos turétume), tikriausiai jaustume pasaulj kitaip: platesnj, gilesnj ar dar kitokj.
Bet tokiy jusliy mes neturime. NeiSmanydami pasaulio désniy patiriame didziulj diskomforta.
Mes kencCiame nezinodami, kaip elgtis su kitais Zzmonémis, su supancia gamta, nematome
musy gyvenimo, mirties, gimimo cikly.

Visose srityse tam tikrame pasaulio tyrinéjimo etape musy zinios nutrtiksta ir mes negalime
judéti toliau. Yra daugybé jvairiy metodiky, kurios praplecia papildomus gebeéjimus nuspéti,
jausti daugiau nei jprasta, bet iS esmés jos mazai kg teprideda. Neaiskiai nuspéti galima, bet
tiksliai jsisgmoninti, zinoti, valdyti, sgveikauti su supanciu pasauliu mes negalime.

Zmogus (atrodyty, tokia i§sivyséiusi bitybé) vystydamasis ir progresuodamas jaudiasi vis
bejégiskesnis, vis labiau pasimetes. Galiausiai matome, jog plétodami moksla, tyrinédami
supantj pasaulj nepasiekiame to, ko trokStame. Ir esame priversti pripazinti, kad problemos
8aknis — musy jutimo organai.

Yra tiksli metodika, kuri leidZia iSvystyti papildomg jutimo organg, vadinamajj ,ekrang"
(»-atspindétajg Sviesa", ,Sestajj pojutj"). Juo galime matyti, jausti ir tirti visg tg pasaulio dalj, kuri
penkiomis juslémis nejuntama. Skirtumas tas, kad penkis jutimo organus gauname gimdami,
Sestajj turime palaipsniui iSsiugdyti patys.

Kazkuria akimirka Zzmogui i$ auk$Ciau duodamas tam tikras signalas. Jis ima jausti poreikj
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ugdyti §j Sestajj jutimo organag, poreikj jausti iSorinj pasaulj. Tai vyksta palaipsniui. Vystantis
keiCiasi zmogaus ir Zzmonijos nory lygmenys: i§ pradziy norima tik gyvunisky malonumuy, paskui
turto, valdzios, Sloveés, ziniy, o po to kyla norai suvokti dvasine erdve — tai, kas yra uz masy
jprasty pojuciy.

Sis pirminis poreikis pajausti tai, kas yra ne mumyse, ir yra $estojo jutimo organo uzuomazga. O
toliau jau nuo Zmogaus priklauso, kaip jj vystys. Zmogus negali i§siugdyti jo pats, taciau
egzistuoja specialiai Zzmonijai perduota metodika.

Kiekvienoje kartoje tie Zmoneés, kuriems i$ auk$ciau duotas poreikis iSvystyti Sestajj jutimo
organa, vienu ar kitu keliu randa mokytojus, knygas ir ugdo jj savyje. Tie Zzmonés vadinami
kabalistais, t. y. gaunanciais iSorine, aukstesniajg informacijg. Jie désto tai knygose.
Apra8ydami savo pojucius, jspudzius jie perteikia mums patirtj, metodika, kaip iSugdyti Sestajj
jutimo organg tam, kad ir mes pasiektume jy patiriama blusena. IS esmés jie pasakoja, kaip
tobulédamas Zmogus, realizaves visus ankstesnius norus (gyvunisky malonumy, turty, garbes,
Sloves, Ziniy), ima jausti poreikj suvokti iSorinj pasaul].

Daug karty sugrizdamas j §j pasaulj Zmogus turi pasiekti tokig busena, kai vienu metu egzistuos
visuose pasauliuose, kai jaus ne tik penkiomis juslémis, kaip kad mes dabar jauCiame, o dar ir
savo nauju suvokimo organu. Kam to reikia? Kad pasiekty amzinybés, visiSkos ramybeés,
beribio pazinimo busena.

Visi kabalistai dabartinius laikus nurodé kaip atskaitos taska, nuo kurio prasideda masinis
dvasineés erdveés pazinimas, masinis $estojo pojucio Zmoguje ugdymas. Kabala tiria masy sielos
konstrukcija, jos kelig, nusileidimg i$ aukS¢iausios busenos (,Begalybés pasaulio") per daugybe
pasauliy iki ,misy pasaulio”. Sis kelias j apadia baigési pragjusio §imtmedio pabaigoje
(kabalistai nurodé tikslig datg — 1991-1995 m.) ir dabar prasidéjo kelias j virsy.

Visi kabalistai, egzistave iki musy laiky, — tai Zmonés, praéje §j kelig ir parenge mums pakilimo
metodikg, o0 mes — pirma eilé, pirma grupé i$ nusileidziancCiy j §j pasaulj siely, kurios masiskai
turi pradéti kilti j virSy.

Nudien kabala tampa vis populiaresné, nors dar labai mazai zmoniy supranta, kas tai i$ tikryjy
yra, kodél tai mokslas, kodél ji tokiu budu pasiekia Zmones ir pan. Bet susidoméjimas jau
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atsirades ir jgauna masinj pobudj, kg ir iSpranasavo kabalistai prie$ daug daug amziy.

Ka daryti Zmogui, kuris aiSkiai jaucia poreikj suprasti aukstesnjjj pasaulj? Imti vystyti ,taskg
Sirdyje" (taip kabaloje vadinamas poreikio atskleisti dvasinj pasaulj jautimas) pagal metodika,
kurig parengeé kabalistai. Po tam tikro laiko (tai gali uztrukti keletg mety) Zmogus pradés
palaipsniui vis labiau jausti iSorinj pasaul]. Ir tada jis supras visko, kas vyksta musy pasaulyje,
priezastis, nes jau jsivaizduos, kur perduodami visy musy veiksmuy, jéguy, minciy signalai.

Kad pamatytum §j vaizda, butina iSugdyti Sestajj pojutj. Penkios juslés to vaizdo nejaucia. Muasy
,as" (tikroji Zzmogaus esmé) jauCiamas tik Sestuoju pojuciu. Vos tik jis iSsivysto, Zmogus pajunta
tai, kas vadinama ,siela". Jis tiesiog pradeda matyti, jausti, kaip jo mintys, norai pereina kitiems
Zzmoneéms, kaip jis juos gauna, jaucia jtaka, kurig jam daro Kiti, kaip visa tai susijungia su
supancia gamta visoje pasauliy sistemoje ir nusileidzia atgal pas mus.

Zmogus jgyja galimybe aigkiai matyti praeitj, dabartj ir ateitj realiu laiku. Laiko savoka inyksta ir
jis viska mato lygiaverdiai, atvirai. Zmogus ne tik mato, bet ima teisingai vertinti tai, kas vyksta, ir
svarbiausia — jgyja galimybe daryti jtakg masy, masy visuomenés valdymui i§ auks&iau. Jis gali
ne tik prognozuoti, o tiesiog keisti, ,kurti savo rytojy". Siy jégy atsiranda tiek, kiek zmogus
pakeiCia savo egoistine prigimtj ir pradeda galvoti aukStesniojo pasaulio kategorijomis.

Visi Sie dalykai realUs ir visiems prieinami. Dar daugiau, visa gamta, bendras valdymo désnis,
bendras visos kurinijos désnis yra toks, kad nuolat ver€ia mus judéti reikiama kryptimi. Visa
Zmonija eina nesgmoningai, o tas individas, kuris sgmoningai ima judéti tikslo (viso pasaulio ir
gyvenimo visoje sistemoje suvokimo) link, nebejunta gamtos spaudimo (kitaip tariant, kanciy) ir
i$ karto visas pasaulis jam atrodo kupinas gério, o ne blogio.
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